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SAUDE




Capitulo 1

TRAUMA RAQUIMEDULAR LESAQO
INCOMPLETA EM T9 POR PROJETIL DE

ARMA DE FOGO: UM ESTUDO DE CASO

Eduarda Scariot Volkweis
Michele Minozzo dos Anjos
Aline Martinelli Piccinini

Palavras-chave: Ciéncias; Poema; Interdisciplinaridade.
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INTRODUGAO

O Trauma raquimedular (TRM) é uma lesdo que afeta a medula levando a perda de sua funcao parcial
ou total, independente da vértebra afetada. Tem consequéncias como, perda de sensibilidade, funcao
motora e controle vesical abaixo do nivel da lesdol. A fisiopatologia da lesdo ocorre em dois
mecanismos, um primario, que consiste na fase onde ocorre o trauma (lesdo mecanica que leva ao
rompimento dos axénios, vasos sanguineos e membranas celulares) e um secundario, que apresenta
as disfuncbes vasculares, edema, isquemia, producdo de radicais livres levando ao processo

inflamatdrio e por fim a apoptose celular (morte programada da célula).2-3

A incidéncia do TRM é maior no publico masculino, isso por serem causadas por acidentes
automobilisticos, projétil de arma de fogo, quedas e mergulhos em dguas rasas4. Além disso, temos
as causas ndo traumaticas que sao conhecidas como sindromes que surgem pala presenca de tumores
intramedulares ou extra medulares, fraturas patoldgicas, estenose do canal medular, deformidades
graves na coluna vertebral, hérnias discais, isquemias, infeccdes como mielite transversa e doencas

autoimunes como a esclerose multipla3.

Em 1922 a American Spinal Injury Association (ASIA), desenvolveu um protocolo de avaliagdo no
momento da admissdo do TRM, permite que os profissionais classifiguem a lesdo dentro da sua
especificidade, podendo ainda, ser utilizada como um feedback sobre o tratamento aplicado,
verificando possiveis melhoras no quadro clinico dos individuos. A escala é composta por dois
componentes, sensitivo e motor, os quais sdo graduados sua funcdo de zero a cinco, sendo zero a
incapacidade de percepcdo motora ou sensitiva e cinco, boa percepcdo motora ou sensitiva5. Além
disso, na avaliacdo, sdo aplicadas escalas que permitem identificar o nivel de funcionalidade dos
individuos com TRM, como a Medida de Independéncia Funcional (MIF), e indice de Barthel e escala

de KATZ.

Como resultado de um traumatismo com rompimento completo da medula espinhal ocorre a
tetraplegia e paraplegia onde respectivamente estdo relacionadas as lesdes altas (atingem vértebras
cervicais) lesOes baixas (afetam segmentos toracicos, lombares e sacrais). Sintomas como dores no
pescoco ou nas costas sdo presentes durante a movimentacdo e ou palpacdo, além disso, ha
deformidades na coluna vertebral, contratura da musculatura acessoria, paralisia, paresia, dorméncia

ou formigamento nos Membros Superiores (MMSS) e Membros Inferiores (MMII), além de choques

neurogénicos e priapismo (excitacdo sexual excessiva) em individuos do sexo masculino.6-7-8
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A fisioterapia neurolégica vai intervir na prevencdo de novas deformidades, adaptacdes as novas
condicdes, visando sempre melhorar a funcionalidade e independéncia desses pacientes. Com isso o
inicio das intervencdes deve ser precoce, ainda na fase hospitalar, isso para evitar ou minimizar

complicagdes respiratdrias, vasculares, escaras e deformidades musculares. 4-8-9-10

OBIJETIVO

Relatar sobre avaliagao e tratamento de um paciente TRM por lesdo de projétil de arma de fogo.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo descritivo qualitativo, em forma de relato de caso realizado na disciplina de
Fisioterapia Neurofuncional I, no Laboratério de Semiologia da Universidade Comunitdria da Regido
de Chapecé (UNOCHAPECO). O estudo foi realizado no periodo de abril a julho de 2019, foram

realizados 11 atendimentos, entre avaliacdo e tratamento.

DESCRICAO DO CASO

O presente estudo, traz o caso de um paciente masculino de iniciais H. R. de 45 anos que sofreu um
TRM apos levar um tiro pelas costas. O mesmo ndo relata quadros dolorosos, apenas uma sensacao
de formigamento nos MMII, mas ndo recorrente. Sobre o caso, o paciente relata, que quando estava
retornando a sua casa, foi surpreendido por quatro pessoas que o atingiram com um tiro. No momento
ficou desacordado, dando entrada no Hospital Regional do Oeste (HRO) ainda na mesma condic¢do. Ao
acordar recebeu a noticia que o trauma ocorreu na vértebra T9, gerando uma queimac¢do na medula

de maneira parcial, contudo, o médico optou por ndo retirar a bala.

Em relacdo aos hdabitos de vida, paciente ndo fuma, ndo bebe e nado realiza atividade fisica adaptada.
Iniciou a fisioterapia no ano de 2019 no més de fevereiro, duas vezes na semana, sendo quartas e
quintas-feiras, na Clinica Escola de Fisioterapia com os académicos estagidrios e no laboratério de
semiologia com alunos da disciplina de Neurofuncional Il. Quando questionado sobre o uso de

medicamentos, o mesmo relata ndo fazer uso de nenhum tipo de medicamento controlado.

O desenvolvimento das intervencdes buscou trabalhar com atividades que pudessem incentivar e
melhorar a funcionalidade do paciente, tendo em vista uma evolucdo gradativa do tratamento de

acordo com a aceitacdo e o ganho de forga do individuo.
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Durante as intervengdes as atividades realizadas consistiram em incentivar o ortostatismo, através do
uso da prancha ortostatica, realizando descarga de peso em MMII, melhorando a circulagao sanguinea
e associando com exercicios de mobilizacdo ativa de tronco, cintura escapular e MMSS, com um
espelho posicionado em frente ao paciente para conscientizagdo corporal e bem estar do paciente, a

se ver em pé. Importante ainda para prevenir encurtamentos ou contraturas musculares.

A manutencdo da ADM de MMI|I foi trabalhada também com mobilizagdes passivas de quadril, joelhos
e tornozelos. Estimulos sensoriais também foram dados ao paciente durante a realizagdao de outras
atividades. A forga muscular de tronco através do FNP e a dissociagdao de cinturas foram bastante
abordadas com o intuito de melhorar o controle de tronco e consequentemente as AVD’s realizadas

pelo individuo; o equilibrio trabalhado através do balance.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Durante a avaliacdo, verificou-se o trofismo que em MMSS é normal, e em MMII verifica-se uma
hipotonia apenas em triceps sural de MIE. Na avaliagao do ténus muscular observa-se que em MMSS
encontra-se normal, porém em MMII ha uma hipertonia com presenca de espasticidade na flexdao de
joelho e quadril. Paciente apresenta entdo, grau 01 na escala de Ashworth, onde a espasticidade é
presente apenas no inicio do movimento de flexdo de joelho e quadril, mas lentamente o movimento

tem sequéncia. Apresenta ainda, durante o mesmo movimento, clénus em pé D.

Ainda durante a avaliacdo, foi aplicado com o paciente algumas escalas, dentre elas a ASIA, que
permitiu a verificacdo dos dermatomos que apresentam maiores alteragdes sensitivas e motoras,
onde na sensibilidade tatil testada com algodado, encontrou-se preservacao nos dermatomos de C2-T8
e auséncia nos demais (T9-S4/5); na sensibilidade dolorosa testada com agulha percebeu-se
comprometimento nos dermatomos de L5-S1, auséncia nos demais (T9-S4/5), a sensibilidade térmica
foi testada com um algodao umedecido com alcool, onde paciente apresentou comprometimento em
L5-S1, auséncia nos demais (T9-S4/5), e na propriocepc¢do que é relacionada com a percepcdo do
posicionamento do membro, percebeu-se que o paciente apresenta comprometimento nos

dermatomos e T9-5S4/5.

Aplicou-se também a escala Mini Exame do Estado Mental, onde o paciente aprestou cognitivo
preservado, tendo um total de 26pontos. Na Escala Medida de Independéncia Funcional, apresentou

112 pontos, significando dependéncia na realizagdo de poucas AVD’s. No indice de Barthel, apresentou




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

22 pontos, significando que o paciente necessita de auxilio para realizacdo de algumas AVD’s. E no
indice de Katz, o paciente apresentou independéncia em cinco fung¢des e dependéncia em apenas

uma, ou seja, apresenta independéncia funcional para realizar as AVD’S.

Como para os pacientes neuroldgicos as intervengdes sdo importantissimas, e as respostas nem
sempre sdo imediatas, a reavaliagdo nao foi realizada, otimizando assim, o tempo de intervencao.
Pode-se observar que o paciente apresentou uma melhora na mobilidade e forca de troco, nota-se
também, uma melhora no equilibrio e controle de tronco durante exercicios de balance. Obteve-se
um feedback positivo em relacdo ao tratamento, isso através de relatos feitos pelo paciente durante

as intervengdes e também pela percepcdao de melhora na qualidade da realizagdo dos exercicios.

CONCLUSAO

Entende-se entdo, que uma intervencdo precoce em TRM é importante para melhores resultados e
menores chances de complicacdo, seja ela respiratdria, ou muscular. O uso de exercicios que visam a
funcionalidade do paciente é primordial para um bom desempenho do individuo, isso porque ele
entende a importancia de tal atividade e se empenha em realiza-la, pois deseja a melhora o mais
rapido possivel. Além de ser importante para o profissional na hora de montar seu plano de
intervencdo. Deste modo, a participacdo e a colaboracdo do individuo é fundamental para um bom

desenvolvimento do tratamento.

Palavras chaves: ASIA. Intervencio. Les3o.
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Capitulo 2

PROGRAMA DE EDUCACAO EM

DIABETES E PREVENCAO DE
COMPLICACOES

Mari Cassol Ferreira
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RESUMO: O diabetes mellitus (DM) é uma desordem metabdlica cronica que atinge, no Brasil, 14,3
milhdes de pessoas e constitui um importante e crescente problema de saide mundial, visto que a
doenca e suas complicagdes sao uma das principais causas de mortalidade precoce na maioria dos

paises. O Projeto de Educacdo em Diabetes e Prevencdo de Complicagdes visa desenvolver agdes
assistenciais, preventivas e educativas sobre diabetes™e.suas complicacdes para os individd@s-"”
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os resultados clinicos e previne as complicacdes. Além disso, o projeto proporciona aos académicos
um maior conhecimento sobre a doenga e um maior contato com a realidade dos pacientes, promove
transformacdo dos saberes tedricos em praticos e abre espacos para o desenvolvimento do

conhecimento por meio de trabalhos cientificos.

Palavras-chave: Diabetes mellitus. Educacio em Diabetes. Educacio em salde. Prevencdo de

complicagdes.
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INTRODUGAO

O diabetes mellitus (DM) é uma desordem metabdlica cronica que constitui um importante e
crescente problema de salde para todos os paises, independentemente do seu grau de
desenvolvimento (SBD, 2017). A Federagdao Internacional de Diabetes (International Diabetes
Federation, IDF) estima que, em 2030, cerca de 578 milhdes de pessoas serdo diabéticos. Ainda de
acordo com a IDF, o Brasil esta em quinto lugar entre os paises com maior prevaléncia de DM, com
cerca de 16,8 milhdes de individuos vivendo com a doenca. A projecdo para 2045 é que o niumero

chegue a 26,0 milhGes no pais (IDF, 2019).

A doenca é caracterizada por um defeito na producdo e/ou ac¢do da insulina, levando a hiperglicemia.
Possui impacto importante na qualidade de vida e na mortalidade da populacdo em virtude das suas
complicagdes (SBD, 2017). A Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) estima que a hiperglicemia é a
terceira causa de maior importancia de mortalidade prematura, superada apenas pela hipertensao
arterial e pelo tabagismo. Para a organizacdo muitos governos, sistemas de saude publica e
profissionais de saude ainda ndo se conscientizaram da relevancia do diabetes e de suas complicacoes

(WHO, 2009).

De acordo com a IDF (2019), aproximadamente 4 milhGes de pessoas entre 20 e 79 anos de idade
morreram por diabetes em 2017. Tal fato demonstra que o DM e suas complicacdes constitui uma das
principais causas de mortalidade precoce na maioria dos paises. Doenca cardiovasculares (DCV) sdo a
causa mais importante, responsaveis por aproximadamente metade dos ébitos em diabéticos na
maioria dos paises (IDF, 2019). Além das DCV, os diabéticos tém risco elevado de desenvolver
neuropatia e vasculopatia periféricas, acometimentos osteoarticulares, processos infecciosos nos

membros inferiores, nefropatia e retinopatia (ADA, 2017).

Ainda que, em algumas circunstancias, as complicacGes do diabetes sdo encontradas mesmo antes da
hiperglicemia, existem evidéncias de que individuos com a doenga mal controlada ou ndo tratada

desenvolvem mais complicacdes do que aqueles com o diabetes bem controlado (SBD, 2017).

Diante da importancia do controle do DM e da conscientizacdo dos individuos quanto a mudanca de
habitos e ao autocuidado para prevenir complicacdes, o Programa de Educacdo em Diabetes e
Prevencdo de ComplicacOes visa desenvolver acOes assistenciais, preventivas e educativas sobre
diabetes e suas complica¢cbes para portadores da doenca e seus familiares, a fim de promover

educagdao em saude e incentivar o autocuidado.
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METODOLOGIA

O Programa de Educacdo em Diabetes e Prevencdo de Complicacdes tem como sede o Centro de
Referéncia em Saude Municipal de Chapecé - Santa Catarina (CRESM), unidade de saude que realiza
atendimento especializado, incluindo a Endocrinologia. As atividades sdo realizadas uma vez por
semana, de forma continua, e comportam um total de 10 a 12 pacientes por semana, 0s quais
compreendem individuos diabéticos e/ou seus familiares. Os mesmos sdo convidados a participar do
programa no momento da consulta, pelo médico, ou enquanto aguardam atendimento, quando um
académico de Medicina explica o funcionamento do programa e a importancia da participacao do

paciente.

Os encontros sao conduzidos e orientados por dois académicos de Medicina previamente treinados,
0s quais permanentemente tem disponivel a supervisdo do professor. E utilizada, como metodologia,
uma ferramenta visual denominada Mapas de Conversacao, criada pela Healthyi em colaboracdo com
a IDF. A ferramenta é voltada para a educacao do paciente diabético, através de seis mapas (Tabela 1)
impressos, de mais ou menos 1 x 1,5 metros, com imagens e textos coloridos, que representam
situacdes da vida de pessoas com diabetes. Os mapas tém como objetivo estimular e transformar a
forma como as pessoas com diabetes e seus familiares aprendem a controlar a doencga. O programa
difere dos métodos tradicionais, utilizando uma abordagem de grupo interativo, com o apoio dos

participantes para envolver os pacientes mais ativamente a informacao.

Tabela 1 - Mapas de conversacao utilizados no Programa de Educacao em Diabetes e Prevencgao de

Complicagdes, criados pela Healthy em parceria com a Federacgdo Internacional de Diabetes.

Titulo do mapa Contetido do mapa
Como o corpo e o diabetes Visdo geral da diabetes que inclui os sentimentos e as
funcionam emocdes que a envolve, a funcdo metabdlica das pessoas

com e sem diabetes, fatores de risco, complicacfes a

longo prazo e autocontrole.

Alimentacdo Saudavel e Atividade Foco no gerenciamento do diabetes com estilo de vida
Fisica saudavel, incluindo comer saudavel e manter atividade
fisica. Explora grupos de alimentos, assim também como
os desafios que alguém enfrenta quando tenta

implementar um estilo de vida saudavel).
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Tratamento com Medicamentos e  Promove uma visdo geral dos vérios tipos de tratamento
Monitoramento da Glicose no  com medicamentos incluindo insulina. Aponta os fatores
Sangue de riscos que as pessoas podem controlar para ajudar no
tratamento da doenca e inclui maneiras de monitoramento

e controle dos niveis de glicose.

Atingindo as Metas com a Insulina  Orientacdes sobre o inicio do tratamento com insulina,
incluindo o porqué a insulina serd necessaria para muitas
pessoas com diabetes tipo 2. Aborda tdépicos como lugares
para injecdo, preparacdo da insulina e também relata sobre
como os pacientes devem identificar as variacoes e

padrdes da glicose no sangue.

O Diabetes e 0 Cuidado de seus pés Fornece explicacdo sobre a fisiologia do pé diabético -
neuropatia e vasculopatia periféricas, orientagcdes sobre o

auto-cuidado com os pés para evitar as complicacoes, a
importancia da inspecdo diaria, da limpeza adequada, dos
sapatos mais apropriados para 0 uso e assisténcia médica

na presenga de lesdes.

Entendendo os muitos Fatores do Demonstra as complicacdes do diabetes, como evitar ou
Controle do Diabetes detectar precocemente estas alteracGes através de exames
realizados regularmente, os fatores de risco que podem ser
controlados e aqueles que ndo podem ser controlados pelo

individuo, a importancia do monitoramento e adequado
controle metabdlico, além das medicacdes utilizadas para
o melhor controle — insulina, hipoglicemiantes orais, anti-

hipertensivos, anti-plaquetarios e anti-lipémicos.

Durante as sessOes, os participantes sdo dispostos de maneira circular em volta de uma mesa,
juntamente com os orientadores. No centro da mesa, localiza-se o mapa de conversacdo que serd
trabalhado no dia. Essa organizagao dos grupos auxilia o participante na percepcao de seus problemas,
sentimentos e suas atitudes diante de diversas situacdes, compartilhando-as com os demais
integrantes e identificando, conjuntamente, maneiras de lidar com as vivéncias do dia a dia. Também

sdo distribuidos cartdes informativos, com perguntas e respostas, cartdes com explicacdes sobre o

tema abordado, entre outros. Ao final, sdo entregues materiais ilustrativos, contendo informagdes
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sobre o diabetes e algumas estratégias para implantar as mudancas no estilo de vida propostas nos
encontros, incluindo auxilios visuais como panfletos e degustacdo de alimentos com finalidade de
lanche aliado a explicacdes sobre embalagens e porcdes, de maneira pratica ilustrativa. As atividades

finais do grupo sao realizadas pela professora responsavel pelo projeto.

Ainda, periodicamente é realizada a avaliagao clinica dos pés, focada na prevengdo de complica¢Oes e
identificacdo de fatores possivelmente desencadeantes para a instalacdao do pé diabético. A mesma é
executada por meio do instrumento intitulado “Rastreamento e Avaliagdo Precoce dos Fatores de

Risco e Prevencdo do Pé Diabético” (Anexo 1).

RESULTADOS
As atividades do programa tiveram seu inicio em 2010.

No periodo de 2011 a 2013 realizamos estudo de impacto das atividades na analise dos autocuidados
de um grupo de pacientes. Avaliamos os pacientes antes e apds uma série de 5 encontros. O
guestionario avaliou a adesdo referente a seis aspectos do autocuidado com o diabetes, referente aos
ultimos 7 dias, nos aspectos: alimentacdo geral, alimentacdo especifica, atividade fisica, monitorizacao
da glicemia, cuidado com os pés e tomada das medicagdes. Os participantes indicaram o nimero de
dias por semana que alcangcaram o comportamento adequado (de 0 a 7). Nessa analise 28 individuos
participaram, sendo 17 (60,7%) do sexo feminino, a idade média dos participantes foi de 67 + 10,2
anos, com uma média de duracao conhecida do DM de 15,8 + 7,3 anos. A maioria (64,3%) fazia uso de
insulinoterapia. Na analise verificamos que os niveis de glicemia de jejum basais de 152,6 + 56,9 mg/dL
reduziram significativamente para 122,6 + 46,1 mg/dL apds a conclusdo do programa de educacdo
(p=0,031). Em relagdo a pontuacdo no questionario de autocuidado, a mediana inicial de 52 aumentou
para 64 pontos apds o término do programa de educacdo (p=0,049), houve melhora em quase todos
os dominios, sendo que em relacdo ao cuidado com os pés (mediana inicial 14,5 versus 21) verificamos

diferenca significativa (p=0,027).

Em 2014 participaram do programa 289 portadores de DM e familiares. Com idade média 60,1+13
anos; duracdo do diabetes 1318,3 anos; valor médio de HbAlc 9,1+2%. Nesse periodo foi iniciado o
estudo das manifestacGes neuropaticas e isquémicas periféricas. A avaliacdo dos pés foi realizada em
263 individuos, os sintomas neuropaticos predominantes foram fadiga, cdibra ou dor (37,6%). Na

inspecao dos pés prevaleceram os sinais pele seca e rachaduras (65%) e calosidades (41,8%).
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No periodo de 2015 a 2016 foram avaliados 550 pacientes portadores de DM, sendo 61,3% do sexo
feminino, idade média de 62,6 + 12,3 anos, tempo médio de diabetes 11,2 + 8,4 anos, valor médio de
HbA1c 8,7 + 2,2%, sendo 74,6% com valor acima de 7,0%. Usuarios de insulina representaram 48% dos
participantes. A média de IMC dos individuos foi 30,4 + 5,5 Kg/m?2. Verificou-se que 74,5% dos
diabéticos apresentavam sintomas neuropaticos, 51,5% apresentando-se com intensidade grave na
escala de avaliacdo da dor. Limitacdo de mobilidade articular foi encontrada em 8% das avaliacdes. Na
inspegdo clinica os achados mais frequentes foram: pele seca, rachaduras, fissuras (68,4%),
calosidades (36,5%), micose ungueal (35,3%), e 42,7% dos pacientes utilizavam calcado inadequado.
Na avaliacdo da sensibilidade protetora, a altera¢do no teste do monofilamento foi a mais prevalente
(39,6%), seguida por sensibilidade térmica (37,5%), sensibilidade dolorosa (22,7%) e sensibilidade
vibratéria (16,4%). Houve prevaléncia de 32% de perda da sensibilidade protetora. Foi identificada

doenca arterial periférica em 24,9% da amostra.

Os sintomas neuropdticos estavam presentes na grande maioria dos portadores de DM com testes de

sensibilidade alterados (Tabela 2).

Tabela 2 — Presenca de sintoma neuropatico relacionado a presenca de alteragdao nos testes de

sensibilidade (n=550).

Queixa
., Assintomatico Fadiga Queimacéo
Variavel (N = 140) (N= 291 2) (N=1 998) Total p
n % n % n % n %
Monofilamento <0,001
Néo 110 78,6 106 50,0 116 58,6 332 60,4
Sim 30 21,4 106 50,0 82 41,4 218 39,6
Vibratoria 0,008
Néo 127 90,7 166 78,3 167 84,3 460 83,6
Sim 13 9,3 46 21,7 31 15,7 90 16,4
Dolorosa <0,001
Néo 126 90,0 146 68,9 153 77,3 425 77,3
Sim 14 10,0 66 31,1 45 22,7 125 22,7
Frio 0,006
Néo 102 72,9 119 56,1 123 62,1 344 62,5
Sim 38 27,1 93 43,9 75 37,9 206 37,5

Teste qui-quadrado
Entre 2017 e 2018, o programa recebeu 492 pessoas, sendo 58,3% (n=287) mulheres e 41,7% (n=205)

homens. Nesse periodo iniciamos o estudo de avaliacdo da forca muscular em individuos diabéticos,

utilizamos o teste de preensdao palmar e o teste Time Up and Go, avaliamos 100 individuos com
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diabetes e comparamos com a um grupo de 50 ndo diabéticos. Demonstramos associacdo positiva
entre a presenca de DM2 e for¢ga muscular em membros superiores (p=0,037) e inferiores (p=0,030).

Em 2019, entre janeiro e novembro, foram 379 atendimentos, sendo uma média de 6 a 10 pacientes
por semana. A idade dos pacientes variou de 10 a 80 anos. Os pacientes e seus familiares mantém sua
participagdo ativa nas atividades realizadas de modo a compartilhar e adquirir novas informagdes e

experiéncias entre si e com os condutores do programa.

DISCUSSAO

O DM exige mudanca permanente de estilo de vida e a construcdo de comportamentos compativeis
com o objetivo de controlar da melhor maneira possivel a patologia crénica, por meio do controle
glicémico. Deste modo, a educagdo visa o autocuidado, a reducdo da barreira entre o diabético e sua
familia, a comunidade e os profissionais de saude; a melhora da qualidade de vida, dos resultados
clinicos e prevencdo das complicacbes do diabetes (BAKKER et al., 2012). De acordo com Silva et al.
(2009), a educagcdao em saude é um processo de responsabilidade dos servicos de saude, das
instituicoes sociais e da populacdo, e tem se mostrado método eficiente de prevencao e tratamento
de doencas crdnicas, pois promove conscientizacdo quanto a mudanca de habitos e autocuidado.

Nesse contexto, o Programa de Educacdo em Diabetes e Prevencdao de Complicacdes é baseado em
uma abordagem sistémica, incluindo a observacdo e avaliagdo das necessidades educativas, a
avaliacdo do processo de aprendizagem, dos resultados clinicos e da eficdcia da intervencdo, no

decorrer das sessoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do Programa de Educacdo em Diabetes e Prevencdao de Complicacdes, a educacdo em saude
se mostra um método eficiente de tratamento do DM, pois promove conscientizacdo dos individuos
guanto a mudanca de habitos e aos autocuidados, reduz a barreira entre o paciente com diabetes e
sua rede de apoio, melhora a qualidade de vida e os resultados clinicos, e previne as complicag¢des.
Ainda, por caracterizar-se como um programa de extensdo, o programa proporciona aos académicos
maior conhecimento sobre o diabetes, contribuindo para o entendimento do seu manejo e suas
complicagdes. Além disso, promove a vivéncia de novas experiéncias, maior contato com a realidade
dospacientes, transformacdao do conhecimento tedrico em pratico e oportunidade para desenvolver

trabalhos cientificos.
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INTRODUGAO

O presente artigo, trata-se de um relato de experiéncia, que embora simplério, trouxe varias questoes
reverberacoes, e detalhes que ndo fazem parte muitas veze de espacos académicos, e que se desvelam
na pratica cotidiana, em que se acaba que por enxergar uma forma de se fazer psicologia, na vivéncia
das possibilidades desses lugares. O artigo em questao, relata a experiéncia do espaco grupal em um
ambiente de sala de espera, dentro de um servigo publico de saide mental, que ao mesmo tempo que
acontecia, causava provocag¢des para se pensar para além do que a teoria sobre grupos e espagos

ensinados em sala de aula.

Como sabemos, é fato que o Sistema Unico de Saude (SUS), segundo Paim (2018), tem estado em
pauta faz algum tempo no nosso senado, principalmente nesses uUltimos anos, em que houvera a
oficializacdo e concretizacdo do congelamento orcamentario pelos préximos 20 anos. No entanto, esse
tratado politico, embora justificado pelo viés econdmico, implica em diversas situacdes aos servicos
de saude, uma vez que ja se vivia uma deterioracao oriunda de uma legislagao que fora implantada,
mas ndo consolidada (PAIM, 2018), e agora com menos recursos legitimados, obviamente, resultaria
numa readequacdo das gestdes, praticas dos trabalhadores do SUS, e reordenamento total das

atividades realizadas em instituicdes publicas de saide, e sem demora, atingiria também a académicos
que vivenciam em seu processo de formagao estes espacos.

Logo, a adaptacdo de espacos de cuidado em saude foi imprescindivel e inevitavel a sua demanda de
usudrios, o que sera possivel vislumbrar no relato de experiéncia que sera compartilhado, a partir de
uma vivéncia grupal dentro de um Centro de Atencdo Psicossocial em uma sala de espera. Pois, foram

um poucos mais de 36 horas de encontros semanais, de duracdo de uma hora, junto a uma
colega do servico que era assistente social da instituicao.

Toda segunda-feira, de fevereiro a julho de 2017, acontecia na sala de espera do CAPS, esses
momentos de compartilhamento de vivéncias, de familiares, de usuarios e de quem se dispusesse a
escutar e a falar sobre o que se levantava enquanto assunto. Ndo era um grupo com um teor
terapéutico, ou uma funcao de se “tratar algo”, mas sim um espaco de convivéncia e informacao, logo

por esse perfil de frequentadores, ndao parecia util usar alguma técnica grupal, pois, apenas se

abria esse momento e se perguntava se alguém gostaria de falar o que fosse de seu interesse e entao

se iniciava uma discussao sobre aquilo.
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No entanto, em um primeiro momento, esse tipo de dispositivo dentro de uma sala de espera, causara
desconfortos, por fugia do que a literatura sobre grupos previa, se provocava algumas discussdes
éticas em supervisdes, uma vez que nao se tinha um “contrato terapéutico” estabelecido, a ndo ser a
liberdade e a livre demanda. E aos poucos, essa pratica académica de grupos em um servico publico
de saude, foi se acomodando, quando encontrou em Ribeiro (1994), a conceituagdao de um grupo como

um movimento espontaneo, um processo, um fenémeno.

Portanto, nesse modo de compreender, esses momentos grupais, eram como momentos e
movimentos de um vir a ser, e nunca um estado estagnado que se é, o que também parecia estar de

acordo com a necessidade de clientela desses servigos.

Ao fim da angustia gerada por um perfil de grupo distante das teorias mais tradicionais, se pode
aprender que cada espago em que se insere a psicologia, a experiéncia se torna impar, que se
[des]constréi em um processo constante para darconta das demandas contemporaneas das nossas

sociedades.

CONSIDERACOES FINAIS

Com todos os cortes e congelamentos em um sistema universal, publico de saude, reinventar a
atuacdo do futuro profissional de psicologia, é promover para além da flexibilidade profissional,
também é fomentar a possibilidade da construcdo de linhas de cuidado que transcendam o viés clinico,
terapéutico, o tradicional e o instituido. E embora, se desacomodar por vezes possa ser sofrido, isso
pareceu fazer parte do processo de maturagao nao s6 profissional, mas pessoal também, entendendo
gue ha espacos da vida em que ndo pode ser feito nada para além das possibilidades daquele

momento, dentro daquele espago e naquele tempo.

Contudo ndo se quisesse uma intervengao terapéutica, acredito que sé por saber da existéncia de um
espaco que legitimasse a vivéncia de cada sujeito que quisesse participar da forma que fosse, é
inquestiondvel a valorizagao do ser humano dentro de suas idiossincrasias.
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1. INTRODUGAO

O suicidio é uma questdo de saude publica que afeta o Brasil e 0 mundo. Estima-se que anualmente
mais de 800 mil pessoas morrem por suicidio (WORD HEALTH ORGANIZATION [WHO], 2014). No Brasil,
de acordo com o Sistema de Informacgdo sobre Mortalidade (SIM), entre os anos de 2011 a 2015, foram
registrados 55.649 dbitos por suicidio, com uma taxa geral de 5,5/100 mil hab., variando de 5,3 em

2011 a 5,7 em 2015 (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

Contudo, o impacto do ato suicida ndo se restringe a pessoa em sofrimento ou que venha a cometer
o suicidio: é ampliado aos familiares e pessoas que conviviam com a vitima. A Associa¢do Brasileira de
Psiquiatria [ABP] (2014) estima que em média de sessenta pessoas sdao afetadas a cada morte por
suicidio, incluindo familiares, amigos e pessoas do circulo social da pessoa que cometeu suicidio.
Considera-se o impacto emocional tdo significativo que ter se relacionado com alguém que cometeu
suicidio é considerado como um dos principais indicadores de risco futuro de suicidio (CONSELHO

FEDERAL DE PSICOLOGIA [CFP], 2013).

Através da observacdo de como as pessoas reagem a perda de um ente querido, Bowlby (2004) prop6s
quatro fases para a resolugdo do luto, sendo elas: (1) fase do entorpecimento (2), fase do anseio e
busca da figura perdida, (3) fase de desorganizacdo e desespero, (4) fase de maior ou menor grau de
reorganizacdo. Na fase do entorpecimento, ocorre uma reacao imediata a morte, na qual a maioria
das pessoas sente-se chocada. Por seguinte, na fase do anseio e busca da figura perdida, a pessoa
enlutada comeca a registrar a realidade da perda, o que leva a crises intensas de desanimo intercaladas
com o sentimento de raiva. Na terceira e quarta fase é necessario que a pessoa enlutada suporte as
oscilacOes de emocdo para gradativamente aceitar e reconhecer que a perda é definitiva e que sua
vida deve ser reconstruida. No entanto, o luto por causa violenta ou repentina, como no luto por

suicidio, apresenta um processo de elaboracdo dificil.

Como considera Franco (2002), o luto por suicidio coloca quem esta vivenciando esse processo em
uma condicdo de risco para desenvolver o luto complicado. Segundo Fukumitsu e Kovacs (2016) isso
ocorre devido aos sentimentos de culpa e acusagdes, onde é demandada muita energia psiquica para
elaboracdo do luto. Ja o estigma relacionado a suicidio impede muitas pessoas de buscarem ajuda e
pode tornar-se uma barreira para acessar os servicos de prevencao de suicidio, inclusive a orientacao

e apoio apds o evento (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2012).
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Dessa forma, este estudo teve como objetivo compreender as reacdes emocionais das pessoas que
tiveram um familiar idoso ou pessoa com vinculo significativo que cometeu suicidio e de que forma

tém buscado apoio e conforto.

2. METODOLOGIA

Esse estudo é decorrente da andlise do banco de dados da pesquisa: “Aspectos Psicossociais do
Suicidio de Idosos e Percepc¢des de Familiares”, que foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos sob o parecer nimero 63588417.4.0000.534, que teve como objetivo investigar
0s possiveis aspectos psicossociais relacionados ao suicidio de idosos. Os participantes dessa pesquisa
foram familiares e pessoas com vinculo significativo com idosos que cometeram suicidio, as quais
responderam a um roteiro de entrevista semiestruturado. O instrumento utilizado foi o roteiro de
entrevista para autdpsias psicoldgicas e psicossociais, desenvolvido por Cavalcante et al. (2012) que
segundo os autores, é um instrumento adaptado para caracterizar o suicidio de pessoas idosas e
composto pelos fatores: 1) contato inicial; Il) caracterizagao social; Ill) retrato e modo de vida; V)
avaliacdo da atmosfera e do ato do suicidio; V) estado mental que antecedeu o suicidio; VI) imagem

da familia. Com a autorizacao dos participantes, as entrevistas foram gravas e transcritas na integra.

Nesse estudo, através do banco de dados da pesquisa ja citada, foram analisados especificamente os
fatores “IV) avaliacdo da atmosfera e do ato do suicidio” e “VI) imagem da familia”. O fator IV é
composto por sete perguntas que discutem as circunstancias do suicidio e de que forma a familia
vivenciou esse ato. O fator VI possui quatro perguntas que investiga a reacdo dos integrantes da familia

frente ao suicidio, a existéncia de conflitos diante desse ato e a busca de apoio e conforto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 a seguir caracteriza os familiares e pessoas com vinculo significativo com idosos que
cometeram suicidio, que responderam a entrevista a partir do parentesco, idade e ocupacdo

profissional.

Tabela 1. Caracteriza¢do dos participantes que responderam a entrevista sobre o suicidio de idosos.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

ldoso Participante Parentesco Idade (anos) Ocupacao profissional
Idoso 1 Participante la Filho 39 anos Jardineiro
Participante 1b
Nora 39 anos Empregada doméstica
Idoso 2 Participante 2a Esposa 58 anos
Participante 2b Dona de casa
Filha 29 anos
Estudante
Idoso 3 Participante 3a Filho 44 anos Gerente de estoque
Participante 3b
Nora 44 anos Professora
Idoso 4 Participante 4a Irma 65 anos Dona de casa
Idoso 5 Participante 5a Irma 86 anos Escrivd judicial
Idoso 6 Participante 6a Vizinho 68 anos Agricultor
Participante 6b
Vizinha 68 anos Merendeira

Fonte: elaborada pelas autoras

Responderam a entrevista, dez pessoas que eram familiares ou pessoas com vinculo significativo de
seis idosos que cometeram suicidio. A caracterizacdo dos participantes que responderam as
entrevistas, em relagao ao vinculo com o idoso que cometeu suicidio que principalmente eram: filhos
(3); irmaos (2); vizinhos (2); esposa (1) e nora (1). A idade dos entrevistados variou entre 29 anos para
0 mais novo e 68 anos para os mais velhos. As ocupagdes eram variadas: agricultor, dona de casa,
estudante, escriva judicial, empregada doméstica, gerente de estoque, jardineiro, merendeira e

professora.

A partir da analise do relato dos participantes, pode-se perceber que todos os participantes
mencionaram que o suicidio trouxe sofrimento para os sujeitos e suas familias. O CFP (2013) considera
que o suicidio pode despertar emocées intensas de: medo, culpa, raiva, tristeza, ansiedade, vergonha,
saudade; podendo causar comportamentos decorrentes dessas emocdes. Esse misto de emogdes
pode ser percebido no relato da participante: “tem momentos que da saudade, porque ela era uma
pessoa alegre, querida por nds, mas tem momentos que da raiva de pensar que ela tirou a prépria

vida” (participante 2a).

A vergonha, sentimento que predominava nas familias, pode ocorrer em virtude dos estigmas e
preconceitos sociais associados ao ato (Figueiredo et al. 2012), como é concebido na narrativa:“logo
depois que ela se matou, as pessoas inventavam coisas terriveis [...] por isso eu nem gosto de tocar no

assunto” (participante 5a).

Também predominavam acusac¢des: “acusavam a gente. Mas o que a gente ia fazer? Eu ndo dou

brecha pra falar disso (suicidio)” (participante 2b).
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Quando foi questionado de que forma as familias tem buscado prosseguir e se reconfortar, todos os
participantes afirmaram que evitam falar/pensar no assunto, como fica evidente no relato: “a gente
nao buscou ajuda, a gente ta levando (choros intensos)” (participante 3a) e no relato: “a gente vai na
igreja, nos cultos, vai nos encontros de familias, conversa com pessoas diferentes, deixa essa parte de

lado (do suicidio), dai ninguém puxa” (Participante 1b).

5. CONCLUSOES

A partir desse estudo, foi possivel verificar na populacdo investigada que de diferentes formas, todos
os participantes tiveram impactos emocionais a partir do suicidio do ente querido. A maioria dos
participantes evitava falar no assunto e nenhum participante procurou algum tipo de servico de apoio,
seja ele médico, psicolégico ou de outra especialidade na perpectiva da saude mental. Contudo, os
participantes relatavam que ndo buscavam algum servico de apoio porque existia a ideia de que nao
falar sobre o suicidio do ente querido faria com que esquecessem mais rapido o acontecimento.
Considera-se que o atendimento multiprofissional a pessoas em processo de luto por suicidio é uma
forma de auxiliar no desenvolvimento de estratégias para que estas pessoas possam reconstruir as
proprias vidas, como também contribui para a promog¢do de saude mental dessa populacdo
considerada em risco. Por ser um tema amplo e complexo, os resultados apresentados nesse estudo
nao devem ser generalizados e sim estudados de forma mais especifica. Com isso, percebe-se que a
tematica carece de mais estudos especificos para que seja possivel propor acdes de promoc¢dao em

saude para essa populagao.
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INTRODUGAO

O sistema cardiovascular é responsavel por realizar o transporte de metabdlitos para os tecidos
corpéreos, sendo que, para que o coracao tenha seu trabalho realizado adequadamente o sistema
deve estar funcionando de forma coordenada, e assim, manter a perfusdao adequada para todos os
tecidos de acordo com a necessidade de cada um. Individuos sauddveis e com idade avancada sofrem
uma série de alteragdes fisiolégicas no coragdo, especialmente estruturais e funcionais, fundamentais

para melhor adaptacdo as necessidades inerentes ao processo do envelhecimento.1-2

Procedimentos cirurgicos cardiacos sdao amplamente utilizados em todo mundo, de grande porte e
complexos, e por esse motivo geram alteracGes organicas e fisioldgicas. Destarte, a cirurgia de
revascularizacdo do miocardio consiste em realizar uma neovascularizacdao através de um vaso
sanguineo que serd implantado no coracdo, e consequentemente normalizar o fluxo sanguineo e tem
como objetivo promover a melhora da qualidade de vida do paciente, diminuir anginas, restabelecer
capacidade fisica e aumentar a sobrevida. Logo, a cirurgia de troca de valva, é realizada quando o
paciente possui ou estenose ou insuficiéncia valvar, dessa forma visando o melhor funcionamento do

coragdo quanto ao seu bombeamento sanguineo e evitando insuficiéncia cardiaca.3-4

A fisioterapia tem sido considerada um componente fundamental na reabilitacdo de pacientes
cirdrgicos cardiovasculares com o intuito de melhorar o condicionamento cardiovascular e evitar
complicacdes secundarias, como as pulmonares, oferecendo maior independéncia fisica e seguranca
para alta hospitalar e posterior recuperacdo das atividades de vida didria e melhora da capacidade

funcional e da qualidade de vida.

A fisioterapia no periodo pré e pds-operatério faz parte do tratamento de pacientes submetidos a
cirurgias cardiacas, especialmente nas subpopulacdes que apresentam maior risco de desenvolver
complicagdes cardiorrespiratdrias pds- operatdrias. O atendimento engloba diversas técnicas e as
mais comumente empregadas no periodo pdés-operatdrio imediato incluem exercicios de padroes
ventilatorios (incursées profundas), deambulacdo precoce, cinesioterapia, posicionamento e estimulo

a tosse.

OBIJETIVO

Relatar uma experiéncia académica vivenciada em uma cirurgia de revascularizagao miocardica com

troca valvar em uma instituicdo hospitalar.
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METODOLOGIA

Trata-se de um relato de observacao de uma atividade académica desenvolvida no sétimo periodo do
curso de Fisioterapia da Unochapecd, através do Vivéncias VIl foi realizada a vivéncia de observacao
de um procedimento cirurgico, onde possibilitou aos estudantes acompanharem diferentes cirurgias

em hospitais publicos e privados da regido Oeste de Santa Catarina.

A vivéncia aconteceu no Hospital Regional Sao Paulo (HRSP), na cidade de Xanxeré SC, no dia 22 de
margo de 2018, no periodo vespertino. O HRSP fica localizado Rua Celestino do Nascimento, N. 373,
tem como missdo a promog¢do da saude através do atendimento qualificado sendo que é uma entidade
gue busca ser modelo em atendimento da saude especializada para a populacdo. O hospital nasceu
de um sonho de xanxerenses que visavam a melhora da saude da populagdo, com doagdes iniciaram
a construcao em 1960, porém sem condi¢cGes de manter o espaco, em 1974 a Associa¢do Educacional
e Caritativa entidade das Irmas Franciscanas Missiondrias de Maria Auxiliadora passaram a administrar
o hospital, tendo sua inauguracdao no mesmo ano. Entre as muitas conquistas esta o credenciamento
em servicos de Alta Complexidade em Cardiologia, sendo referéncia para mais de 1,3 milhdo de

pessoas.

O paciente em que foi possivel observar a cirurgia é do género masculino, R.M., 69 anos de idade,
morador da cidade de Maravilha SC, com 57 kg e 1.60 cm de altura. Realizou a cirurgia para melhora

do fluxo sanguineo, melhora da funcdo ventricular e melhora da qualidade de vida.

A equipe cirurgica foi composta por trés médicos, um anestesista, uma instrumentadora, um médico
perfusionista e duas auxiliares. A cirurgia teve inicio as 13h30min e término as 18h30min e ndo houve

intercorréncias durante o procedimento.

RESULTADOS

A revascularizacdo do miocardio é uma das cirurgias mais realizadas em todo o mundo, sendo que se
utiliza a veia safena, a artéria radial, ou a artéria mamaria interna para realizar uma ponte que ird
normalizar o fluxo sanguineo. O procedimento faz uso da CEC — circulagdo extra-corpdrea, ou seja, o
sangue é desviado para uma maquina que essa faz o trabalho do coragao, que na cirurgia nao recebe
sangue. A realizacdo da troca de valva mitral se deu a partir da colocacdo de uma valva bioldgica, que
segundo a literatura é a mais indicada para paciente idosos, porém sua limitacdo estd relacionada

guanto a sua durabilidade, pois em longo prazo ha necessidade de reparacao.
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Constata-se que a fisioterapia é importante no pré-operatério, sendo que aborda técnicas
desobstrutivas, reexpansivas, apoio abdominal e orientacdo da importancia e os objetivos da
intervencao fisioterapéutica aos pais ou acompanhantes, ou aos pacientes capazes de compreendé-
las. Visto que, o mesmo se dd no pds-operatdrio, e que incluem dentre as manobras vibragao,
percussao, compressao, hiperinsuflagdo manual, manobra de reexpansao, posicionamento, drenagem
postural, estimulacdo da tosse, aspiracdo, exercicios respiratérios, mobilizacdo e AFE (aceleragdo do

fluxo expiratério).

A insercdo dos académicos na clinica cirdrgica foi de suma importancia para vivenciarmos na pratica
todo conteddo ja repassado em sala de aula, relacionando as matérias de anatomia,
musculoesquelética, cardiorrespiratoria, atencdo basica, psicologia, além de estarmos em contato

com uma equipe multiprofissional, o que exigiu competéncia e responsabilidade.

Através do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) podemos perceber que o Vivéncias VII auxiliou ainda
mais para nossa futura formacao fisioterapéutica, pois nos permitiu um olhar ainda mais competente,
humanista e critico em relacdo ao ambiente hospitalar. O centro cirdrgico é um local de estresse
devido as tensdes do ambiente que variam de acordo com o quadro clinico do paciente, em
decorréncia disso a equipe deve estar interligada e atuando em conjunto para o sucesso do
procedimento, pode-se notar que os profissionais estavam confiantes e realizaram o procedimento de

forma tranquila e com eficacia, sendo todos muito dedicados, atenciosos e cooperativos. (9)

CONSIDERACOES FINAIS

A cirurgia de revascularizacdo do miocardio tem sido utilizada com grande frequéncia e assiduidade
entre a comunidade médica. A fisioterapia respiratéria é parte integrante na gestdo dos cuidados do
paciente cardiopata, tanto no pré-operatdrio quanto no péds-operatério, pois contribui
significativamente para um melhor progndstico desses pacientes, atuando no pré-operatério com
técnicas que visam a prevencado das complicagdes pulmonares e, no pds-operatério com manobras de
higiene bronquica e reexpansdo pulmonar, bem como atuag¢ao quando a funcionalidade do paciente,

envolvendo sua fungdo motoro, que engloba mobilizacao, alongamento e fortalecimento muscular.

A experiéncia da pratica clinica cirdrgica permitiu ao académico uma interacdo multidisciplinar,

possibilitando a associacdo de conteldos tedricos dos componentes curriculares do curso de

fisioterapia com toda a visdo da pratica.
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Resumo: Ha tempos o Brasil tem vivenciado a transicdo demografica e epidemioldgica,
aumentando a expectativa de vida com consequente aumento da populagdo idosa. Mais do
gue nunca, manter o estado nutricional adequado da pessoa idosa é tarefa desafiadora diante
das doencas cronicas, uso de medicamentos, alteragéo no consumo e absorg¢ao de nutrientes,

-

questdes sociais e econdmicas. Objetivo: Anallsar QS fatores de risco e protegdo nos hab‘ltas

*,

alimentares de idosos de uma cidade dg’ oeste de Santa Catarma Metodologla Estudo

transversal e quantitativo. Foram entrewsltados 150 su1e|tos part|C|pantes de do(s grupos de '
convivéncia, que responderam quesIQes_sobre _0S_ habltos allmentares Resultados e _—_
discussao: Dentre os entrevistados, eram 85 mulheres e 65 homens |dade medla de 69 * 7
anos, 63% destes consumiram verduras, Iegumes—e frutas dlarlamente Inos ultimos..7_ dla&,
anteriores ao dia da entrevista,sendo um dad |mportar;3c\(a ~uma vezlI que esta arr/lémente
demonstrado o fator protetivo do consumo deste grupo de allmen'Fos Um total de 85%

informou n3o adicionar sal apds o alimento |pronto, sendo de grande |mportanC|a para

prevencdo de hipertens3o. A
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O baixo consumo de agua (menor que 4 copos de agua/dia) declarado por 28% dos idosos é
preocupante quando se considera a recomendacdo diaria de 35 ml por kg/peso. Conclusdo: Foram
identificados como fatores de risco nos habitos alimentares do publico pesquisado o alto consumo de
gordura saturada de forma rotineira, assim como a baixa ingestado de agua. Por outro lado, o consumo
didrio de verduras, legumes e frutas, e o ndo acréscimo de sal na refeicdo pronta, representou um

importante fator de protecdo advindo dos habitos alimentares.

Palavras-chave: Envelhecimento. Habitos alimentares. Fatores de risco e protec3o.
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INTRODUGAO

Ao longo de todo o processo de envelhecimento, diversos fatores influenciam a saude. Entre esses
aspectos que contribuem para um estilo de vida saudavel, a atividade fisica e a nutricdo se mostram
fundamentais e colaboram de maneira significativa para a saude e a qualidade de vida (FUZARO

JUNIOR et al., 2016).

Segundo Fuzaro Junior et al. (2016), a expectativa de vida vem aumentando, porém, esse adicional de
anos de vida ndo esta necessariamente vinculado a um envelhecimento saudavel. O aumento da
populacdo idosa estd ocorrendo em todo o mundo, sem precedentes, junto com isso o aumento das

doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT).

Entre as principais causas estdo os maus habitos alimentares desta populacdo de risco. O baixo
consumo de alimentos sauddveis compde um dos principais fatores de risco para obesidade, diabetes

tipo 2, doencas cardiovasculares e outras doencas e agravos cronicos (MARTINS et al., 2010).

Esse quadro reflete-se no perfil de saide da populagdo brasileira, caracterizado pela predominancia
das doencas cronicas, responsaveis por 70% das mortes no pais. Entre idosos, 75% tém pelo menos

uma doenca cronica e 64% tém duas ou mais (FUZARO JUNIOR et al., 2016).

O processo de envelhecimento humano varia nas pessoas, levado tanto pelo estilo de vida quanto por
fatores genéticos. Ao longo do envelhecimento, ocorre uma reducdo da capacidade funcional do
individuo e também um aumento da vulnerabilidade para uma série de DCNT, relacionadas com a
idade, e que podem ser evitadas ou diminuidas com uma mudancga nutricional, isto é, com uma

alimentacdo sauddavel e adequada (ROSS et al., 2016).

O amparo de um estado nutricional apropriado na pessoa idosa é tarefa exaustiva, diante das doencas
cronicas, juncao do uso de medicamentos, as alterac¢des fisioldgicas especificas a idade que atingem o
apetite, o consumo e a absorcdo de nutrientes, e as questdes sociais e econdémicas que podem

prejudicar a prdtica para a conquista de uma alimentacao saudavel (MONTEIRO; MAIA, 2015).

Neste trabalho foi determinado que o consumo de embutidos, gordura, refrigerantes, batata frita e
alcool apresentam fatores de risco para a saude, e que uma alimentacdo rica em frutas, legumes, e

verduras juntamente com pratica de atividade fisica apontam condi¢des de protecdo para DCNT.

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo analisar os fatores de risco e protecdo para
doencas cronicas nos habitos alimentares associado a saude oral dos idosos de uma cidade do oeste

de Santa Catarina, Brasil.
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METODOLOGIA

Para esta pesquisa foi utilizado o método de pesquisa transversal descritivo, quantitativo, com a
finalidade de analisar os habitos alimentares e os fatores de risco e protecdo presentes nesses habitos
dos grupos de maior idade de uma cidade do oeste de Santa Catarina. Essa conta com vinte grupos de
idosos, com 920 participantes, os quais abrangem a drea urbana e rural, sendo essa a populacdo do
estudo. A amostra foi composta por participantes dos dois maiores grupos da area urbana, composto
por 150 integrantes no total, sendo escolhidos por conveniéncia, ou seja, por estarem localizados na
area urbana. O municipio aceita que adultos com idade inferior a 60 anos também participem do
grupo, se ndo como integrante, como convidado. Como critério de inclusdo foram entrevistados
idosos, ou seja, como traz o Estatuto do Idoso, deveriam ter mais de 60 anos (BRASIL, 2013). A coleta
de dados realizou-se por meio de um questiondrio adaptado do SISVAN (BRASIL, 2008), estruturado
com perguntas objetivas sobre os habitos alimentares, diagndstico de doencas, estilo de vida, entre
outras, de cada idoso. A aplicacdo do questiondrio aconteceu em data previamente agendada
coincidindo com a data de um encontro de reunido do grupo. Cada idoso foi entrevistado

individualmente. A coleta de dados foi realizada no periodo de junho a julho de 2019.

A anadlise e interpretacdo dos resultados foi realizada da seguinte forma: os dados coletados fazem
parte de um banco de dados onde passaram por tratamento estatistico descritivo com medidas de

média e desvio padrado através do software Microsoft Office Excel 2016.

Esta pesquisa obteve aprovacdo do Comité de Etica da Unochapecd sob o nimero 3.343.756.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistadas 150 pessoas, sendo do sexo masculino 43% (n=65) e do sexo feminino 57%
(n=85). A idade média foi de 69 * 7 anos. Areosa (2004) traz que aparenta haver um consenso sobre o
entendimento das diferengas entre os homens e mulheres na terceira idade, em que as mulheres
teriam uma maior longevidade, com uma maior participagdo nas atividades sociais, grupos de idosos,
sendo ainda mais cuidadosas com sua salde e mais vaidosas, e os homens seriam vistos como menos
ativos, desleixados e com um envelhecimento mais acelerado. Isto evidencia que a velhice ndo é uma

etapa conjunta, mas entreposta por varias influéncias, inclusive, a de relagdes de género, ndo sendo a
velhice igual para os dois sexos.

A partir da analise dos dados coletados, sdo apresentados em seguida os resultados relacionados ao

consumo alimentar de idosos de uma cidade do Oeste de Santa Catarina, Brasil.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Para este trabalho assumiu-se que uma alimentacao rica em frutas, legumes, e verduras juntamente

com pratica de atividade fisica apresentam fatores de prote¢ao para DCNT. Da mesma forma, o

consumo de embutidos, gordura, refrigerantes, batata frita e dlcool considerou-se como fator de risco

para a saude.

(Tabela 01 e Tabela 02)
Habito e Caracteristica Porcentagem de Namero de
comportamento Individuos (%) Individuos (n)
Consumo de Todos os dias 63 95
Saladas
Consumo de 2 a3vezesna 52 35
Legumes cozidos semana
Consumo de Frutas Todos os dias 60 40
Atividade Fisica N#o praticam 36 54
1 vez na semana 45 68
2advezesna 18 27

semana

(Tabela 01: Resultados fatores de prote¢do para as DCNT)




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Habito e Caracteristica Porcentagem de Numero de
comportamento Individuos (%) Individuos (n)
Consumo Batata 1a2vezesna 36 LY}

Frita semana
N&o consomem 473 7
Consumo de 3 advezesna 41 62
Embutidos semana
Todos os Dias 8 12
Nio consomem 15 22
Consumo de Banha de Porco 61 91
Gorduras _ _
Oleos Vegetais 39 59
Consumo de 1 vez na semana 32 49
Refrigerante
2 vezes na semana 14 22
Nao consomem 40 60
Consumo de Alcool Diariamente 2 3
1a6vezesna 21 32
semana
Eventualmente 17 25
Nio consomem 60 90

(Tabela 02: Resultados fatores de risco para as DCNT)

Alguns itens descritos na tabela ndo atingiram o numero total de entrevistados, devido as outras
alternativas do questionario de frequéncia alimentar, os quais os resultados foram irrelevantes para o

trabalho, sendo escolhido os dados mais significativos.

Destaca-se a importancia de frutas, verduras e legumes, salientando aqueles coloridos, frescos, por
serem fontes ricas de vitaminas, minerais e fibras, além de contribuirem com fitoquimicos com
propriedades antioxidantes (RUSSELL; RASMUSSEN; LICHTENSTEIN, 1999). Malta, Papini e Corrente
(2013) trazem a influéncia de um maior consumo desses grupos, uma vez que evidéncias indicam que
dietas ricas em verduras e frutas estdao associadas a prote¢ao contra doencgas cardiovasculares e alguns

tipos de cancer.

Quanto ao consumo de feijao, os individuos relataram consumir a leguminosa 3 vezes na semana,
totalizando a maior porcentagem, 21,3% (n=32). Nota-se que a porcentagem de individuos que
consomem este alimento durante a semana é baixo, sendo que a recomendacdo didria do Guia

Alimentar para Populagdo Brasileira (BRASIL 2014), é que o mesmo seja consumido diariamente.

. A
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Feijdes, assim como todas as demais leguminosas, sdo fontes de proteina, fibras, vitaminas do
complexo B e minerais, como ferro, zinco e calcio. O alto teor de fibras e a quantidade moderada de
calorias por grama conferem a esses alimentos alto poder de saciedade, que evita que se coma mais

do que o necessario (BRASIL, 2014).

Na ingestdo de leite ou logurte, 41% (n= 62) relataram ter consumido todos os ultimos 7 dias, 10%

(n=15) consumiram nos ultimos 5 dias e 18% (n=27) ndo consomem leite e seus derivados.

Foi verificado um consumo médio de leite e derivados pelos idosos, o que representa um consumo
abaixo do recomendado pelo Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira (BRASIL, 2014), sendo esta
recomendacdo de trés por¢des ao dia. Estes alimentos sdo de extrema importancia para os idosos,

visto que sdo a maior e mais segura fonte de calcio (PHILIPPI et al., 1999). Segundo Malta, Papini e

Corrente (2013), a deficiéncia alimentar de cdlcio, em longo prazo, pode colaborar para o
desenvolvimento da osteoporose, ou para seu agravamento, quando ja situada. A osteoporose é uma
condicdo comum caracterizada por diminuicdo da massa éssea e aumento da fragilidade a fraturas,
acomete ambos os sexos, sendo a principal causa de fraturas dsseas nos idosos. O consumo
insuficiente de leites e derivados é preocupante, uma vez que a correta ingestdao de calcio tem se
mostrado eficaz na prevencdo da perda dssea em alguns individuos. Um motivo para reducdo de
consumo do leite é o fato de alguns idosos apresentarem intolerancia a lactose. Este quadro, muitas
vezes, € comum no processo de envelhecimento, onde ocorre a diminui¢cdo da producdo da enzima

lactase (PASSANHA, et al., 2011).

Quando foi questionado sobre o tipo de leite consumido, 59% (n=88) responderam consumir o leite
integral, 11% (n=16) o semidesnatado, 13% (n= 20) o desnatado, e somente 17% (n=26) ndo

consomem leite.

Alimentos de origem animal sao importantes fontes de colesterol e gorduras saturadas da dieta, onde
0 consumo excessivo estd diretamente relacionado com o aumento de colesterol, triglicerideos, o que
é um importante fator de risco para doencas cardiacas, e alguns tipos de cancer. Tendo em vista que
0 consumo excessivo de gorduras de origem animal é um risco para o aumento de DCNT, consumo de
leite com reduzido teor de gordura deve ser um componente importante das recomendacdes
viabilizadas através de politicas de nutricdo e saude, com o objetivo de contribuir para um fim de vida

livre de doencas (MUNIZ; MADRUGA; ARAUJO, 2013).
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Acerca da ingestao de leite desnatado, embora seja uma op¢do adequada de alimentacdo saudavel,
visando a redugdo de consumo de gorduras saturadas, Muniz, Madruga e Araujo (2013) também

encontraram em seu estudo menos de 20% de consumidores deste tipo de leite.

Quanto ao consumo de batata frita, Carvalho (2014), nos traz que o consumo de alimentos ricos em
gordura tem relagdo direta com a obesidade, que, por sua vez, € um fator de risco para o
desenvolvimento da artrite, dislipidemias e diabetes, sendo todas estas doencas presentes neste
grupo estudado. Os idosos relataram consumir esporadicamente ou ndao consumir este género
alimenticio. Segundo Gomes, Soares e Gongalves (2016), tal achado configura-se como uma
caracteristica positiva dessa populagdo, uma vez que estes alimentos sdo, em sua maioria,

ultraprocessados, os quais possuem elevado teor caldrico e de gorduras e sdo pobres em nutrientes.

Quanto ao consumo de hamburguer e embutidos (presunto, mortadela, salame, linguica, salsicha),
segundo o guia Alimentacdo saudavel para a pessoa idosa (2009), aconselha modera¢do no consumo
de embutidos, devido ao fato de serem grandes fontes de gorduras e sédio. Os entrevistados
relataram que na categoria dos embutidos o maior consumo é de salame. Entende-se salame o
produto cdrneo industrializado obtido de carnes suinas e bovinas, adicionado toucinho, ingredientes,
embutido em envoltérios naturais ou artificiais, curado, fermentado, maturado, defumado ou ndo
(BORGES, 2007). Vale ressaltar que, na regido Sul do Brasil, o salame faz parte da cultura alimentar de

toda a populacdo,justificando o elevado consumo.

No consumo de bolachas salgadas ou salgadinho de pacote, maioria dos individuos relataram nao
consumir nenhum dia entre os 7 dias, obtendo, assim, o maior percentual, 58% (n=87). Quanto a
ingestdo de bolacha recheada, doces, chocolate e guloseimas, 36% (n=54) ndo consumiram nenhum

destes alimentos nos ultimos 7 dias, 25% (n=37) consumiram apenas 1 vez nestes ultimos 7 dias.

Esse resultado representa uma caracteristica positiva dessa populacdo, uma vez que estes alimentos,
em sua maioria, sdo ultraprocessados, os quais possuem elevado teor calérico e de gorduras e sdo
pobres em nutrientes. O baixo consumo desses alimentos ultraprocessados pode estar relacionado a
formacdo dos habitos alimentares dos idosos, passada em época onde a oferta e o consumo eram
menores. Além do mais, ha entendimento popular de que esses alimentos sdao inadequados para o
consumo ap6s determinada idade. Com a maior longevidade, é possivel que as orientacbes por parte

de profissionais de salde envolvam estes aspectos e que estas tenham influenciado positivamente as

praticas alimentares dos idosos (GOMES; SOARES; GONCALVES, 2016).
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Com a bebida refrigerante obteve-se o maior percentual, de idosos que ndo a consomem nenhum dia.
Refrigerantes integram a categoria de alimentos ultraprocessados, de natureza intrinsecamente nao

saudavel por sua elevada concentrac¢do de acucar e adicao de conservantes, corantes e flavorizantes

(LOUREIRO, 2015). Porém, a maior porcentagem dos entrevistados relatou ndao consumir a bebida, o
qual é um ponto positivo, sendo que produtos industrializados como este possuem grande quantidade
de acucar. A literatura traz que gorduras, aglcares e sodio presentes nos alimentos industrializados,
quando frequentes e em grande quantidade, aumentam o risco de doengas como obesidade,
hipertensdo arterial, diabetes e doencas do coracdo (BRASIL, 2014). O consumo destes alimentos pela
populagdo entrevistada deve ser reduzido, pois a maior parte dos idosos deste estudo apresenta
hipertensao e diabetes mellitus, e ainda habitos alimentares ndo saudaveis que podem influenciar ao

aparecimento ou agravamento destas comorbidades.

Acerca da quantidade de carne consumida, 21% (n=31) costumam comer mais que 2 pedacos de carne
por dia; 30% (n=45) comem 2 pedacos; 47% (n=71) consomem apenas 1 pedago por dia; e 2% (n=3)
relataram ndo consumir nem um tipo de carne. Na questdo relacionada a retirada de gordura aparente
da carne antes de ingeri-las, a grande maioria 64% (n=96) relataram que sim, retira a gordura aparente,

34% (n=51) ndo tem o habito de retirar e 2% (n=3) ndo consomem carne.

Segundo a Food and Agriculture Organization (FAO, 2006), o consumo de carnes esta intimamente
relacionado a disponibilidade do alimento, preco, tradicdo, economia, influéncias religiosas e até
mesmo a geografia do local. As carnes vermelhas sdo excelentes fontes de proteina de alta qualidade
e tém teor elevado de muitos micronutrientes, especialmente ferro, zinco e vitamina B12. Porém,
tendem a ser ricas em gorduras em geral e, em especial, em gorduras saturadas, que, quando
consumidas em excesso, aumentam o risco de doengas do coracgdo e de varias outras doengas crénicas.
Além disso, ha evidéncias convincentes de que o consumo excessivo de carnes vermelhas pode

aumentar o risco de cancer de intestino (BRASIL, 2014).

O consumo de carnes com excesso de gordura, avaliado pelo consumo da pele do frango e/ou gordura
aparente das carnes vermelhas, tem sido atualmente apontado como um fator de risco para o

desenvolvimento de doengas cronicas.

Porém, nesta pesquisa a grande maioria dos entrevistados relatou ndo consumir a gordura aparente
das carnes, sendo um ponto positivo. O Guia Alimentar para a Populagado Brasileira (BRASIL, 2014)
orienta o consumo didrio de uma porcdo de carne com a retirada da gordura aparente antes da

preparacao, pois este grupo é composto por alimentos fonte de proteinas de alto valor bioldgico pela
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disponibilidade em aminodcidos essenciais e pela digestibilidade dos mesmos.

Quando foi questionado o tipo de gordura que utilizam nas prepara¢des o maior percentual foi o
consumo de banha de porco. Vale ressaltar que a utilizacdo da banha de porco nas preparacdes é um

alto fator cultural na regiao Sul do Brasil.

Azevedo, Lamounier e Teixeira (2017) trazem que um fator positivo encontrado na banha de porco
esta no fato de conter grande quantidade de acido oléico (44%), capaz de reduzir os niveis de
colesterol LDL e através do acido estedrico contribuir de forma a ndo aumentar os niveis de colesterol
no sangue. Porém a banha de porco possui origem animal e é composta de acidos graxos saturados,
estes segundo Brasil (2014), quando consumidas em excesso, aumentam o risco de doencas do

coracdo e de varias outras doencas cronicas.

Ao serem questionados sobre o acréscimo de sal apds a preparagdo pronta, 15% (n=23) afirmaram
acrescentar e 85% (n=127) ndo adicionam sal apds o alimento estar pronto. Costa et al. (2009), em seu
estudo sobre “Comportamentos em saude entre idosos hipertensos, Brasil, 2006”, por inquérito
telefonico (VIGITEL), onde tiveram uma amostra de 9.038 participantes, encontraram 60% de
afirmacdo na colocacdo de sal na refeicdo a mesa. Segundo os autores, o consumo de sal no Brasil é

alto, ultrapassando os limites maximos recomendados para a sua ingestdo em todas as regides do pais.

A restricdo de sal, sobretudo, se combinada a outros habitos alimentares saudaveis, pode levar a
reducdo de doses de medica¢des empregadas para reduzir a pressao arterial e outras patologias. A
definicdo do uso de sal adotada no trabalho foi limitada, ndo permitindo quantificar a ingestao, e tendo

de considerar que os depoimentos foram a realidade, mesmo alguns estudos sendo contraditorios.

No consumo de agua, 29% (n=43) trouxeram que costumam tomar menos que 4 copos de agua ao dia,
39% (n=58) ingerem de 4 a 5 copos ao dia, e 32% (n=49) bebem de 6 a 8 copos ao dia. Sendo a agua
um nutriente essencial a vida, esse baixo consumo pela populacdo idosa é preocupante, pois nenhum
outro nutriente tem tantas fungdes no organismo como a agua, sendo sua ingestao didria de extrema
importancia para a salude humana. Todos os sistemas e drgaos do corpo humano utilizam agua. Ela
desempenha papel fundamental na regulagdao de muitas fungdes vitais do organismo, incluindo a
regulacdo da temperatura, participacao do transporte de nutrientes e da eliminacdo de substancias
toxicas (ou que nao sao mais utilizadas pelo organismo), dos processos digestivo, respiratério, assim

sendo indispensavel o consumo para qualquer parte da populagdo (BRASIL, 2005).
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Segundo Waitzberg (2004), a quantidade de dgua no organismo varia de acordo com o sexo e a idade.
Conforme vai se envelhecendo, esta quantidade vai diminuindo. Os idosos, além de possuirem menor
guantidade de dgua, cerca de 40% a 50% do peso corpdreo, também sdo mais suscetiveis a perda de
agua do que os jovens. Eles tendem a perder solugdes para o exterior e ingerem menor quantidade de
liquidos. Isso faz com que o organismo elimine uma maior quantidade de eletrdlitos, comparando com
a quantidade de dgua que é eliminada. Além disso, as glandulas enddcrinas e os rins, ao passar dos
anos, perdem um pouco da sua funcionalidade, sendo menos capazes de gerar ajustes pequenos de
retencdo de agua. Ainda, a perda da elasticidade das artérias pode contribuir com a falta de sensacao

de sede, contribuindo ainda para a ndo reposicao dos liquidos perdidos (CARVALHO; ZANARDO, 2010).

Na questdo relacionada ao consumo de bebidas alcodlicas, o maior percentual encontrado foi de
individuos que ndo consomem essa bebida. Oliveira et al. (2011), em seu estudo sobre o perfil
epidemioldgico de idosos, também encontraram um nuimero baixo de consumo de dlcool, o que é

importante, pois, como o autores Senger et al. (2011) apresentam, o consumo elevado de alcool

interfere de varias maneiras na nutricdo ajustada do idoso, pois disputa com os nutrientes desde sua
ingestdo até sua absorcdo e destino. Quanto maior a participacao do dlcool na alimentacdo, menor a

guantidade e qualidade nutricional desta.

Quando questionados sobre atividade fisica, a maioria dos entrevistados relatou ndo praticar atividade
fisica regularmente. Ao contrario do encontrado, Oliveira et al. (2017) em seu estudo com
questionarios para 343 idosos frequentadores das Unidades basicas de saude de Matelandia (PR), com
o tema “Pratica de atividade fisica por idosos frequentadores de unidades basicas de saude”, tiveram
como resultado 88.9%, mais da metade dos idosos entrevistados, ativos ou muito ativos, o que é
benéfico para essa populacdo. Ainda segundo os autores, individuos com niveis de atividade fisica
adequados realizam suas tarefas de vida didria da melhor maneira, sem depender de ninguém. A
pratica regular de atividade fisica é relevante para o individuo e, quando realizada corretamente e
com ajuda de um profissional, é capaz de reduzir o uso de medicamentos. E importante lembrar que
nos idosos é comum ocorrer diminuicdo de niveis de atividade fisica em relacdo a faixa etaria. As
equipes de saude devem estar atentas para estimular a pratica de atividade fisica, ndo deixando que
a populacdo idosa entre em um quadro de sedentarismo ou se torne insuficientemente ativa, visto
gue um estilo de vida agil ajuda a proporcionar uma melhor qualidade de vida. A pratica da atividade

fisica torna-se imprescindivel em qualquer fase da vida, com intuito da promocdo da saude geral. Até
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mesmo para os idosos que apresentam doenca ja instalada, a pratica de atividades atua como um

tratamento ndo farmacoldgico.

Sendo que a maior porcentagem dos individuos ndo praticam atividade fisica com frequéncia, sugere
que nos encontros mensais dos grupos de idosos, com o apoio das Equipes de Saude e de um educador
fisico, seja utilizado este espago para realizar esta pratica como um meio de incentivo para os

participantes. Para Okuma (2009), nas atividades de grupo, o idoso pode encontrar ndo so satisfacdo

pessoal, como também suporte social, o grupo passa a ser um redutor do estresse auxiliando o idoso

a manter um autoconceito positivo.

Sobre as doengas diagnosticadas nos entrevistados, 52% (n=79) possuem hipertensdo, 19% (n=29)
possuem diabetes, 14% (n=22) apresentam algum problema cardiovascular, 6% (n=9) possuem outras
patologias, como colesterol, gastrite, osteoporose e depressao, e apenas 14% (n=22) ndao possuem

nenhuma patologia diagnosticada, demonstrando como esta populagdo precisa de atencao.
As DCNT sao atualmente as principais causas de morte no Brasil e no mundo.

Estudos mostram que habitos alimentares inadequados, dentre outros fatores, tém sido associados as
DCNT, como o diabetes mellitus, as doencas cardiovasculares, alguns tipos de cancer e a obesidade

(AZEVEDO et al., 2014).

Como trazem De Oliveira Marques et al. (2007), as doencas cardiovasculares representam a principal
causa de 6bito na populagdo idosa, a hipertensao arterial e a diabetes situam-se nesse grupo como as
principais, o risco aumenta com o desenvolvimento da idade. A combinacdo de ma alimentacao,
diabetes e hipertensao arterial leva ao espessamento da parede ventricular e maior volume cardiaco,

bem como, aumenta a probabilidade de insuficiéncia cardiaca.

O padrdo alimentar da populacdo brasileira tem sofrido mudancas, caracterizadas pelo aumento da
ingestdo de alimentos com alta densidade energética, pobres em fibras e ricos em gordura saturada,
gordura trans e aglcares simples, associados a inatividade fisica, tabagismo e consumo excessivo de
alcool, os quais tém sido identificados como preditores independentes dessas enfermidades

(AZEVEDO et al., 2014).

Também foi questionado aos individuos sobre os medicamentos utilizados, e 79% (n=118)
responderam fazer o uso de algum medicamento todos os dias e 21% (n=32) nao utilizam nenhum
medicamento. Dentre os medicamentos citados no uso didrio estdo Omeprazol, Gardenal, Benazepril,

Captopril, Losartan, Furosemida, Diazepam e Zarmini.
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O fato de consumirem medicamentos, junto com a menor eficiéncia do funcionamento do organismo,
pode levar a um aumento do risco de intoxicacao e altera¢gGes no habito alimentar (ABREU et al., 2013).
Segundo Bortolon et al. (2008), os idosos sdo, provavelmente, o grupo mais exposto a varios
medicamentos na sociedade e a média de medicamentos utilizados por estes individuos é de dois a
cinco tipos de drogas. O grande numero de uso de medicamentos pode causar uma relagdo de
dependéncia nos idosos, dessa forma, a realizacdo de algumas praticas de saude tornar-se-ia indicada.
Esses dados sdao semelhantes aos encontrados por Abreu et al. (2013), em que apontam a prevaléncia

do uso de medicamentos em 96% dos idosos.

Quanto a saude oral dos individuos entrevistados, 33% (n=50) consideram que esta 6timo, 50% (n=76)
responderam estar bom e 15% (n=23) consideram estar regular. Nenhum individuo avaliou sua saude
bucal como péssima. Problemas relacionados a saude bucal, como perda dentaria, préteses mal
ajustadas e sensacdo de boca seca, repetidamente examinados em idosos, dificultam a mastigacdo e
estdo associadas ao consumo inferior de alimentos como carnes, frutas e vegetais crus, considerados
importantes a saude, podendo levar a um auxilio inadequado de proteinas, fibras, vitaminas e

minerais, resultando em dieta de baixa qualidade (GOMES; SOARES; GONCALVES, 2016).

Apesar da maioria dos entrevistados avaliam como 6tima ou boa sua saude bucal, varios estudos
mostram que a saude bucal da populacdo idosa brasileira é precéria. Segundo Barbosa (2011), os
dados epidemioldgicos mostram isso, ao passo que ndo ha programas efetivos voltados para esse
grupo populacional, em que o atendimento a esta faixa etdria é insuficiente. O autor ainda

complementa que as condi¢Ges de salude bucal guardam uma estreita relacdo com a situacdo de vida
de cada pessoa, podendo ser um indicativo de sua condicdo sistémica.

Também de acordo com Simd&es e Carvalho (2011), esse quadro precario é decorrente ndo sé do
processo de envelhecimento por si, mas principalmente de um conjunto de agravos diferenciados que
atingem os idosos de maneiras distintas durante a vida. No entanto, sabe-se hoje que esse fato é o

reflexo da falta de prevencao, de informacao e, consequentemente, de cuidados com a higiene bucal.

Segundo os autores, os recursos basicos para orientagao do idoso envolvem informagdes quanto a
limpeza regular didria dos dentes e proteses, controle da dieta e orientagdes visando ao

fortalecimento da superficie dentdria, principalmente com o uso do fltor (SIMOES; CARVALHO, 2011).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados encontrados no presente estudo aumentam o conhecimento sobre o consumo
alimentar e outras caracteristicas de saude dos idosos, concluindo que a populacdo em questdo possui

mais fatores de protecdo para a saude com os habitos alimentares do que fatores de risco com esses.

Ao total foram 21 questdes, 16 destas apresentaram respostas que indicam bons habitos alimentares,
como consumo de frutas, verduras e legumes. Apenas destas questdes apontam riscos nos habitos
alimentares. O baixo indice de atividade fisica, o elevado consumo de embutidos e o baixo consumo
de dgua sdo alguns dos fatores de risco para a saude, por isso, sugere-se serem realizadas a¢ées com
este grupo populacional abordando estes temas, sendo que esses locais podem ser um espaco para

promocdo de habitos saudaveis.

Também se pode concluir que as patologias apontadas, juntamente com os habitos alimentares nao
saudaveis apresentados pelos idosos, apresentam uma forte ligacdo com o comportamento e as

escolhas alimentares realizadas ao longo da vida dos entrevistados.

Resultados significativos em favor da longevidade com melhor qualidade de vida podem ser obtidos
com o cuidado precoce com a saude por meio de habitos saudaveis, como pratica de atividades fisicas
e alimentacdo equilibrada, visto que se podem diminuir os riscos de adoecimento e, em caso de

alguma manifestacao clinica, o tratamento sera mais efetivo e com menor invasao.
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1 INTRODUGAO

O transtorno do espectro autista (TEA) caracteriza-se por dificuldades na comunicacdo e interacdo
social em multiplos contextos, em comportamentos nadoverbais de comunicacdo usados para
interacdo social e em habilidades para desenvolver, manter e compreender relacionamentos
(ASSOCIACAO AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 2014). Através de instrumentos de avaliacdo precoce, é
possivel avaliar em criangas pré-escolares (18 a 48 meses) a qualidade e a frequéncia de
comportamentos caracteristicos do TEA, e com isso fornecer subsidios para a formulagao de um plano
de intervencdo precoce (IP) através de um perfil descritivo da crianga (BOSA, ZANON & BACKES, 2016).
A intervencao com criancas com TEA envolve estratégias clinicas na escola e em casa, incluindo apoio
e treinamento da familia. Nesse sentido, Lampreia (2007) aponta que a IP envolve: a imitacdo de
esquemas; estabelecer a comunicacao para atingir um objetivo desejado; engajamento da crianca em
comunicacdo espontanea e atividades compartilhadas entre crianca e cuidador. Com isso, a
intervencdo que se mostrar mais adequada a fase de desenvolvimento da crianga, as escolhas da
familia e ao contexto cultural, possivelmente serd a que apresentara melhores resultados. Dessa
forma, o objetivo desse estudo foi, através da literatura, pesquisar sobre a importancia do papel dos
cuidadores na intervencdo precoce de criancas com TEA e os beneficios para o ambiente familiar

decorrentes da IP.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa bibliografica nas seguintes bases de dados:Scientific Electronic Library

Online (SciELO), PsycINFO e Latin American and Caribbean Health Science Literature (Lilacs).

Foram utilizados os seguintes descritores: autismo “autism” AND estimulacdo “stimulation” OR
intervencdo “intervention” AND familia “family” OR cuidadores “caregivers”. Os critérios de inclusao
dos artigos foram:estudos empiricos, estar publicado em inglés, portugués e espanhol e estar

disponivel na integra na base de dados. Foram excluidas revisdes tedricas e de literatura.

Foram localizados 129 artigos (scielo:77, Lilacs:23, PsycINFO: 29) dos quais a partir da leitura do
resumo foram selecionados 6 artigos (Scielo: 2, Lilacs: 3, PsycINFO:1) e apds a exclusao dos artigos

duplicados, chegou-se ao numero de 4 artigos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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A seguir, serdao descritos quatro estudos encontrados na literatura que trouxeram consideracdes e
reflexdes sobre o papel dos cuidadores na IP de criangas com diagndstico de TEA e dos beneficios
destas intervencdes para as familias. Todos os estudos foram baseados em relatos de experiéncias nos

quais os cuidadores tiveram uma participagao ativa na IP.

O estudo de Salter, Beamish e Davies (2016) abordou consideracdes sobre os efeitos da terapia do
jogo centrada na crianca. Participaram trés meninos com idades entre cinco anos e meio e seis anos
que possuiam diagndstico de TEA. Anterior e posteriormente a intervencao foram utilizados
instrumentos de avaliagdo psicolégica com o objetivo de obter dados quantitativos da intervencdo. Os
instrumentos utilizados foram os seguintes: Adaptive Behavior Assessment System Parent Form
(ABAS-II), que avalia as habilidades de dez dreas: comunicacdo, funcdes académicas, autodirecdo, vida
social, autocuidado, vida em casa, uso comunitario, lazer, salde e seguranga e comportamento motor.
Também foi utilizado Developmental Behavior Checklist Parent/Carer (DBC-P), que avalia uma ampla
gama de dificuldades comportamentais e emocionais em criancas de 4 a 18 anos em desenvolvimento.
Os autores consideraram a intervencao “terapia do jogo centrada na crian¢a” como eficaz ja que apds
as intervencdes foi verificado com o re-teste dos instrumentos de avaliacdo psicolégica um
crescimento emocional e social significativo, trazendo beneficios ao convivio escolar e familiar da

crianga.

O estudo de Schmidt et al. (2015) descreveu a conduc¢do do um programa de IP com uma crianga com
autismo durante 12 meses e o impacto dessa intervencao sobre o desenvolvimento da crianca.Foi
utilizado o Programa Son-Rise (SRP) que é uma abordagem desenvolvimentista e objetiva favorecer o
desenvolvimento da linguagem e habilidades de comunicacdo funcional em ambientes naturais
através da maximizacdo de condutas intencionais e socioafetivas da crianca. O programa é
desenvolvido no ambiente familiar. Com isso, os pais realizaram a capacitacdo para intervencdo por
um ano antes do inicio da intervencdo. O impacto da intervencdo sob o desenvolvimento da crianca
foi avaliado através do comparativo da pontuacdo anterior e apds a intervencdo. No escore geral do
instrumento de avaliagdo Childhood Autism Rating Scale (CARS), uma das escalas mais utilizadas para
avaliar a gravidade do autismo, a crianca apresentou uma diminuicdo geral da intensidade do sintoma
apos a intervencdo e avancos adquiridos na comunicacdo de modo geral, contudo ndo ocorreram

avancgos no contato visual. Como o programa é conduzido pelos cuidadores, os autores consideram

como importante que os cuidadores participem do mundo da crianga como uma forma de construir
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uma relacdo com a criangca e com isso, encoraja-la a avancar e experimentar experiéncias mais

significativas e complexas.

Gomes et al. (2017) avaliaram os efeitos da Intervencdo Comportamental Intensiva em nove criancas
com diagndstico prévio de autismo. A intervengao ocorreu na residéncia dos cuidadores através da
capacitacdo prévia. A crianga foi avaliada anterior e posterior a intervencdo através dos instrumentos
de avaliagdo Psychoeducational Profile-Revised (PEP-R) e o Inventdrio Portage Operacionalizado (IPO).
O PEP-R avalia sete dreas na escala de desenvolvimento: imitacdo, percep¢ao, coordenagdao motora
fina, coordenacdo motora grossa, integracao olho mao, desenvolvimento cognitivo e cognitivo verbal,
enquanto que o IPO avalia o padrdao de desenvolvimento infantil em cinco areas: linguagem,
socializacdo, desenvolvimento motor, cognicdo e autocuidados. Os resultados do estudo indicaram
que todos os participantes adquiriram habilidades em todas as areas apds a intervencdo, sendo que
esses ganhos ocorreram de forma variada. Ainda considerou que os cuidadores também foram
beneficiados com a intervencao através da supervisdo de profissionais especializados, fazendo com

gue as criancas com TEA continuassem progredindo no desenvolvimento.

O estudo de Cossio, Pereira e Rodriguez (2017) buscou compreender os avanc¢os no desenvolvimento
das criancas a partir da IP e os beneficios a maes de criangas com TEA gerados a partir do apoio gerado
na IP. Foram realizadas entrevistas com seis maes de criancas com TEA que estavam participando de
um programa de IP. A partir das entrevistas, foi relatado que programa de IP proporcionou o
desenvolvimento dos filhos e foi percebida melhoria na socializacdo, autonomia, memdria, linguagem
e motricidade. J4 para as maes, percebeu-se como resultado da intervenc¢do que todas as participantes
obtiveram beneficios, sendo eles: o entendimento de seus direitos, o reconhecimento das
possibilidades de apoio formal, o empoderamento dos pais através da criacdo de estratégias para

potenciar as areas do desenvolvimento dos filhos e a diminuicdo do nivel de estresse das familias

4 CONCLUSOES

Percebeu-se através dos estudos citados que todos os cuidadores possuiam um papel ativo nos
programas de intervencdo. Dessa forma, considerou-se que os cuidadores tém um papel importante
na IP, pois ficou evidente que quando proporcionado apoio aos cuidadores, estes conseguiam
desenvolver estratégias para potenciar as areas do desenvolvimento, como também adequar a forma

de lidar com as alteracdes de comportamento da crianca. Proporcionar apoio aos cuidadores poderd

amenizar o estresse familiar e garantir motivacdo para um engajamento satisfatério no programa de
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IP. Nesse sentido, reflete-se sobre a importdncia de desenvolver programas que déem suporte aos
cuidadores. A escassez de estudos sobre o papel do cuidador da crianga com TEA na intervencgao
precoce foi considerado um limitador dessa pesquisa. Contudo, pela relevancia da tematica diante dos
altos indices de TEA na populagao, percebe-se a importancia de desenvolver estudos mais especificos

sobre a tematica.
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INTRODUGAO

A prematuridade é um fator que coopera para altas taxas de morte no periodo neonatal, originando
agravos de dificil mensuracdo aos recém-nascidos (RN). Dessa forma, os que evoluem com um bom

progndstico, conseguem superar esse momento inicial da vida (SILVEIRA, 2012).

O termo prematuridade é definido, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 1961), como o
nascimento abaixo de 37 semanas de gestagao, e suas consequéncias sao inumeras, como: baixo peso
ao nascer, problemas respiratdrios, oculares, atrasos no desenvolvimento motor, imaturidade de

orgdos e sistemas (KLOSSOSWSKI, 2016).

Acreditou-se por muito tempo que os RN, principalmente os pré-termos (PT), ndo possuiam a
capacidade de sentir dor, devido ao seu baixo desenvolvimento neuroldgico e sua inexpressividade de
comunicacdo (RODRIGUES; SOUZA; WERNECK, 2016). Estudos apontam que um RN em estado de

internacdo pode passar por 50 a 150 procedimentos dolorosos diariamente (BONUTTI et al., 2017).

A dor pode ser estabelecida como uma sensag¢do subjetiva e individual, ligada a uma lesao tecidual
real ou potencial. Quando se aborda o periodo neonatal, essa avaliacdo pode ser classificada entre
dois tipos de parametros, os comportamentais e os fisiolégicos. O primeiro grupo engloba as
expressOes faciais, a movimentacdo corporal e o choro, e para os fisiolégicos, destacam-se as
mudancas no ritmo cardiaco e respiratdrio, pressao arterial e saturacdao de oxigénio (COSTA et al.,

2016).

Para que a avaliacdo da dor seja efetiva, sdo necessdrios instrumentos capazes de garantir a
compreensao das manifestacGes desencadeadas pelo RN. Assim, sdo utilizadas escalas que se
caracterizam pela obtencdo de parametros, expressados em mudancas fisiolégicas e mudancas
comportamentais, que se baseiam em determinadas expressées apresentadas apés um estimulo

doloroso (TEIXEIRA; DURAO, 2016).

Dessa forma, surge como problema de pesquisa: Como é realizada a avaliacao da dor pelo enfermeiro
em Recém-Nascido Prematuro (RNPT) em uma unidade neonatal de uma maternidade publica de Feira

de Santana-BA?

Como relevancia social destaca-se a inser¢cdo da familia no processo de cuidar em conjunto com a

equipe a fim de minimizar o desenvolvimento da dor do RN. Essa pesquisa teve como objetivo
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compreender como os enfermeiros avaliam a dor em RNPT internados em uma maternidade publica

de Feira de Santana.

METODOLOGIA

Consiste em uma pesquisa de campo, do tipo corte transversal de carater descritivo exploratdério, com
abordagem qualitativa. A pesquisa de campo caracteriza-se pelas investigacdes e realiza coleta de
dados junto a pessoas, exigindo do pesquisador um encontro mais direto com o entrevistado (GIL,
2008). A pesquisa do tipo exploratéria tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a tornd-lo mais explicito, utilizando-se de entrevistas com pessoas que tiveram

experiéncias praticas com o problema pesquisado estimulando a compreenséo (GIL, 2008).

Segundo Minayo (2012), o estudo qualitativo contempla um universo de significados, motivos,
aspiracoes, crencas, valores e atitudes, que ndo podem ser quantificados. Trata-se de um estudo mais
aprofundado das relacdes, dos processos e dos fendmenos. Estudos qualitativos buscam compreender
os fatos em seus cendrios naturais, com o propdsito de interpretar a experiéncia humana e o sentido

atribuido pelos atores que vivem essa experiéncia (SANTOS et al., 2007).

Os participantes selecionados nessa pesquisa foram enfermeiros da Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) de uma maternidade publica, por se tratar de profissionais responsaveis pelo cuidado

voltado ao desenvolvimento fisico, psiquico e social do RN.

Os critérios de inclusdo foram: enfermeiros que faziam parte da UTIN e aceitarem participar dessa
pesquisa. Os critérios de exclusdo foram: enfermeiros que estavam afastados por motivo de licencga,
férias ou ndo estiverem presentes durante o periodo da coleta de dados e aqueles que tinham algum

comprometimento de comunicagao.

Os participantes que aceitaram participar da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), conforme a Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Satde (CNS), que dispde

sobre pesquisas com seres humanos.

Delimita-se como campo de estudo, a UTIN do Hospital Inacia Pinto dos Santos (HIPS) de Feira de

Santana-BA.

O HIPS foi fundado em 30 de janeiro de 1992 a partir de uma reforma realizada pelo prefeito da época,

transformando o Posto de Saude Santa Maria, que atendia a populacdo do bairro Jardim Cruzeiro e




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

seus adjacentes, no conhecido Hospital da Mulher, que recebera o nome oficial Inacia Pinto dos
Santos, em homenagem a uma senhora cujo ébito se deu em 09/12/1989, mae de Francisco Pinto dos
Santos, prefeito em 1964, que foi preso juntamente com seu irmao por razoes politicas, ndo recebia
inicialmente visita de sua mae, pois esta tinha sua liberdade restringida a sua prépria casa. O Hospital
da mulher pertenceu a vdrias instituicdes filantrépicas como a Santa Casa de Misericérdia, mantém-
se atualmente como fundacdo publica com administracdo da Secretaria Municipal da Saude (SMS) e

da Secretaria Estadual de Saude da Bahia (SESAB) (FEIRA DE SANTANA, 2016).

O HIPS configura um Hospital Maternidade Especializado tendo como nivel de hierarquia
estabelecimento de salde que realiza procedimentos de alta complexidade no ambito hospitalar e ou
ambulatorial. Possui no Cadastro Nacional dos Servicos de Satde (CNES) 75 leitos obstétricos mantidos

pelo SUS (FEIRA DE SANTANA, 2016).

O local de estudo presta assisténcia a mulheres da microrregido de Feira de Santana, sendo a
maternidade referéncia na cidade em atendimento ao ciclo gravidico-puerperal. Seu fluxo de
atendimento é por demanda espontanea e referenciada. Dispde ainda de assisténcia ambulatorial e
cirargica a mulher na drea de angiologia, proctologia, obstetricia, ginecologia bem como neonatologia.
Possui 08 leitos de UTI e é, caracterizada por uma unidade dotada de sistema de monitorizacdo
continua ao RN, suporte, tratamento e minimizac¢ao da dor neonatal. Em reconhecimento a qualidade
dos servicos prestados, em 1995 o HIPS conquistou o titulo de Hospital Amigo da Criancga, concedido

pela Unicef (FEIRA DE SANTANA, 2016).

Para a coleta de dados utilizou-se uma entrevista semiestruturada, que consiste de um roteiro
contendo questdes a respeito dos dados pessoais dos participantes e sobre o conhecimento técnico e
pratico dos profissionais de enfermagem no manejo da dor do RN, e possui um conjunto de questdes
predefinidas, mas que mantém livre arbitrio para colocar outras cujo interesse surgiu no transcorrer
da entrevista: “Em quais momentos na sua atuacdo na unidade neonatal vocé percebe a presenca de
dor no RNPT?”; “Quais sinais vocé usa para identificar que um RNPT esta sentindo dor?”; “O que vocé
faz quando percebe que um RNPT esta sentindo dor?” e “O que sua UTI neonatal institui para avaliar

a dor no RNPT?”

Para Minayo (2012), além de ser o procedimento mais usado em campo, é através da entrevista que

o pesquisador obtém informacgdes contidas na fala dos entrevistados.
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Como estratégia para entrada no lécus da pesquisa, foi realizada uma reunido, para apresentacao dos
pesquisadores, o objetivo da pesquisa e as técnicas da coleta de dados. Os participantes da pesquisa
foram convidados para leitura do TCLE, solicitado colaboracdo e assinatura do termo, logo apds foi
iniciada a entrevista com auxilio de um gravador para grava¢ao em espaco privativo, e, posteriormente
os dados foram transferidos para um microcomputador, onde foram transcritos e analisados. A coleta
de dados foi realizada entre os meses de maio e junho de 2017, apds aprovacdo do Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) da Faculdade Anisio Teixeira (FAT) com parecer n.2 2.060.580, e a autorizagao do Setor

de Educacdo Permanente do HIPS.

A andlise das informagGes coletadas durante as entrevistas foi interpretada através do método de
anadlise de conteudo descrito por Minayo. De acordo com Minayo (2012), a analise e a interpretacdo
dos dados destacam alguns pontos importantes. Ndao existe uma busca por uma contabilizagao de
opinides e pessoalidades, mas a exploracdo da visdo social sobre o tema que se busca pesquisar. No
estudo, também, devemos considerar aquilo que é homogéneo, descartando a necessidade de

englobar todas as falas expostas, e destacar o que se diversifica dentro dos grupos.

Na presente pesquisa, foi utilizado o método de analise tematica, que possui o tema como foco, tendo
a funcdo de guia, e é representado por meio de uma palavra, expressdo ou frase, onde a frequéncia

em que aparece pode ter um significado analitico (MINAYO, 2012).

A analise obedece trés etapas: a pré-andlise, onde é realizada uma leitura profunda, para atingir maior
intimidade com o material selecionado, portanto foi feita uma leitura exaustiva da transcricdo das
entrevistas e definidas formas de classifica-las. Na segunda, de exploracdo do material, comeca a ser
realizada de fato a andlise, € o momento em que sao identificadas e selecionadas as principais falas e
palavras-chave, e agrupadas conforme a classificacdao definida na etapa anterior, e entdo, feito um
didlogo entre os préprios trechos que também foram confrontados com conclusdes pessoais, dados e
conceitos de outros estudos. Por fim, temos a interpretacdo, onde relacionamos o material analisado

de forma sintetizada com os objetivos e o problema levantado (MINAYO, 2012).

O presente estudo atendeu a Resolugdo 466/2012 do CNS que define pesquisa com seres humanos
aquela que, individualmente ou coletivamente, envolve o ser humano de forma direta ou indireta, em

sua totalidade ou partes, incluindo o manejo de informacdes ou materiais.
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Foram respeitados os principios fundamentais da ética em pesquisa, a autonomia, onde o participante
tem o direito de escolha a participa¢dao podendo se retirar do estudo a qualquer momento, se assim
desejar, sem qualquer tipo de prejuizo; o sigilo, em relacdo a identidade e as informacdes fornecidas
durante a entrevista, tendo total controle sobre suas escolhas, sua imagem e dados pessoais, para
isso, serdo utilizados pseuddénimos, sendo utilizado apenas o cédigo “E” (“entrevistado”) durante e ao
final da entrevista, que foi realizada em local reservado, dentro do servico, com presenca apenas de

entrevistador e do participante.

Os participantes foram informados sobre o tema da pesquisa, os objetivos e a relevancia do estudo
para qualificar a assisténcia prestada aos mesmos. Apds os esclarecimentos, foi solicitada a assinatura
do TCLE a todos os participantes que concordaram em fazer parte da pesquisa. O TCLE foi fornecido

em duas vias, ficando uma com o pesquisador e a outra com o participante.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise emergiram trés categorias, a saber: 1 - O perfil sociocultural dos enfermeiros da
UTIN; 2 - Como o enfermeiro avalia a dor no recém-nascido prematuro; 3 - A¢cdes do enfermeiro diante

da dor no recém-nascido prematuro.

Garantindo os principios éticos, os participantes da pesquisa aceitaram dela participar
voluntariamente e foram identificados pelo cédigo Entrevistado (E), seguido de um nimero sequencial

(por exemplo: E1, E2, E3).
PERFIL SOCIOCULTURAL DOS ENFERMEIROS DA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Entre os 07 enfermeiros participantes da pesquisa, 05 eram especialistas em Neonatologia e 02 nado
possuiam nenhuma especializacdo. Das pessoas entrevistadas, 03 possuiam mais de uma
especializacdo, sendo 01 também com especializacdo em Salde Publica e 02 em Urgéncia e
Emergéncia. Além disso, todas eram do sexo feminino (100%). Quanto ao tempo de formacgao, 02
(28,6%) enfermeiras obtiveram a graduacdo num periodo recente, de 0 a 05 anos, e 05 (71,4%) delas
concluiram entre 05 e 10 anos. Ja sobre o tempo de atuacdo no setor, os dados obtidos mostraram
que 05 (71,4%) enfermeiras atuam entre 0 a 05 anos, e 02 (28,6%) apresentaram uma varia¢gdo no

tempo de atuacdo de 05 até 10 anos.
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Caracteristicas como formacdo académica suplementar e maior tempo de atuacdo no campo da
neonatologia tem sido ligadas diretamente ao grau de conhecimento do profissional de saude
(CHRISTOFFELI et al., 2017; SOARES et al., 2016). Porém, mesmo possuindo a especializacdo na area,
a a¢ao do cuidado efetivo no alivio da dor pode ser reduzida frente a falta de pratica e qualificacao

voltadas a esse aspecto (CHISTOFFEL et al., 2016).
COMO O ENFERMEIRO AVALIA A DOR NO RECEM-NASCIDO PREMATURO

Em relagdo ao processo de avaliagdo da dor, o choro e a expressao facial foram os sinais mais presentes
nas falas das enfermeiras da UTIN, associados a outros pardametros como os fisioldgicos. Porém, nota-
se que a avaliagdo dos sinais fisioldgicos foi pouco abordada durante a pesquisa, onde a maioria das
entrevistadas utiliza a avaliacdo comportamental como a mais priorizada para a identificacdo da dor.
Nos depoimentos, ha falas que ilustram a capacidade dos profissionais de enfermagem de identificar
a dor, todavia, nota-se que essa avaliacdo pode ser realizada de forma tardia, quando os sinais
presuntivos de dor ja estdo bastante avancados e o RNPT apresente-se de maneira extremamente

estressada, como podemos observar nas seguintes falas:

“[...] Por expressdo facial, choro, é... alteracdo nos sinais vitais, como frequéncia cardiaca, frequéncia

respiratodria, saturacao” (E1).
“[...] A gente percebe que ele esta sentindo dor realmente, ta bem irritado” (E2).

O RN geralmente demonstra um choro especifico quando se provoca algum estimulo que cause dor.
Embora ndo se tenham garantias de que o som emitido pelo bebé seja sempre de uma sensacao
dolorosa, pois existem varios fatores que podem estar provocando o incobmodo, tornando-se dificil na

maioria das vezes identificarmos o motivo do choro somente através do som.

“[...] Como a maioria dos pacientes de terapia intensiva sdo intubados, entdo a gente percebe questao

comportamental dele né, se ta se encolhendo” (E4).

Associado a essa pratica sonora devem ser observados sinais na linguagem corporal da crianga a fim

de ter uma leitura mais precisa do que estd motivando o desconforto (COSTA, et al 2016).

“[...] Quando eles sentem dor, eles normalmente fecham bastante as mdos, né... como se estivesse.

apertando mesmo a mao pra demonstrar que tado sentindo dor” (E7).
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Em relagdo a questdo comportamental, as enfermeiras apresentaram uma associagdo com a
intubagdo, onde os RNPT ndo conseguem se expressar através de sons e sdo os movimentos corporais

gue indicam o processo doloroso instalado.

Um dos meios mais frequentes para avaliar o que provoca alteracdo no RNPT é a observagao das
expressoes faciais, seguida dos movimentos corporais, sendo o choro, o alerta principal para que haja
uma abordagem por parte do profissional de enfermagem que devera estar atento a todos os sinais

emitidos pela crianga que se encontra sobre os seus cuidados (ELIAS et al., 2016).

Para a avaliacdo da dor no periodo neonatal pode-se utilizar de parametros comportamentais e
fisiolégicos, onde alguns sinais como frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria e saturacdo de
oxigénio sofrem alteragdes no momento em que ela ocorre. (COSTA et al., 2016). Ficou perceptivel
diante da entrevista, o cuidado ao RNPT em relagdo aos estimulos externos e a consciéncia da maioria
dos entrevistados em relacdo a sua fragilidade. Enquanto isso, outros profissionais mantém o olhar
voltado apenas para o desconforto gerado pelos dispositivos utilizados no RNPT, como podemos

observar:

“[...] Muitas vezes a gente percebe lesdes de pele né, é... uma febre, choro irritante, luminosidade, na
luz , quando irrita o olho do bebé, na verdade, o RN prematuro ele é muito sensivel a qualquer

estimulo” (E6).

“[...] Quando a gente ta manipulando o paciente que ta usando algum determinado tipo de... sondas,

equipamento” (E3).

O ato de manipular é classificado como cuidados realizados no RN que podem levar a um estresse, e
pode ser executado tanto durante o dia quanto durante a noite. O excesso de movimentac¢do no RN
afeta o seu relaxamento, podendo vir a acarretar inUmeras alteragbes, provocando um estresse

prematuro na qualidade de seu desenvolvimento (LEVY et al., 2017).

Varios sdao os fatores que podem prejudicar a saude do RNPT, portanto os cuidados e as técnicas de
enfermagem devem garantir uma maneira de minimizar o risco e o desconforto do bebé enquanto ele

permanecer na UTIN, a exemplo da incidéncia de luz excessiva que pode levar ao estresse, interferindo

no seu desenvolvimento (RIBEIRO; SILVA; SANTOS et al., 2016).
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Sabe-se que nas UTI os neonatos estdo expostos a diversos procedimentos, dentre eles, alguns
invasivos, que causam dor e desestabilizam a hemodinamica do prematuro, com destaque para a
necessidade de puncdes, passagens de sondas orogdstrica e vesicais, realizacdo de coleta de exames,
intubacgdo, esses procedimentos muitas vezes ocorrem de forma traumatica apesar de todo cuidado

para sua realizacao, trazendo tensao, agitacao e incbmodo (CRUZ; GOMES; KLECHNER; STUMM, 2016).

Notou-se durante a entrevista, indicios da limitacdo acerca dos momentos em que se identifica a dor.
Diante de todas as ocasioes onde é possivel reconhecer o processo doloroso, uma Enfermeira citou
gue apenas durante a realizacdo de procedimentos é provavel que ela perceba essa dor, o que vai

gerar uma avalia¢do e conduta precdria no cuidado a esse RNPT.

“Durante procedimentos, sé” (E5).

Ao mesmo tempo, ficou perceptivel que existe uma preocupacao frequente para as necessidades de
avaliacdo continua no periodo de atuacdo na UTIN, quando é mencionada que ndo ha um momento
isolado para a percepg¢ao da dor, pois realizando uma observagao constante, nao existirao momentos
em que o RNPT provavelmente esteja sentindo dor e a equipe ndo perceba para intervir de forma

adequada ou realize a prevenc¢do necessaria.

“Quem trabalha na unidade de terapia intensiva na verdade td em vigilancia constante é... entdo ndo

tem um momento isolado pra perceber a dor do paciente...” (E4).

O cuidado de enfermagem torna-se prioritario na atencdo ao neonato buscando uma assisténcia
voltada a humanizacdo por meio de um olhar minucioso, de forma a estar sempre alerta as
necessidades do RNPT, para, com isso, contribuir no seu desenvolvimento adequado e na

implementacdo de agGes voltadas a assisténcia (SOARES et al., 2016).

Foi possivel compreender que a experiéncia adquirida ao longo dos anos pelos profissionais que atuam
neste segmento, contribui de forma significativa para diferenciar o choro e o que ele expressa, assim,
as enfermeiras mais experientes tém a capacidade de saber se o choro ocorre em razdo da fome, dor
ou eliminagdes. Até porque, o choro de dor tem uma forma bem peculiar e caracteristica, com isso,

profissionais que ndo possuem tanto tempo na assisténcia podem apresentar duvidas acerca das

particularidades que esses sinais podem apresentar e nao saber ao certo a que eles se destinam.
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“[...] A gente como profissional tem que saber o momento certo, ter uma visdo ampla de quando o
bebé ta bem, ta calmo, confortdvel e quando o bebé ta sentindo dor. E é muito facil perceber, pra
guem tem experiéncia é muito facil perceber, o choro é diferente de um choro de sono, um choro de

fome, de um choro que ta de xixi, o choro é diferente” (E6).

“[...] Assim a gente percebe a presenga mais em relagao a irritabilidade, choro, a gente assim cem por

cento ndo tem, certo?” (E2).

A habilidade demonstrada no momento de realizar a identificacdo da dor é influenciada pela
competéncia técnica e o tempo de experiéncia na area, pois o fato do RN ndo poder se expressar
verbalmente faz com que suas queixas sejam expressadas através de sinais emitidos pela crianca. Caso
o profissional possua a destreza de fazer essa identificacdo através do choro e movimentos corporais,

conseguird agir de forma adequada nos momentos de dor (SILVA; MARINHO; SANTOS, 2016).

Sabe-se que existem varios métodos de avaliacdo da dor no RN, dentre eles, destacamos as escalas de
avaliacdo. Devido a auséncia de protocolo na unidade onde foi realizada a pesquisa, a mensuragdo da
dor torna-se superficial e utiliza como parametros para analisar a dor, sinais que, quando observadas
de forma fragmentada e aleatéria, ndo trazem tanta confiabilidade. Além disso, alguns profissionais
destacaram que mesmo com a existéncia de alguns métodos de avaliacdo da dor, essa conduta ainda
é pouco utilizada e que se aguarda a implantacdo de uma escala prépria, para que a assisténcia fique

mais sistematizada.

“[...] A gente utiliza muito pouco os métodos pra avaliar a dor, que a gente tem da escala, tem da face,

entre outros” (E3).

“A gente td com projeto de escala da dor, ja ta em curso j3” (E5)

Para se tentar identificar as varias formas de se avaliar a dor no neonato, foram criadas escalas de
avaliacdo para que se pudesse de forma mais objetiva, por meio de parametros especificos, perceber
0os momentos que causam dor no RN e através disso intervir de forma eficaz. Por meio da aplicacao
dessas escalas é possivel minimizar os erros perante situacdes que causam dor e muitas vezes nao sao

percebidas. A associagao de fatores fisioldgicos e comportamentais representa uma analise fidedigna

dessa avaliacdo (FERREIRA, 2015).
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“Na verdade, a gente da UTI ja tem essa escala né, que é uma escala pra avaliar o grau de dor do

prematuro” (E6).
“[...] A gente tem a escala de NIPS né, que ai é feita a avalia¢do diaria” (E7).

“Entdo... nds utilizamos a escala que é a NIPS né, que geralmente é utilizada pela maioria dos

profissionais” (E1).

A escala Neonatal Infant Pain Scale (NIPS), esteve presente na fala de alguns membros da equipe, e
possui a finalidade de facilitar a avaliacdo da dor por alguns profissionais, porém a mesma ndo é
utilizada por todos. E perceptivel a existéncia de Enfermeiros que desconhecem os parametros
utilizados na escala, sendo isso explicito, ao defini-la como apenas um instrumento para avaliar o grau

de dor.

As escalas multidimensionais, como a NIPS, foram criadas com o principal objetivo de interpretar os
sinais comportamentais e fisiolégicos apresentados pelo RN e orientar a equipe em acbes de

prevencdo e manejo da dor (ARAUJO et al., 2015).
ACOES DO ENFERMEIRO DIANTE DA DOR NO RECEM-NASCIDO PREMATURO

Entre as enfermeiras que fizeram parte da pesquisa, houve destaque para diversas técnicas de alivio
da dor, englobando tanto as medidas farmacolégicas como as ndao farmacolégicas, porém

individualmente, cada profissional apresentou preferéncia por um determinado método.

Para avaliacdo da dor neonatal sdo utilizados instrumentos e medidas que vao auxiliar no processo de
mensuracdo da dor. A dificuldade consiste em se tratar de pacientes que ndo sdo capazes de relatar o
gue sentem. A utilizacdo de escalas vai auxiliar na identificacdo dessa dor causada por procedimentos
dolorosos realizados em neonatos. A percepgao da dor é feita através da mudanga do perfil fisiolégico
e comportamental do RN por meio de estimulos realizados. A identificacdo das situacdes que causam

dor fara com que o profissional busque estratégias para o alivio dessa dor (TAMEZ, 2013).

O profissional tem um papel importante para identificacdo e alivio da dor, mas para isso faz-se
necessario algumas atribuicdes para uma assisténcia de qualidade, bem-estar e conforto para o
paciente. Cada cuidado deve ser voltado para um atendimento individualizado e algumas habilidades
sdo primordiais, resultando na melhoria da avaliagdo e com isso o0 apoio necessario para a familia. A

atribuicdo basica para os cuidados paliativos em neonatologia consiste em atender todas as
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necessidades do RN, tais como: habilidade clinica, estrutura onde a equipe possa se apoiar
emocionalmente, capacidade para reconhecer as necessidades dos neonatos, fazendo com que a
equipe compartilhe informacdes e melhore o estresse causado pela vivéncia profissional, pois quanto
mais se busca intervenc¢Oes para o alivio da dor, maiores sdao as possibilidades de reconhecé-la

(MANCINI; KELLY; BLUEBOND-LANGNER, 2013).

Durante a realizacdo de procedimentos menos invasivos como a realizacdo de puncodes, coletas de
material sanguineo e aspira¢do, os métodos de alivio da dor ndo farmacolégicos podem ser utilizados.
Em casos de procedimentos mais complexos ou que possam gerar um estimulo mais duradouro e
intenso, é recomendada uma intervencdao farmacoldgica, que acontece através do uso anti-
inflamatdrios, opioides e anestésicos de efeito local. Além disso, esses métodos também podem ser

utilizados de forma associada, para potencializar o alivio (JORDAO et al., 2016).

Identificamos na pesquisa, a necessidade do uso de abordagem preventiva sempre que a dor possa vir
a se desencadear. No caso de procedimentos como pun¢des venosas, entre outros, € melhor fazer a

prevencao do que esperar que o estimulo doloroso ocorra para poder intervir ou aliviar.

“[...] Na verdade a gente percebe essa percepcdo de dor no prematuro no momento de uma puncgao

venosa” (E6).

Os métodos nao farmacoldgicos foram os mais citados, em diversos momentos das entrevistas, e

mostraram ser empregados durante a realiza¢do de distintas da rotina da unidade neonatal.

“[...] A gente tem outras medidas também é... ndo farmacoldgicas que sdo mudanca de decubito,

toque terapéutico, pra incentivar a melhora desse bebé” (E1).

Outro aspecto muito importante é a preocupacgdao com o conforto proporcionado ao RNPT, destacando
o entendimento da equipe frente a necessidade de um cuidado diferenciado para esse tipo de

paciente.

Diversos profissionais citam a glicose como forma de redug¢ao do estimulo doloroso, além de defender
gue essa seja a forma mais eficaz de obter tal resultado. Esse tipo de informagdo demonstra que eles
possuem conhecimento sobre os efeitos da utilizagdo dessa substancia, onde alguns informam que a

utiliza para diminuicdo do efeito doloroso e outros para evitar.

“[...] Primeiro a gente oferece a glicose que ajuda a diminuir a dor” (E5).
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“[...] Ai a gente usa basicamente é... glicose a 25% pra evitar que ele sinta dor” (E2).

A utilizagdo do recurso de envolver o recém-nascido em um ambiente mais aconchegante tem a
finalidade de transmitir ao mesmo o sentimento de maior seguranca durante a realizacdo dos

procedimentos (CHISTOFFEL et al., 2017).

Nesse contexto, a utilizacdo de glicose é baseada na estimulacdo de opioides enddgenos,
neurotransmissores fisiolégicos que regulam a sensacao de dor, fazendo com que o RN se acalme

antes da realizagdo de um procedimento (MOARES et al., 2016).

“[...] Coloca ele como se fosse dentro de um charutinho, né, com o préprio lencol a gente enrola ele,

pra ele ficar calmo, aconchegado” (E7).

Apesar de ndo ser o método de escolha mais citado, os recursos farmacolégicos mostraram-se
presentes no cotidiano da unidade, sendo inclusive em alguns momentos a principal fonte de alivio da

dor.

“[...] Entdo a gente comunica ao médico e vé se faz uma dipirona endovenosa se ele tiver com algum

acesso” (E2).

“A gente, na verdade, avalia todo um aspecto né, porque assim se é uma dor, uma lesdo, na verdade

a gente comunica ao médico, ele passa claro um analgésico” (E6).

O uso da dipirona no Brasil, para o controle da dor e hipertermia, é feito sem discriminacdo, sem que
se discutam os riscos que podem levar ao uso constante dessa medica¢do. No entanto, a utilizacao da
dipirona em RN tem evidenciado bastante efeito analgésico e antitérmico, sem incidéncia de efeitos

colaterais (SILVA et al., 2007).

A variagao na utilizagao de recursos, tanto farmacolégicos como nao farmacolégicos, demonstra que
as enfermeiras do setor tém conhecimento das diversas intervencdes que podem ser colocadas em
pratica para proporcionar ao recém-nascido uma melhor qualidade de vida durante a internacao.
Porém, ha um aspecto negativo como a falta de padronizagdo das atividades exercidas para o controle
da dor, que pode ser realizada através das escalas, instrumento que possibilita ao profissional

decodificar a linguagem das expressdes e  estabe-lecer estratégias adequadas para minimizar a dor

e o desconforto. As falas das entrevistadas revelam que algumas profissionais ainda sentem
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dificuldades em tratar a dor, como se pode constatar: “[...] é... baseado unicamente prescricdo médica,

se ndo tiver nada prescrito, informar ao médico, ele vem avaliar e prescreve medica¢ao” (E4).

“[...] nés estamos implantando aqui na UTl um grupo de dor ja especifico pra que enfermeiros foquem
justamente nisso, a gente crie escalas, crie estratégias pra melhorar isso no recém-nascido, mas nao

implantamos ainda” (E1).

Diante das falas citadas acima, fica exposto que a falta de um protocolo Unico faz com que cada
profissional desenvolva sua prépria rotina, escolhendo o método que lhe parega mais eficaz. Com isso,
muitas técnicas importantes que deveriam ser implementadas na pratica do cuidado didrio, podem
deixar de ser utilizadas devido a supervalorizacdao da prescricdo ou conduta médica diante do alivio da
dor. Além disso, parece existir uma imprecisdo no papel de cada especialidade profissional nesse

ambito do cuidado, como podemos visualizar abaixo.

“[...] a nossa equipe ta restrita realmente a prescricdo médica, é... essa comunicacdo com o médico,
de perceber a dor do paciente, sinalizar e ai a gente vai cuidar, mas quando o protocolo tiver pronto,
entdo a equipe de enfermagem vai ter uma certa autonomia de ter um comportamento um pouco
diferente né... até o médico chegar, vou ter um norte ali do que fazer né, mas no momento é sé a

prescricdo médica mesmo” (E4).

Sabe-se que o tratamento adequado da dor neonatal esta associado a menores efeitos e diminuicao
da mortalidade. Diante disso, é importante a utilizacdo de técnicas de prevencao e controle da dor na

UTIN.

Nas entrevistas foi possivel observar que os profissionais ja identificam os procedimentos que causam
dor ao RNPT e alguns se preocupam em utilizar estratégias para minimizar os efeitos nocivos da dor.
E, como outra forma de estar minimizando e tratando esse processo doloroso, foi citada por uma
enfermeira a importancia do contato familiar e também da equipe multidisciplinar para que esse
cuidado se torne eficaz, o que acentua a sensibilizacdo dos profissionais, em especial os da
enfermagem, para a expressao do RNPT. Isso tem a finalidade de melhorar a assisténcia desses

pacientes que sao submetidos a inUmeros procedimentos dolorosos ao longo das internagdes.

“[...] entdo a gente ja tem essa maneira de acalentar, de da um carinho que ele precisa, a gente sabe

guando o bebé sé um... carinhozinho que é de pai, que é de mae, que é da equipe toda né [...] a crianca
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na verdade que td na UTI ela é carente de familia, ela é carente de carinho, é... carente de tudo, de

todos os aspectos, entdo a gente tem que se preocupar com tudo na verdade” (E6).

O controle eficaz da dor pede a atuacdo de uma equipe multidisciplinar, pois cada individuo oferece
0S recursos que possui na busca da resolugdao dos problemas. Ndo se pode esperar que cada
profissional tenha todo o conhecimento tedrico-pratico necessario para a manipulagdo do paciente
com dor, o ponto é distinguir o que cada especialidade profissional precisar saber nesse tipo de

atuacdo e melhorar a qualidade do cuidado prestado (CHISTOFFEL et al., 2016)

CONSIDERACOES FINAIS

As enfermeiras participantes da pesquisa que possuem especializacdo na drea e maior tempo de
formacao académica associado a vivéncia profissional, demonstraram nivel de conhecimento mais
elevado e seguranca ao desenvolver as respostas ao tema abordado. Além disso, puderam argumentar

de forma mais elaborada trazendo relatos da sua vivéncia profissional.

O numero de vinculos empregaticios ndo influenciou diretamente na avaliacdo e condutas para alivio
da dor nesta pesquisa. O método escolhido para coleta de dados sofreu resisténcia por duas
entrevistadas, que se recusaram a participar do estudo justificando a exposicao frente a gravacdo das
suas falas. Outra dificuldade encontrada foi a necessidade da enfermeira se ausentar durante o
periodo da entrevista, onde, em muitos momentos nao foi possivel realizar a coleta, pois a mesma

encontrava-se como Unica profissional escalada para o setor.

Apesar da maioria das enfermeiras afirmarem que tem conhecimento sobre a percep¢ao de situacdes
dolorosas, nota-se que a identificacdo e a avaliacdo da dor ocorriam de forma fragmentada e
superficial, onde os aspectos fisioldgicos e comportamentais eram avaliados isoladamente,
demonstrando ter um conhecimento técnico insuficiente ou que ndo empregavam a forma correta de

avaliar a dor.

Neste sentido, a instituicdo de um protocolo para a dor traria beneficios como a utilizacdo de uma
escala prépria para mensurar a dor dos RNPT, mais especificidade nas funcdes de cada especialidade

na construcdo do cuidado e principalmente mais autonomia e independéncia nas praticas

desempenhadas pelo enfermeiro.
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Conclui-se que a necessidade de reflexdes sobre o conhecimento tedrico-pratico dos cuidados
voltados ao RNPT em relagdo a dor, incluindo a identificagdo mediante a qualquer procedimento que
venha causar um disturbio doloroso, os sinais que mostram que o RN estd apresentando um quadro
de dor e intervengGes adequadas para minimizacdo do processo doloroso. Para isso, existe a
necessidade de reconhecer que o paciente neonatal necessita de atencao integral e praticas de
cuidado diferenciadas. A inclusao da familia no cuidado didrio ao RNPT e o estabelecimento de

protocolos de dor sdo estratégias para reduzir o evento da dor na unidade neonatal.
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Houve uma suspeita diagndstica de Colestase Intra-Hepatica da Gravidez ao ser examinada numa
emergeéncia e apos realizagdo de exames de fungao hepatica, renal, dentre outros, foi confirmado o
diagndstico. Diante do caso, tem-se a importancia de se obter o diagndstico precoce de Colestase
Intra-Hepdtica da Gravidez, exigindo experiéncia e um olhar critico e questionador do examinador
durante as consultas de pré-natal. Também se evidencia a necessidade de serem realizados novos
estudos acerca de estratégias que visem facilitar o diagndstico e o tratamento mais precoce possivel,

a fim de evitar desfechos fatais.

Palavras-chave: diagnéstico precoce; colestase intra-hepatica; gestantes; cuidado pré-natal.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

INTRODUGAO

A colestase intra-hepatica da gravidez (CIHG), também conhecida como colestase obstétrica ou
colestase gravidica é uma doenca rara desencadeada pelo processo gestacional. Apesar da sua
etiologia ndo ser totalmente conhecida, identifica-se questdes ambientais, geograficas, nutricionais,
genéticas e hormonais como fatores predisponentes, sendo a hiperestrogenemia um fator importante
em mulheres predispostas. Sua incidéncia a nivel mundial situa-se entre 0,5 e 2,0% de todas as

gestacoes, sendo mais acometida em mulheres com gravidez multipla e idade acima dos 35 anos.

O progndstico materno é considerado satisfatério, tendo a sintomatologia resolvida imediatamente
apos o parto ou até as 48 horas subsequentes, sendo rara a piora da funcdo hepdtica em comparacao
a outras doencgas hepaticas acometidas na gestacdo, podendo ocorrer recidivas nas préximas
gestacdes, principalmente se mantiver o uso de contraceptivos orais a base de estrégenos e/ou terapia
hormonal de substituicdo. Pode ocorrer hemorragias puerperais se ndo houver correcao prévia do

déficit de vitamina K, ocasionado pela ma absor¢ao da mesma.

O prognéstico fetal esta frequentemente associado a parto prematuro de 27 semanas, presenca de
meconio, bradicardia fetal, sofrimento fetal e ébito do concepto, ndo havendo ainda explicagGes
concretas para a alta morbidade e mortalidade, no entanto, justificada pelo aumento sérico dos acidos
biliares, entende-se que estes contribuem para a contracdo das veias coridnicas placentarias e assim
o0 miométrio torna-se mais sensivel a acdo da ocitocina, devendo dessa forma ser tratada como

gestacdo de alto risco.

E evidente a escassez de producdo cientifica no Brasil que aborde esse conteldo, justificado pela
distribuicdo desigual de novos casos a nivel mundial e impossibilidade de levar adiante estudos clinicos
com resultados eticamente aceitaveis, favorecendo ainda mais o déficit de conhecimento sobre essa
temadtica e dificultando o atendimento a essa gestante na garantia de resolubilidade das suas queixas

durante o pré-natal.

Diante da importancia clinica que essa doenga confere ao processo gravidico-puerperal, o presente
estudo tem como objetivo relatar o caso de uma enfermeira com colestase intra-hepatica da gravidez

durante o pré-natal. O caso relatado e as publicacdes levantadas trazem a luz a discussdo de um

guadro clinico incomum e de repercussdes importantes para a gestante e bebé.
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RELATO DO CASO

Paciente do sexo feminino, 39 anos, enfermeira, residente em Feira de Santana-BA, primigesta,
acometida pela CIHG na 352 semana de gestacdo. Relata queixa por diversas vezes do prurido que
acometia seu corpo inteiro, com mais intensidade na palma das maos e na planta dos pés, com seus
colegas de trabalho sendo estes enfermeiros e médicos, mas era convencida que se tratava de algum

processo alérgico.

O quadro de CIHG aparece cerceado de sintomas de multiplos diagndsticos provaveis, por este motivo,
na maioria das vezes a queixa é menosprezada, apesar da gestante afirmar que a coceira tornava-se
insuportavel, dificultando o sono e as atividades rotineiras, e por se tratar de um sintoma subjetivo

pode ter sido como exagero.

Com o surgimento de novos sintomas, como coluria, acolia fecal e ictericia, somado ao desespero do
prurido que ndo cessava com o uso de anti-histaminico oral, a enfermeira do estudo buscou em site
de busca a sintomatologia associada a gravidez e deparou-se com a possibilidade de ser a CIHG, até
entdo desconhecida por ela e por todos os colegas de saude que ela compartilhava a informacao.
Quando se deparou com um prurido tdo intenso que lhe acometeu a face, associado a edema e
ictericia, a mesma entrou em contato telefénico com sua médica obstetra que prontamente lhe

orientou procurar uma emergéncia.

Ao procurar o auxilio na emergéncia de um hospital particular na mesma cidade, foi levantada a
suspeita diagnodstica da CIHG, sendo confirmada apds a realizacdo dos exames de funcdo hepatica
(TGO - Transaminase Glutamico Oxalacética, TGP - Transaminase Glutamico Pirdvica e Gama GT -
Gama Glutamil Transpeptidase), funcdo renal (uréia e creatinina), bilirrubinas (total e fragdes) e Fator
Anti-Nuclear (FAN), cujo resultado sugeriu a possibilidade da colestase ser ocasionada por doenca

autoimune.

Ao retornar a consulta rotineira com sua médica obstetra e comunica-la o diagndstico conferido pelo
médico que |lhe atendeu na emergéncia, a médica surpreendeu-se com o diagndstico da colega e

relatou que em 25 anos de profissdo este era o segundo episddio vivenciado.

A partir desse momento, foi realizado acompanhamento semanal da vitalidade fetal e prescricdo de

acido ursodesoxicélico para alivio dos sintomas, bem como dexametasona para maturagao fetal,

cursando com resultado favordvel das enzimas hepaticas e amenizacdo dos sintomas. Apds
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acompanhamento semanal com resultados favoraveis, foi programada a cesariana com IG de 39

semanas, com bom progndstico materno e fetal.

DISCUSSAO

O diagndstico da CIHG na sua grande maioria se da ainda em idade gestacional desfavordavel ao parto,
sendo a conduta médica de suma importancia para a evolucdo e bom progndstico do quadro.3 Apesar
da sintomatologia da CIHG ser um importante fator de prejuizo a qualidade de vida do paciente, possui
carater benigno e ndo é indicativo de interrup¢ao prematura da gestacao tao logo seu diagndstico seja
fechado, pois ndo cursa com danos hepdticos maternos de alta importancia clinica em relagdo a outras

hepatopatias.

Um dos principais sintomas da CIHG é um prurido intenso que geralmente ocorre por volta do terceiro
trimestre, mais especificamente entre 32 e 36 semanas, embora haja registros de evidéncias mais
severos nas 18 semanas, e por se tratar de um achado muito comum a reagdes alérgicas ou outras
afeccdes dérmicas, pode passar despercebido ou ignorado, sendo muito rotineiro a prescri¢cao de anti-

histaminicos para obter melhora dessa queixa.

Também pode apresentar ictericia apds uma a quatro semanas da instalacdo do prurido, nauseas,

vOmitos, coluria, acolia fecal e esteatorreia secundaria a md absorcdo de gorduras.

Estudo de caso realizado com gestante de 36 anos e 13 semanas de gestacdo, revelou que a mesma
gueixava-se de intenso prurido generalizado que intensificava a noite e interrompia seu sono, porém
ndao mostrava lesGes cutdneas O6bvias, apenas arranhdes e elevagdo significativa das enzimas

hepaticas.

Devido a incidéncia de novos casos ser relativamente baixa, o diagndstico da CIHG é dificil, sendo
indispensavel o olhar individualizado a cada paciente, ndo devendo ser desprezada nem subestimada
nenhuma queixa e associar com cautela exames laboratoriais e sintomatologia apresentada, pois o
diagndstico assertivo e precoce da CIHG é crucial para evitar a incidéncia de partos prematuros,

problemas respiratérios no neonato, presenca de meconio e morte fetal intra-utero.

O diagnéstico diferencial das outras patologias hepaticas se da no quadro clinico associado a exames
laboratoriais, excluindo patologias dermatolégicas, reagdes alérgicas e danos hepdaticos anteriores a

gestacdo ou causados por outros fatores diversos nao relacionados ao processo gravidico, como

hepatites virais agudas, toxicas ou auto-imunes.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Uma vez diagnosticado, é necessario a reflexdo sobre a conduta a ser tomada baseada na avaliacao
minuciosa da mae e do feto, que se da de acordo os resultados laboratoriais e da idade gestacional
(1G). A classificacdo de baixo, médio e alto risco se da pela dosagem das enzimas hepaticas, tendo
também a condicdo especial que independe de resultados laboratoriais, sendo avaliado os

antecedentes pessoais de CIHG ou na familia e também morte fetal de causa desconhecida.

Apos classificacdo essa gestante, o feto também é avaliado, sendo preconizado monitoramento fetal
a cada 72 horas a partir da 322 semana gestacional. A conduta sempre sera tomada baseada no risco-
beneficio para o bindmio mae-feto. Com o bom acompanhamento e afastado risco iminente de morte
fetal ndo é necessdrio cesariana de urgéncia, podendo adotar a conduta expectante medicamentosa

gue tem-se demonstrado eficaz com bom progndstico fetal.

A conduta deve ser tomada apds andlise detalhada das enzimas hepdticas maternas e vitalidade fetal,
com controle medicamentoso dos danos e sintomas, para que o parto seja postergado ao maximo
possivel, dentro das boas condi¢Ges clinicas do binémio, evitando complicagdes e/ou mortes fetais
ocasionadas pela prematuridade, assim como prevenir mortes intra-Utero causadas pela negligéncia

do tratamento adequado, em virtude de diagndstico incorreto.

Atualmente o medicamento mais utilizado no combate a sintomatologia e melhora do dano hepético
é o acido ursodesoxicélico. Apesar do seu mecanismo de acdo ndo ser totalmente conhecido, o uso
deste farmaco ndo parece oferecer efeitos nocivos, pois estudos realizados comprovaram haver
reducdo no total de acidos biliares séricos apds tratamento instituido, tanto no soro materno colhido
através do corddo umbilical quanto no liquido amniético e colostro, além de melhorar a morfologia e

funcdo placentaria.

Estudo desenvolvido com 98 gestantes evidenciou que com a prescri¢cdo de acido ursodesoxicélico, o
prurido melhorou em 76,5% das participantes e desapareceu totalmente antes do parto em 25,5% e
gue, apos 3 semanas de tratamento, os niveis das enzimas hepaticas diminuiram mais de 50% da linha

de base em 77,9% das pacientes.

A terapia ainda é associada com anti-histaminicos e corticosteroides para maturacao fetal entre 24 e
34 semanas, sendo os mais comumente utilizados a betametasona e a dexametasona. Pode-se

também encaminhar essa gestante ao servico de nutricdo para que possa ser prescrita uma dieta

hepatoprotetora, a fim de diminuir o dano hepatico.
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Portanto, percebe-se que o tratamento da CIHG é controverso, pois alguns preferem acompanhar o
bindbmio mae-feto aguardando o tempo maximo de gestacdo para diminuir a incidéncia de partos
prematuros e outros buscam terapéuticas para amenizar a sintomatologia materna e melhorar o

progndstico fetal, no entanto ndo ha evidéncias seguras comprovadas dos farmacos utilizados.

Embora a conduta expectante ndo medicamentosa até as 40 semanas tenha sido favoravel em estudos
de caso controle, o prurido intenso torna-se um transtorno com muito sofrimento para seu portador,
o qual influenciard no seu padrao de vida, de sono e até transtornos sentimentais, de angustia e

desespero.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do caso clinico tem-se a importancia de se obter o diagnéstico precoce de CIHG, mesmo que
complexo, exigindo experiéncia e um olhar critico e questionador do examinador durante as consultas

de pré-natal, das provaveis causas para as multiplas queixas relatadas.

Tendo em vista a alta morbidade dessa doenga para o feto, a mesma necessita ser melhor debatida e
avaliada entre os profissionais que atendem gestantes no pré-natal, sejam eles médicos ou
enfermeiros. Portanto, torna-se imprescindivel aprofundar o conhecimento acerca da sintomatologia
e fatores de risco da CIHG, pois apesar de ser um evento raro, o progndstico fetal pode ser
insatisfatério se houver falha, subestimacdo da sintomatologia ou falha no diagndstico por
desconhecimento da existéncia desta por parte dos profissionais de saude ou por a mesma ser similar

a dermatites e/ou processos alérgicos.

Diante da dificuldade de se fechar o diagndstico, também se evidencia a necessidade de serem
realizados novos estudos e publicacdes na literatura acerca de estratégias que visem facilitar o
diagndstico e diferencia-lo das demais causas que ocasionem os mesmos sintomas a fim de iniciar o

tratamento mais precoce possivel e evitar desfechos fatais.
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RESUMO: Como premissa do Sistema Unico de Satde, a contribui¢do no processo formador

dos estudantes da area de salde também é compromisso dos profissionais que estao inseridos

na rede. Em especial na atencdo primaria a atividade de preceptoria, supervisdo dos
estudantes em campo de pratica é recorrente: Entretanto ha alguns percalgos que pode,m'__'_l"-:?
comprometer o processo de ensino- aprendlzagem D|ante da observagao dos ansglos dos,.--—---..
profissionais da ateng¢do primadria referentes a pouc;o ou nenhum conheamento» na area de
educagdo e caréncia da identidade de dOCente este estudo objetlvou -se em reallzar uma—_

intervencdo educativa referente a preceplorla para enfermelros da Atengao Pr|mar|a em

Saude (APS) no municipio de Belo Jardim. Para tanto foi reallzada uma pesqulsa de'..

intervencdo, descritiva, explicativa e qualltatlva tehdo comp amostra 07 enfermelro/a)uantes'

na atengdo primaria. SO | |
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O processo de coleta de dados seguiu trés etapas: Inicialmente foi aplicado um instrumento a fim de
verificar os conhecimentos prévios sobre a pratica de preceptoria; em seguida realizada a intervencao
propriamente dita por meio de uma roda de conversas utilizando a metodologia da problematizacao
ampliando os conhecimentos tedricos acerca da tematica aplicados a vivéncia pratica; por fim os
participantes responderam ao questionario avaliativo das contribui¢des e limitagGes da intervencao.
Apesar de terem sido convidados 29 enfermeiros atuantes na atencdo primaria apenas 09
compareceram. Destes 02 foram excluidos por ndao atenderem as critérios de elegibilidade. Foi
identificado que 05 das enfermeiras ja tiveram experiéncias anteriores com preceptoria, no entanto
todas relataram algum receio em exercer tal fungao por ndo se sentirem preparadas. Na intervengao
foram abordadas bases tedricas do processo de ensino e aprendizagem no cendrio de pratica,
esclarecidas as atribui¢cdes do preceptor e sua relevancia no processo formador e as contribui¢cdes que

o estudante pode trazer ao servico de saude.

Durante toda intervencdo foram articulados os conhecimentos tedricos, praticos e as duvidas trazidas
pelos participantes. A intervengao transcorreu de modo harmonico, com participacao efetiva de todos
os membros apresentando-se de modo satisfatério. Os participantes pontuaram como principal
limitacdo a curta duragdo da interven¢do (momento Unico), externando o desejo de aprofundar os
conhecimentos sobre a tematica. Recomenda-se que as discussdoes sejam retomadas com toda

populacdo do estudo e extensiva a outras categorias de profissionais de saude inseridos na APS.

Descritores: Educacdo permanente. Formagdo continuada. Docentes de enfermagem. Preceptoria.
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1 INTRODUCAO

O Conselho Nacional de Educacdo, por meio das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdao em Enfermagem, institui que a formacdao do Enfermeiro deve ser generalista, critica,
reflexiva e humanistica. O aprendizado deve ser construido por meio de atividades tedricas e praticas
durante todo curso de forma integrada e multidisciplinar, preparando o profissional para atuar em
diversos espacgos profissionais, como assisténcia, administra¢do e ensino, sendo estes comprometidos

com o desenvolvimento social. (BRASIL, 2001)

Durante a graduacdo, o estudante deve realizar atividades praticas e estagios curriculares a fim de
desenvolver as habilidades, competéncias e atitudes do futuro profissional. Para construcao do
aprendizado, é necessdario participacdo de agentes sociais, como os profissionais do servico, usudrios
do servico de saude, além dos préprios estudantes. A orientagdo e acompanhando dos estudantes,
deve ser realizada pelo enfermeiro que atuard como preceptor. Deste modo, o enfermeiro-preceptor
é um profissional com vinculo empregaticio no servico de saude, que desenvolve a atividade de

docéncia nos cendrios e pratica. (SILVA, VIANA, SANTOS, 2014)

Para que as atividades de preceptoria sejam realizadas com efetividade é necessario que enfermeiro
tenha conhecimento tedrico, politico e didatico de todo processo de ensino-aprendizagem, desde
planejamento das atividades até avaliacdo, ndo sendo somente de forma reprodutivista. O papel de
mediador pedagdgico (preceptor) deve estar inserido tanto na atenc¢do primaria, como na assisténcia
hospitalar. No entanto, percebe-se que grande parte dos preceptores dominam a rotina de
enfermagem, mas ndo se enxergam como professores em cendrios de pratica. (CARVALHO,

FAGUNDES, 2008)

Mesmo com o crescente nimero de pos-graduagdo latu senso em docéncia no ensino superior e

programas de pés-graduagado stricto sensu, percebe-se que a

preceptoria ainda é exercida por enfermeiros assistencialistas que pouco tem conhecimento na area
educacional. Muitos destes, ndo conhecem a responsabilidade pela formacdao dos estudantes,
evidenciando um despreparo por parte dos enfermeiros-preceptores e desarticulacdo de

ensino/servico no processo de qualificacdo docente. (RODRIGUES et al, 2014)

Diante do exposto, evidencia-se a relevancia dos enfermeiros estarem preparados para exercer para
as atividades de preceptoria, em especial na Atencdo Primaria em Saude por ser o primeiro contato

dos estudantes com o campo de praticas.
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Sendo assim, o presente estudo objetiva-se realizar intervencdo educativa em preceptoria para
enfermeiros da Atenc¢do Primaria em Saude do municipio de Belo Jardim. Emergindo portando a
interrogativa: Quais as contribuicdes e limitacdes do da intervenc¢do educativa em preceptoria para os

enfermeiros da atengdo primaria?

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de intervencdo, descritiva, explicativa, transversal e abordagem qualitativa.
A intervencao foi realizada na Atencdo Primaria de Saude do municipio de Belo Jardim, no més de
setembro de 2017. Teve-se como populacdo 29 enfermeiros que atuam na Estratégia de Saude da
Familia. Foram incluidos somente os profissionais pds-graduados ou cursando pés-graduacdo e
excluidas as enfermeiras que estavam de licenca maternidade ou enfermeiros que estavam de licenca

médica no periodo do estudo. Resultando numa amostra de 07 enfermeiros.
Quanto a coleta de dados, deu-se em 3 etapas:

1) inicialmente foi esclarecido os objetivos do estudo e entregue o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) aos profissionais que aceitaram participar. Apds assinatura do termo, os
pesquisados responderam o questionario de sondagem, tendo esta etapa duracdo em média de 15

minutos.

2) Em seguida, foi iniciada intervencdo educativa, utilizando a roda de conversa e estratégias da
problematizacdo, por meio perguntas norteadoras, favorecendo a participacdo de todo o grupo.
Foram abordados os conteldos: as Unidades basicas de Saude como cendrio de construcdao do
conhecimento: ser docente, processo de aprendizagem na articulacdo tedérico-pratico e avaliacdo de
habilidades, competéncias e atitudes em cendrio de aprendizagem pratica. Esta etapa teve duracdo

de 1h30min.

3) Ao final da intervencdo foi entregue aos participantes um questionario semi-estruturado a fim de
descrever as limitacdes e contribuicdes da intervencdo educativa. Por fim, foram realizadas as
considerac0es finais pela pesquisadora responsavel (ministrante da intervencao) e aberto momento

para consideracdes do grupo de pesquisados.

Os dados foram analisados a partir das respostas dos pesquisados, agrupando—os por semelhanga. E
por conseguinte, realizada andlise de conteido de acordo com as etapas estabelecidas por Bardin

(2006).
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Para Bardin (2006) a andlise de conteudo trata-se da exploracdo das comunicacdes por meio de
procedimentos sistemadticos que objetiva descrever o conteddo com base de inferéncia de

conhecimentos relativos a tematica.

A fim de uma melhor organizagdo, a anadlise de conteldo deve seguir as seguintes etapas 1) pré-
anadlise, 2) exploragao do material e 3) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao. (BARDIN

2006)

Os voluntarios foram esclarecidos previamente sobre o objetivo da pesquisa, os riscos e beneficios e
foram incluidos na pesquisa apds a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
em cumprimento as exigéncias da resolucdo N2 510/16, respeitando a integralidade e sigilo na

identificacdo dos sujeitos da pesquisa e confidencialidade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAQ

Foram convidados a participar do estudo 29 enfermeiros(as) vinculados a atencdo basica no municipio
de belo jardim. Deste fizeram-se presente apenas 09 enfermeiras. Mesmo tendo sido em hordrio, local
e data previamente definidas pela coordenacdo de atencdo basica e tendo os profissionais sido
liberados de suas atividades nas UBS o indice de faltosos foi bastante expressivo. Nao havendo

portanto justificativa plausivel para tal.

Todos os presentes puderam compartilhar da intervencdo educativa, entretanto apds analise dos
instrumentos preenchidos 2 profissionais foram excluidas por ndo atenderem ao critério de inclusdao

relativo a ter cursado ou esta cursando pds graduagdo em saude.

O tempo de formado foi um fator a ser analisado tendo em vista que poderia influenciar na questao
de seguranga para receber estudantes. Pressupds-se que o pouco tempo de experiéncia profissional
poderia ocasionar resisténcia nos profissionais quanto ao exercicio da preceptoria. Identificou-se que:

2 enfermeiras tinham menos de um ano de formada, 3 entre 1 a 5 anos e 2 entre 5 a 10 anos.

Apesar da grande variacdo de tempo de conclusdo da graduacdo em enfermagem 5 das entrevistadas
ja tiveram experiéncias anteriores com preceptoria. Um fato interessante é que uma das entrevistas
gue ndo teve experiéncia em preceptoria tinha 7 anos de formada. Ja outras profissionais com menos

de um ano de graduagao, relataram com experiéncias positivas quanto a preceptoria.

“Sim, adorei a experiéncia. Como preceptora pude colocar em pratica todo conhecimento além de agir

como gostaria que tivessem agido comigo quando era académica. “. [P2]
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Dentre as entrevistas apenas uma referiu ndo ter tido uma boa experiéncia quanto preceptora,
justificando o fato dos profissionais que atuam no servi¢o de sadde ndo contribuem com preceptores

externos.
“N3do me senti a vontade, alguns enfermeiros ndo permitiam exercer as atividades no servi¢o”. [P7}

Também foi questionado aos profissionais que ja tiveram experiéncias anteriores, quais as principais
dificuldades no exercicio da preceptoria. Grande parte reflete na falta de preparo do servico e seus

trabalhadores.
“Os profissionais do campo de estagio ndo tem boa vontade para nos receber.” [P2]

“Falta de estrutura fisica adequada, desorganizacdo no cronograma elaborado pela instituicao

responsavel...” [P6]
“Falta de material, aceitacdo dos profissionais do setor, permissao dos coordenadores do setor.” [P7]

Outro fator dificutante mencionado foi a falta de preparo dos estudantes relativos aos conhecimentos

tedricos e articulagdo com a pratica.
“...falta de conhecimentos tedricos dos alunos para pratica.” [P6]
“A falta de preparo por parte do aluno.” [P3]

Quanto as areas de especializacdo, apesar de atuarem na atenc¢do basica nenhuma das participantes
possuem po6s graduacdo na area de saude publica, saude coletiva ou afins. Contrariamente houve uma
prevaléncia de 5 enfermeiras apresentarem especializacdo em Urgéncia, Emergéncia e UTI, realidades
bastante distantes da atencdo primaria em saude. 3 das entrevistadas possuem especializacdo em
Ginecologia e Obstetricia, area afim a parte das atribui¢cdes desenvolvidas pelo enfermeiro em APS.
Nenhuma das participantes sabiam da existéncia e importancia de tornar oficial por meio do COREN

as suas especializacbes por meio do registro de especialista.
Intervenc¢do educativa:

Como estratégia metodoldgica para intervengdo educativa foi adotada a Roda de conversa, optando-
se por organizacdo da sala de aula em semicirculo, onde todos os participantes podiam visualizar seus

pares.

As rodas sdo mais do que disposicdo fisica (circular) dos participantes e bem
mais que uma relagdo custo-beneficio para o trabalho com grupos. Elas sdo uma
postura ético-politica em relagdo a produgcdo do conhecimento e a
transformacao social, efetivando-se a partir das negocia¢ées entre sujeitos. O
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espaco da roda de conversa intenciona a construcdo de novas possibilidades
que se abrem ao pensar, num movimento continuo de perceber — refletir — agir
— modificar, em que os participantes podem se reconhecer como condutores
de sua acdo e da sua propria possibilidade de “ser mais”. (SAMPAIO, 2014,
p.1301)

Também foi adotada pela ministrante uma postura informal, a fim de romper com eventuais
“desconfortos”, portando-se durante toda intervengao sentada, atuando como condutora e buscando
promover discusses entre o grupo. Tal perspectiva converge com a ideologia das metodologias ativas
onde ndo deve haver identificagdo do professor (no caso o ministrante do curso) como detentor do
saber. Para Freire (2006) todo processo de ensino-aprendizagem deve fugir do modelo de depdsitos
bancdrios, onde o aprendiz atua como receptor de informacdes. Dessa maneira, o professor ndo deve
ser caracterizado por autoridade detentora do saber e sim facilitador da construcdo do aprendizado.
“A pratica educacional deve ser viva, alegre, afetiva, extremosa, com todo rigor cientifico e o dominio
técnico necessarios, mas sempre em busca da transformacdo”. (Freire,1999). A postura adotada pela
ministrante da intervencdao também foi explicada aos participantes a fim de exemplificar o modelo

ativo de ensino proposto, a ser também aplicado na preceptoria.

Ainda seguindo as estratégias de métodos ativos foi solicitado que os participantes compartilhassem
suas experiéncias em preceptoria, promovendo valorizacdo dos conhecimentos prévios e

aprendizagem significativa.

“O conhecimento significativo é aquele que interage com os elementos
cognitivos prévios de quem produz este conhecimento (o aluno), com os
conceitos que compdem os novos conceitos, tecendo relagGes entre eles. O
sujeito redefine e resignifica os conceitos ensinados a luz de seus
conhecimentos anteriores, indicando compreensdo.” (Ausubel ,1982 apud
Tauceda, El Pino, 2013).

Na primeira pergunta condutora “Professor, eu?” Foi questionado se os profissionais tinham
consciéncia que a preceptoria era uma atividade docente e se os mesmos se enxergavam como

professores. Por conseguinte, foi apresentado conceitos e definicdes de Preceptoria.

Para Fernandes (2003) enfatiza a relevancia do aprender fazer, o qual possibilita revisitar a toda
sequéncia da teoria a pratica, possibilitando a construcao do conhecimento a partir da acdo-reflexao-

acdo. Sendo o preceptor peca fundamental para producdo de competéncias do futuro profissional.

Também foi levantada a reflexdao a respeito das atribuicdes e responsabilidades do preceptor, na
segunda questdo norteadora “O que espera-se do preceptor?” Apds apresentada a percepcao do

grupo, a ministrante discorreu sobre as rela¢cdes preceptor-estudante, preceptor-estudante-

profissionais de salude e preceptor-estudante comunidade.
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Barreto et al (2011) ressalta a importancia de se estabelecer uma relacdo de colaboracdo entre
preceptor- estudante ultrapassando a transmissdao da técnica de realizacdo de procedimentos e
atingindo o compartilhamento de toda a atuacao profissional. Para tanto também enfatiza que o
processo de aprendizagem deve abranger a equipe multiprofissional e a criagdo de vinculos com a

comunidade.

Permitindo desta maneira a descoberta do trabalho coletivo e o estudante vivencie toda realidade da

APS e suas complexidades.

Considerando ainda a relevancia de ofertar estratégias inovadoras para consolidar o aprendizado
cotidiano na unidade bdsica de saude, favorecendo a reflexdao sobre a acdo foram apresentadas

possiveis alternativas como: roda de conversas, discussdes de casos e problematizacao.

Barreto et al (2011, p.580) afirma que todo o aprendizado dever ser norteador por problemas reais
presentes na comunidade. Para produzir-se de fato conhecimentos deve-se seguir o caminho: “duvida
advinda da pratica; teorizagdo da pratica; experimentacao da teoria na pratica; reteorizacdo a partir

da experiéncia aplicada, e assim sucessivamente.”

A roda de conversa, principalmente quando inserida na atencdo primaria em saude permite aos
estudantes ndo somente discussdo sobre praticas clinicas como também refletirem diante da
realidade. Freire(1970) ratifica que a roda de conversa ainda possibilita a fala de modo igualitario

possibilitando a expressao de valores e culturas.

Outra estratégia que pode ser utilizada para construcdo da aprendizagem significativa é o estudo de

casos, o qual permite uma investigacdao empirica e com profundidade tedrica (YIN,2005).

A problematizacdo apresenta-se como uma ferramenta para expor, discutir problemas comuns ao

cotidiano em estudo. Permitindo portanto uma reflexdo global da realidade (BORGES et al. 2014).

Por fim, entendendo o processo avaliativo como parte essencial da aprendizagem, a fim de
desconstruir qualquer possibilidade de avaliacdo punitiva e pontual, tratou-se de métodos avaliativos
no cendrio de pratica. Segundo Perrenoud (1999) “Qualquer estratégia de inovacdo deve levar em

conta suas praticas de avaliagado, integra-las a reflexao, para transforma-las”.

Para tanto, foi conceituada a avaliacdo por conhecimentos, habilidade e atitudes. Ao trata-se da
construcdo de conhecimentos refere-se ao saber, ao conhecimento tedrico. Ja as habilidades estdo
relacionadas ao saber fazer, executar na pratica. E as atitudes dizem respeito ao saber agir adotando-

se portanto a postura do profissional (BLOON, 1972). Deste modo, considerando a avaliagdo como
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parte do processo de aprendizagem torna-se essencial assegurar a construcdo de conhecimentos,

habilidades e atitudes garantindo a formag¢ao de qualidade. (FERNANDES, 2006)

Objetivando uma avaliacdo formativa, foi apresentado o feedback como uma estratégia para um

processo dinamico, continuo, informal, ndo julgador e que auxilia o aprendizado. (BORGES et al ,2014)

O feedback regula o processo de ensino-aprendizagem, fornecendo,
continuamente, informacGes para que o estudante perceba o qudo distante, ou
proximo, ele esta dos objetivos almejados. O fato de o feedback ser continuo
permite que os ajustes necessarios para a melhor qualidade da aprendizagem
sejam feitos precocemente, e ndo apenas quando o aluno falha no teste ao final
do curso, ou seja, na avaliagdo somativa. (FERNANDES, 2006).

Também foi trazido a importancia do estudante contribuir com o servico que o recebe promovendo
de fato, a integracdo ensino-servigo- comunidade. Os projetos intervencdo pode apresentar-se como
um interessante recurso por tem como objetivo identificar e buscar solucdes baseadas em evidencias
cientificas, para problemas reais da comunidade por meio de a¢Ges conjuntas entre a populacdo e o
publico alvo. Deste modo os sujeitos ao pesquisarem sua prépria pratica produzem novos
conhecimentos e, ao fazé-lo, apropriam e re-significam sua pratica, produzindo novos compromissos,

de cunho critico, com a realidade em que atua.

Encerrando a intervencdo educativa, destacou-se a relevancia de discussdes sobre a temdatica assim
como compartilhado medos e insegurancas por parte dos profissionais. Evidenciou-se a importancia
das contribuicGes que a presenca do estudante pode trazer tanto para os profissionais quanto para o
servico. Como também a responsabilidade do SUS, por meio dos seus trabalhadores, da formacdo de

profissionais de qualidade e reconhecida a complexidade de aprender na pratica real.

AVALIACAO DA INTERVENCAO

Ao concluir a intervencdo educativa os participantes foram convidados a realizar uma avaliacdo por

meio de respostas de um questiondario.

Todos os profissionais que participaram das etapas anteriores consideraram “satisfeitos”, quando

guestionados a sua satisfacdo quanto a intervencao educativa.

Também foram questionados quanto as contribuicdes que a intervencao trouxera para sua atividade

como preceptor. Grande parte evidenciou que foi de grande importancia conhecer melhor sobre a

preceptoria, suas contribuicdes e papel do preceptor.
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“Esclarecimentos sobre a postura que precisamos ter ao receber o aluno, Intera¢do entre alunos e

preceptores confrontando com suas experiéncias reais. “[P2]

“Mostrar ao profissional /preceptor os beneficios de uma preceptoria adequada e sua importancia.”

[P4]
“Conhecimento de como atuar na preceptoria e da sua atuac¢do diante do aluno.” [P7]

Quanto as limitacdo ndo foram elencadas por seis(6) das participantes limitacdes da intervencdo.
Apenas uma enfermeira identificou o curto tempo de intervenc¢do (1h30min) e o nimero reduzido de

presentes.

“Pouco tempo (Unico encontro) , publico pequeno visto que é um tema de extrema importancia e

poderia ser discutido com outras categorias profissionais.” [P2].

4 CONSIDERAGOES FINAIS

As discussoes que tangem a educacdo permanente aos trabalhadores de satide no SUS devem também
abordar tematicas relacionadas ao compromisso dos trabalhadores com a formagdo de novos
profissionais. O fato de ndo estd inserido em um cenario académico ndo os exime da responsabilidade

de compartilhar com os estudantes competéncias também no cendrio de praticas.

Em especial, na atencdo de primaria em saude, evidencia-se a necessidade do carater colaborativo da
construcdao do aprendizado visto que é um ambiente de interacdo entre profissionais de salde e
comunidade. Tal particularidade torna-o mais atrativo para o ensino-aprendizagem n3o somente de
procedimentos clinicos, como também o desenvolvimento de conhecimentos, habilidade e atitudes

necessarios ao futuro profissional.

Mesmo diante da relevancia da presenca do estudante no cendrio de pratica, a atividade de
preceptoria ainda é negligenciada por parte de alguns profissionais. A falta de conhecimento sobre as

o real papel do preceptor é a principal causa de tal posicionamento.

Percebe-se que muitos profissionais relacionam a preceptoria como mais um trabalho a ser executado,
atrapalhando sua rotina. Outros por medo ou inseguranga ainda atrelados a necessidade de ser
“detentor do saber” se abstém da fungdo. Ou ainda idealizam um cendrio “ideal” distante da realidade

do servico.

Nesse contexto, evidenciou-se que o método escolhido para a realizacdo da intervencao educativa foi

bastante efetivo. A roda de conversa e estratégias da Problematizagdo possibilitaram discussdo e
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compartilhamento de conhecimentos e experiéncias prévias, assim como a teorizacdo pedagodgica

necessaria para construg¢do de novos conhecimentos.

Durante da intervencdo foi possivel discorrer sobre as principais tematicas relativas as praticas

pedagdgicas do preceptor em atengdo primaria e motivar os profissionais a atividade de preceptoria.

No entanto teve-se como principal limitagdo a auséncia de grande parte dos profissionais, fato que

comprometeu a efetividade e abrangéncia da intervencao.

Por tratar-se se uma intervengao com caracteristica formativa, recomenda-se que haja continuidade
nas discussoes sobre a tematica, tendo-se uma maior amostra participante. Como também expansao

da intervencdo para outras categorias profissionais além de Enfermeiros.

Tornou-se claro portanto que a atividade de preceptoria ndo traz apenas contribuicdes a formacao do
estudante, como também permite ao profissional de saude refletir sobre sua pratica e buscar junto

com a comunidade melhorias para o servico de saude.
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Resumo: A escrita deste texto é resultante de investigacdo bibliografica e reflexdes a partir
de componentes curriculares do Mestrado em Educa¢do da UNOCHAPECO, o mesmo também
faz parte do recorte da pesquisa qualitativa em andamento realizada pela Mestranda em
Educacdo pela Universidade Comunitdria da Regidao de Chapecd, esta pesquisa que tem com

arcabouco a teoria historico-cultural na fundamentacdo das praticas pedagdgicas para a

educagdo inclusiva de estudantes com deficiéncia intelectual na escola regular. O objetivodo _,

presente trabalho é estabelecer reflexdes acerca das"'contribuigaes vigoskianas no Brasil. Nes‘ia--"

perspectiva constam relatos da vida, das obras e das teorras defendidas por Vygotsky Além"

dessas consideragdes mencionadas, a pesdwsa relata a |mport§nC|a dateoria hlstdrlcocultural

de Vygotsky como fio condutor na dlssertagao do’ prOJeto de pesqwsa da aluna mestranda

Neste viés de pensamento o estudo-de. forma suscita- delxa reglstrado a 5|gn|f|car_;§o de

“Vygotsky” no conjunto da educacao bra5|le|ra como um todo.
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INTRODUCAO
1 As marcas positivas deixadas por Vigotsky no Brasil para uma verdadeira educacdo inclusiva.

O menino “Lev Semenovich nasceu em 17 de novembro de 1896, em Orsha, uma pequena cidade
provinciana” (REGO, 1995, p. 20), situado, segundo Delari (1991, p. 8), no nordeste de Minsk, capital
da Bielorrussia, que mais tarde tornar-se-ia uma das republicas da Unido das Republicas Socialistas
Soviéticas - URSS. Ainda bebé, antes de seu primeiro aniversario, sua familia se mudou para a cidade
de Gomel. Naquela época era uma cidade alegre, pequena, porém importante devido a sua localizagao
geografica (VYGODSKAYA, 1995, p. 106). Existem algumas divergéncias quanto a data de nascimento
de Vygotsky, estas se devem ao fato de que houve uma mudanca de calendario na ex-Unido Soviética

em 1918.

Pelo antigo calenddrio a data de seu nascimento seria 5 de novembro e pelo atual, 17 de novembro

(OLIVEIRA, 1993, p. 18).

De origem judaica, sua familia tinha uma situacdo econdmica estdvel, aspecto que possibilitava a
valorizacdo da educacdo, propiciando-lhe um ambiente provocador em termos intelectuais. Desta
maneira, Vygotsky viveu por um bom periodo em Gomel, na companhia de seus pais e de seus sete
irmdos (REGO, 1995, p. 20). A familia era muito unida, tendo como interesses comuns histdria,

literatura, teatro e arte, como afirma Oliveira (1993)

[...] a casa tinha uma atmosfera intelectualizada, onde pais e filhos debatiam
sistematicamente sobre diversos assuntos. A biblioteca do pai estava sempre a
disposicao dos filhos e de seus amigos para a atividade de estudo individual e
as reunidoes de grupos. Crescendo nesse ambiente de grande estimulagdo
intelectual, desde cedo Vygotsky interessou-se pelo estudo e pela reflexdo
sobre varias dreas do conhecimento. Organizava grupos de estudos com seus
amigos, usava muito a biblioteca publica e aprendeu diversas linguas, inclusive
0 esperanto. Gostava muito, também de ler obras de literatura, poesia e teatro,
atividade a qual dedicou-se durante toda sua vida. (OLIVEIRA, 1993, p. 19).

Com o ambiente familiar propicio para o desenvolvimento intelectual e instrutores particulares por
varios anos, Vygotsky acabou sendo aprovado por um exame referente aos cinco primeiros anos
escolares, sendo admitido em uma escola privada destinada apenas para meninos. A familia
matriculou Vygotsky no Gymnasium, um colégio particular de orientagao judaica “[...] onde

frequentou os dois ultimos anos do curso secundario, formando-se em 1913” (OLIVEIRA, 1993, p. 19).

A escolha da referida instituicdo ocorreu devido a situacdo vigente no império Russo que reprimia as

minorias étnicas ao ensino superior (CROUZET, 1996), assim a familia acabou fazendo esta tentativa
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com o intuito de ingresso na Universidade de Moscou, ja que apenas 3% das vagas eram destinadas

para judeus.

Vygotsky, com 17 anos, terminou o ginasio com distingdo, o que lhe deu o
direito a participar do sorteio de vagas para a Faculdade de Medicina, de acordo
com o sistema de cotas para judeus vigente na Russia Tzarista. Além de passar
no sorteio, o rapaz prestou exames e foi admitido como estudante da
Universidade Imperial de Moscou e, em setembro de 1913, iniciou o curso.
(PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 52).

A escolha pelo curso de medicina se deu por pressao familiar, devido aos pais estarem preocupados
com as possibilidades profissionais do filho e com os rumos incertos do pais naquele momento. Desta

forma, de acordo com Vygodskaya (1995):

Lev se tornaria médico, porque isso lhe permitiria viver fora das provincias
onde os judeus eram autorizados a ficar permanentemente. Atendendo aos
conselhos de seus pais, Lev enviou um pedido para a escola de medicina da
Universidade de Moscou, sendo aceito, para grande alegria de seus pais.
Porém, tendo ficado |4 por cerca de um més, percebeu que a medicina estava
distante de seus verdadeiros interesses e se transferiu para a Escola de Direito
da mesma universidade. Esta escola abriu o caminho para uma carreira como
advogado, o que lhe permitiria viver fora dos limites dos assentamentos
judaicos. (VYGODSKAYA, 1995, p. 107).

No ano de 1914, Vygotsky comeca a frequentar aulas de Histdria e de Filosofia na Universidade Popular
de Shaniavski, mesmo nao tendo conseguido nenhum titulo nessa universidade, foi neste local que
penetrou profundamente nos estudos da psicologia, filosofia e literatura, que foram estudos validos

para sua vida profissional (OLIVEIRA, 1993, p. 19). Segundo Vygodskaya (1995, p. 108):

[...] uma instituicdo progressista que aceitava alunos independentemente de da
sua nacionalidade, religido ou opinides politicas. Os diplomas, no entanto, ndo
eram aceitos pelo governo e os graduados ndo recebiam reconhecimento
oficial. Embora a universidade n3ao fosse uma instituicao oficial, o nivel de
instrugdo era muito alto e os alunos receberiam uma educagdo sélida,
ministrado por cientistas e estudiosos da época.

Este caminho mostrou ser um exemplo de inclusdo na formacao académica de Vygotsky, pois na época
a maioria da populagao nao tinha dominio de leitura e escrita, e, uma das melhores universidades da
Russia voltava-se no atendimento das pessoas menos favorecidas economicamente (PUENTES;
LONGAREZI, 2013). Junto de seus estudos na universidade popular de Shaniavski, Vygotsky fez o curso
de Direito na Universidade de Moscou, que no periodo do Império Russo incorporava diversas areas

das ciéncias humanas, incluindo a Literatura, o que explica a escrita de A tragédia de Hamlet, principe

da Dinamarca, como seu trabalho de fim de curso.
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No momento que Vygotsky festejava sua formatura no curso de Direito na Universidade de Moscou,
a populagdo Russa, apds trés anos de intensos conflitos armados, assiste o Império Russo abandonar
a Primeira Guerra Mundial para cuidar dos deveres de casa, estourada a Revolucdo de Outubro.
Vygotsky se expressa em relacdao a tragédia shakespeariana como tempos dificeis de um pais em

sofrimentos expressados em Puentes; Longarezi (2013, P. 54):

Era o ano de 1917, Vygotsky estava com 21 anos. As palavras que usa para se
referir a vivéncia pela alma da hora tragica ao ler ou refletir sobre a tragédia de
Shakespeare podem também refletir o contexto em que a Russia estava
mergulhada: tempo de ruptura, tempo em que o velho regime vivia seus
ultimos dias, mas o novo ainda ndo havia assumido plenamente seu posto
(PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 54).

Durante a guerra civil entre os Brancos Czaristas e o Exército Vermelho, no fim de 1917, Vygotsky
conclui os dois cursos universitarios, retornando para Gomel (VYGODSKAYA, 1995, p. 109). Nesse
periodo parte da Bielorrussia havia sido ocupada pelo exército alemao durante a Primeira Guerra
Mundial. Apds o governo russo retomar o controle sobre a regido, o que devolveu certa estabilidade
econdmica a Gomel, Vygotsky assumiu “[...] diferentes postos de trabalho, lecionando Literatura Russa
em escolas, Psicologia Geral, Infantil e Pedagdgica nos cursos técnicos de pedagogia, também, se

dedicando as atividades culturais” (PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 54).

Voltando a Gomel, Vygotsky entra em contato com outra realidade: “a deficiéncia”. De acordo com

Luria (1988, p. 22), ele acaba despertando para os estudos sobre este assunto:

[...] seu trabalho na escola de formagdo de professores pusera-o em contato
com os problemas de criancas com defeitos congénitos — cegueira, surdez,
retardamento mental — estimulando-o a descobrir maneiras de ajudar tais
criangcas a desenvolver suas potencialidades individuais. Foi ao procurar
respostas para estes problemas que se interessou pelo trabalho dos psicélogos
académicos.

Em 1918, acaba se instalando definitivamente o regime sovietes na cidade. Nesse periodo em funcao
das guerras que o pais se envolveu, era muito dificil conseguir um trabalho fixo, fator que contribuiu
para Vygotsky desenvolver vdrias atividades em Gomel. Sua familia em 1918 passava por muitas

complicacgoes.

Lev tinha dois parentes em suas maos: sua mae se recuperando da tuberculose,
e seu irmdo mais novo, que também contraira a doenga, cujo estado era
considerado critico. O jovem menino necessitava de cuidados constantes. Lev
foi seu baba e cuidou dele até sua morte, antes de completar 14 anos. Sua mae,
em fungdo do sofrimento, adoeceu novamente. Mais uma vez Lev teve que
cuidar dela. Antes do fim do ano, mais uma tragédia atingiu a familia: o segundo
irmao de Lev morreu de febre tifoide. Assim se encerrou seu primeiro ano de
volta a Gomel. (VYGODSKAYA, 1995, p. 109).
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Essa situacdo se repetiu em muitas familias dentro do territdrio Russo nesta época. Em torno de 13
milhGes de civis morreram de forma prematura, a maior causa foi a fome de 1921- 1922 e a uma série

de epidemias que atingiu a Russia (LEWIN, 2007, p. 362).

Para conseguir maior chance de emprego e afirmar sua adesao ao marxismo, Vygotsky decidiu alterar
de nome. A partir dai surgiu a grafia Vygotsky, conhecida até hoje no meio académico. Segundo

Yasnitsky (2011, p. 11), isso ocorreu,

[...] por alguma razdo, no inicio dos anos 1920 — talvez como um ato de
transformacdo marxista de si mesmo em um “Novo Homem Soviético” — o
jovem estudioso mudou seu nome distintivamente judeu, Lev Simkhovich
Vygodsky (com “d” no meio), em algo um mais russificado: Lev Semenovich
Vygotsky, nome com o qual o conhecemos hoje.

Com o fim da Primeira Guerra Mundial, a Russia viu o colapso dos Impérios Otomano e Austro-
Hungaro, periodo em que ela mesma lutava contra os revolucionarios para a sobrevivéncia como pais.
A disputa politica entre czaristas e comunistas implicava o exterminio dos povos perdedores, acirrando

ainda mais o campo das batalhas, criando maiores dificuldades para o povo Russo.

A fase revolucionaria strictu sensu (final de 1917 — inicio de 1918) teve pouco
derramamento de sangue. Mas a situagdo se tornou mais tensa e, quando
estourou a guerra civil, em julho de 1918, houve uma confrontagdo selvagem e
sangrenta, de alto risco. Ela determinaria quem assumiria o poder em um pais
mergulhado em um indescritivel caos. Nenhum acordo era possivel entre os
dois lados: era uma guerra até a morte. (LEWIN, 2007, p. 354).

Lutando por suas metas, Vygotsky buscava compensar a situacdo dificil do pais através de sua
vivacidade pelas suas duas grandes paixdes, permanecendo fiel as mesmas por toda a vida: literatura

e teatro, envolvendo-se muito com essas atividades e mostrando grande interesse pelas mesmas.

Durante a publicacdo do material referente aos eventos ligados a arte, Vygotsky também se dedicou
a publicacdo de material pedagdgico. Isso se deve basicamente a fun¢do de professor, seu Unico
trabalho remunerado na época. Ele esteve em evidéncia da vida intelectual de Gomel. Como apontaria
mais tarde Luria (1988), todo o periodo de dificuldades de Vygotsky em seu retorno a Gomel, estaria
sendo uma boa influéncia para atuacdo como pesquisador em Moscou, e, consequentemente,

moldaria a teoria histérico-cultural.

Com a Revolugdao de Outubro e a consolidagdo de um novo governo, chegam ao pais emigrantes

escritores, artista, pessoas sabias, muitos desses participaram do renascimento da vida intelectual

apos a Guerra civil (CROUZET, 1996, p. 409).
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O novo regime Russo democratizou a cultura, na tentativa de acabar com os analfabetos, aumentando
as vagas no ensino publico em todos os graus; criaram as faculdades de trabalho com o objetivo de

instruir a classe operaria, além de multiplicarem as bibliotecas para difundir o conhecimento.

As ideias marxistas-leninistas a partir de 1917 serviram como base cientifica para a escola politécnica.
“Dentro de muito pouco tempo o pais passou do analfabetismo em massa para uma educag¢ao média

geral universalizada” (PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 291).
Vygotsky foi um intelectual com grande atuagao na reconstrugao de seu pais destruido pelas guerras.

A Revolugdo pds como tarefa primordial a formagao do homem novo e de uma
escola nova que iria educar esse homem que viveria na nova sociedade socialista.
Entre os que pertenciam a intelectualidade russa houve os que ‘aceitaram’ e os
que ndo ‘aceitaram’ a Revolugdo. Vygotsky estava no primeiro grupo e
mergulhou de corpo e alma no fluxo das transformacgdes vertiginosas trazidas
pela Revolugdo de Outubro. (PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 55).

Dentro do projeto de alfabetizacdo em massa apds a revolugao, as instituicdes deveriam buscar
garantir as conquistas politicas e sociais da Revolugdo, assim o vinculo do ensino com o trabalho foi
incorporado ao programa do partido como proposta de V. I. Lenin. Ao se pronunciar publicamente no
congresso, Lenin conclamou a juventude para nao se enclausurar atrds das paredes da escola, ao
contrdrio unir a formacdo, a aprendizagem e a educacdo com a labuta dos trabalhadores e
camponeses (DANILOV; SKATKIN, 1984, p. 3570). O interesse pelos problemas pedagdégicos tinha um
grande esforco para V. |. Lenin, que queria uma juventude corajosa, atuante e instruida. Queria
aproveitar o momento politico para alfabetizar a populacdo, desenvolver a opinido publica soviética

e, através dos meios de comunicacao, difundir coletivamente as ideias socialistas.

O projeto do partido comunista da Unido Soviética deveria ser realizado pela educacado e pela cultura,

esses condutores deveriam estar situados na vida e na politica.

A pedagogia liga-se estreitamente a sociedade proveniente da Revolugdo; o
homem ndo é bom, nem mau, quando cresce, é a sociedade que o forma e que,
no fim das contas, é responsavel pelo que ele se torna. Por outro lado, a
desigualdade de salarios, proporcionais a quantidade e a qualidade do trabalho
subministrado, sé pode ser compensada se existir de fato “igualdade no ponto
de partida”, isto é, se todas as criancgas tiverem efetivamente a possibilidade de
desenvolver seus conhecimentos e suas predisposicdes num pé de completa
igualdade. (CROUZET, 1996, p. 06)

Com a chegada do partido comunista ao poder e a perspectiva marxista se fazendo presente, a cultura

acaba por ganhar campo, sendo uma fonte de abertura dos caminhos para os seres humanos. O

significado de cultura para Vygotsky encontrou na Revolucdo de Outubro um amplo sentido para seu
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desenvolvimento, dentro dos territérios do antigo império Russo que Bielorrussia fazia parte, as
ciéncias humanas passaram a desenvolver o chamado novo homem. Desta forma é que Vygotsky viveu
no primeiro pais da histdria, se interessando por quem nao tinha conhecimentos, mas que poderia
desenvolver. Assim, “[...] entre muitas outras questdes do momento social vividas por Vygotsky estava
a tentativa de eliminar o analfabetismo e elaborar programas educacionais que desenvolvessem as
potencialidades de cada crianca e de cada jovem.” (GERALDI, 2006, p. 13). A cultura e a histdria do
mentor da teoria histérico-cultural oportunizaram estudos e pesquisas multidisciplinares, refletindo o
ambiente de um periodo pés-revoluciondrio na Russia, concentrado na arte, na literatura, no cinema
e nas ciéncias humanas (GERALDI, 2006, p. 12). Esse momento de explosdo intelectual conferia com

urgentes necessidades que o pais exigia de sua diminuida populacdo alfabetizada.

Com o fim da Primeira Guerra Mundial e o fim da guerra civil, criou-se na URSS um novo mundo,
diferente do resto da humanidade, em meio a uma situacdo dificil e hostil que aguardava o fim do
regime, questao que estava ligada ao fato de ser o Unico pais de orientagdao marxista em todo o mundo,

visto que:

[...] quanto a URSS, os Estados vencedores teriam preferido que nao existisse, e,
tendo apoiado os exércitos da contrarrevolucdo na Guerra Civil russa e enviado
forcas militares para apoid-los, ndo mostravam entusiasmo algum pelo
reconhecimento dessa sobrevivéncia. Seus homens de negdcio chegaram mesmo
a descartar as ofertas das maiores concessdes a investidores estrangeiros feitos
por Lénin, desesperado por qualquer forma de reiniciar a economia quase
destruida pela guerra, a revolucdo e a guerra civil. A Russia Soviética foi obrigada
a desenvolver-se no isolamento. (HOBSBAWM, 1995, p. 42-43).

Depois da crise sofrida pelo império, que anterior as guerras era um pais atrasado em relacdo as
poténcias europeias da época, a sociedade da qual Vygotsky vivia sofreu agravamento da situacdao no
pais. Frente as péssimas condi¢cdes econOmicas e humanas manifestadas pelo nimero de mortos,
feridos, invalidos, dentre tantos problemas a crise de abastecimento de 4dgua, conhecida como fome

Russa de 1921 que vitimou em torno de seis milhdes de pessoas (LEWIN, 2007).

No ano de 1922, com o Partido Comunista absoluto no poder, no inicio do surgimento da Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas, colocava-se a frente de um dilema de alfabetizar e industrializar um

pais basicamente agrario.

Na década de 20 a condi¢do da URSS era igual a da india e do Egito, pois os
efeitos conjuntos da guerra civil e da revolugdo agraria haviam provocado um
perigoso retrocesso econémico, como fica patente na maioria dos sinais vitais
do sistema. A sociedade pré-revoluciondria anterior ao governo de Lenin, além
de bastante atrasada, teve seus problemas agravados pela guerra civil, que
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arrasou varios dos setores sociais, cultural e economicamente adiantados da
Russia czarista. (LEWIN, 1988, p. 32).

Atuar como pesquisador no pais especificamente em um processo de reconstituicdo era expressamente dificil,
principalmente em um pais do tamanho da Unido Soviética. Neste sentido os dados demograficos se tornam
significativos, se tratando da histéria de Vygotsky, com o olhar voltado para o desenvolvimento humano por
meio de signos verbais, isto é, da linguagem. Alfabetizar, praticamente uma nac¢do quase analfabeta, tinha que

lidar com as contradi¢Ges internas dentro de um enorme pais.

E importante que se diga que a fraca situa¢do econdmica, acrescida aos planos do Partido Comunista, fez da
URSS uma experiéncia cientifica, na qual todas as esperangas do novo pais estavam depositadas em possiveis
descobertas de seus cientistas. Neste contingente era preciso que as pesquisas buscassem inovacdes para

ajudar o pais se reconstruir. Aqui esta a importancia do material cientifico, pedagdgico, cultural do autor:

Vygotsky trabalhava numa sociedade onde a ciéncia era extremamente
valorizada e da qual se esperavam solugdes para os prementes problemas
sociais econdmicos do povo russo. A psicologia e a pedagogia ndo poderiam ser
elaboradas independentemente das demandas praticas postas por essas
exigéncias, quer porque formuladas pelos préprios pesquisadores, quer porque
demandadas (e muito brevemente impostas) pelo governo. O amplo espectro
da obra de Vygotsky mostra, claramente, a sua preocupagao em produzir uma
ciéncia que tivesse relevancia para a educagao pratica e para a prdtica médica
da reabilitagdo. (GERALDI, 2006, p. 13).

Com a demanda do Governo Soviético para que os seus pesquisadores desenvolvessem importantes
e aplicaveis trabalhos tedricos no contexto social, estas acabaram por ir ao encontro das propostas de
Vygotsky. Essa abertura deu a Vygotsky a liberdade de explorar diferentes percursos tedricos, que
acabariam em se revelar na sua prépria metodologia de pesquisa. O que se verifica na abordagem
vigoskiana do tema pensamento e linguagem é que “o sentido multidisciplinar de toda a reflexao
tedrica e de toda pratica de Vygotsky como pesquisador” (BEZERRA, 2010, p. Xll), sempre relacionada

a uma pratica social.
Nessa abordagem, Geraldi (2006) afirma que:

Problemas sociais forcgam ou exigem diferentes disciplinas cientificas se
relacionando entre si para que se integrem na busca de uma solugdo pratica. A
multidisciplinaridade de um problema pratico conduz Vygotsky a enfrentar-se
com a complexidade. A solugdo de um problema social prético requer a
integracdo de diferentes disciplinas cientificas, o que transforma os préprios
especialistas, pelo trabalho interdisciplinar, em praticos, tanto em seu prdprio
fazer cientifico — porque abordagens interdisciplinares ndo estdo disponiveis a
priori, quanto em seu deslocamento para além dos limites da academia para se
reencontrar com a vida social (GERALDI, 2006, p. 13).
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Considerando as influéncias do meio no experimento, na qual as inconstantes analisadas ndo podem
ser controladas por experimentos realizados em laboratérios, para Vygotsky e seus colaboradores
“fez-se necessario reestruturar os fundamentos da psicologia como ciéncia, num processo criativo de
aplicacdo das ideias do marxismo-leninismo, a fim de contribuir com a constru¢do de uma educagao
preocupada com o homem novo” (PUENTES; LONGAREZI, 2013, p. 291). E importante destacar aqui
gue a reconstrucdo do pais se daria agora sobre as bases de um pais socialista, “todos eram
empregados do Estado, que, como patrdo, queria a formagdo de um novo homem, o Homo Sovieticus.

Vygotsky também queria um novo homem, mas que este fosse Unico” (GERALDI, 2006, p. 14).

Essa ansia criou alguns impasses entre a Troika, o grupo formado por Vygotsky, Luria e Leontiev, e a
censura na URSS, porém essa posicdo de Vygotsky acabou sendo um dos alicerces que mais tarde
acabou sendo conhecido por teoria histérico-cultural. Quem sabe se ndo tivesse esse impasse, sua
obra teria vigorado mais no pais de origem, mas certamente seus principios tedricos ndo tivessem o

valor que tem atualmente para a pedagogia e a psicologia.

Pesquisas bibliograficas mostram que os estudos de Vygotsky nascem de sua atividade revoluciondria,
tendo como meta criar algo novo, uma ciéncia humana, um novo método para responder as questdes
vivenciadas no momento histdrico da Russia, a transicdo entre czarismo para o comunismo, tendo
como cendrio a primeira guerra mundial, portanto ele se constitui como um profissional influenciado

pelas demandas dessa conjuntura.

As origens de sua obra e criacdo da teoria histérico-cultural desenvolvem-se no processo dialético de
construcdao do novo homem, da nova sociedade, da nova educacao, ideais perseguidos pela revolugao
russa. Em pouco tempo, muitos trabalhos comprovam o profissionalismo de Vygotsky na criacdo de
uma ciéncia humana com a presenca da psicologia marxista que deu sustentacdo aos ideais

revolucionarios.

Vygotsky se tornou professor muito jovem e compartilhou suas belas experiéncias em suas atividades
em Gomel. Foi um aluno brilhante, aprofundando seus estudos em direito, psicologia, filosofia e
literatura. A descoberta pela deficiéncia o motivou na realizacdo de estudos académicos e
psicolégicos. Acabou por ser um grande colaborador na constru¢cdo do novo homem, da nova

sociedade e da nova educacao.

Mesmo atravessando as dificuldades de um pais em crise e tendo que trabalhar muito para ajudar a

superar as dificuldades financeiras da familia, nasceu a ideia de participar da construcdo dos ideais

revoluciondrios, brotou ai, como semente de uma nova psicologia, a psicologia marxista. As atividades
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ligadas a literatura, ao teatro, a cultura e a educacao foram suas grandes paixdes e possibilitaram que
o autor como critico de arte, defensor da cultura e professor, iniciasse, silenciosamente, a produgao

intelectual extensa e intensa cujo produto seria a teoria, mais tarde denominada histdrico-cultural.

Toda a grande quantidade de material de pesquisa juntando-se a pratica revoluciondria
movimentaram Vygotsky para a constru¢ao de uma nova educagao, criando a teoria histéricocultural
gue chega para contribuir significativamente com a construcdo de uma educacao transformadora na

atualidade.

No Brasil as publicacdes das obras de Vygotsky tiveram seu inicio somente apds os anos de 1980. Mas
hoje, fazem-se perceptiveis através da grande importancia da teoria histdrico-cultural no meio
educacional. A chegada das concepc¢des de Vygotsky no Brasil se deu através das universidades, sendo
o ber¢o acolhedor das teorias vigoskianas a Universidade de Campinas-SP e posteriormente sua

difusdo para todo o pais citado por Prestes (2010):

No Brasil, a ascensdo da popularidade de uma teoria e de um tedrico no ambito
da educacdo e da psicologia. Ao final dos anos de 1970, inicio de 1980, aqui
comecaram a se difundir as ideias de Vygotsky e de seus discipulos, conhecidas
sob o rétulo de perspectiva histérico-cultural da psicologia. Essa perspectiva foi
conhecida aos poucos e, por vezes, sofreu deformagdes em funcdo de
traducbes descuidadas somadas ao gosto ideoldgico de seus consumidores
(PRESTES, 2010).

A chegada das ideias de Vygotsky no Brasil aconteceu apds longos anos de sua producdo. Aqui elas
aportaram e encontraram terreno fértil. Hoje podemos afirmar que é significativamente grande o
numero de pesquisadores no mundo que nelas se inspiram para realizar suas investigacdes. Isso por

si sO atesta tanto o vigor quanto a atualidade do pensamento de Vygotsky para o mundo educacional.

O materialismo histérico dialético foi o principio utilizado por Vygotsky para compreender a realidade
a partir das suas contradicdes e organizar o novo sistema psicolédgico. Seus estudos se inspiraram nas

ideias de Marx e Engels. A concepgao social e histérica de homem de acordo com Engels (2000).

E precisamente a modificagdo da Natureza pelos homens (e ndo unicamente a
Natureza como tal) o que constitui a base mais essencial e imediata do
pensamento humano; e é na medida em que o homem aprendeu a transformar
a Natureza que sua inteligéncia foi crescendo. A concepgao naturalista da
histdria [...] encara o problema como se exclusivamente a Natureza atuasse
sobre os homens e como se as condi¢des naturais determinassem, como um
todo, o seu desenvolvimento histdrico. Essa concepg¢ao unilateral esquece que
o homem também reage sobre a Natureza, transformando-a e criando para si
novas condi¢des de existéncia. (ENGELS, 2000, p. 139).
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Para Marx sdo as mudancas na vida material e social que determinam a consciéncia do homem, com

elas cria-se a consciéncia que faz acontecer as mudangas na sociedade.

O modo de producdo da vida material condiciona o desenvolvimento da vida
social, politica e intelectual em geral. Ndo é a consciéncia dos homens que
determina o ser; é o seu ser social que, inversamente, determina a sua
consciéncia. (MARX, 2003, p. 5).

E conveniente ressaltar que as obras de Vygotsky foram proibidas na URSS entre 1936 a 1958, durante
o regime ditatorial stalinista por motivos publicos. Apds a morte de Vygotsky alguns seguidores

continuaram seus estudos, os mais conhecidos entre eles sdo: Leontief, Luria, Elkonin e Davidov.

A teoria histérico-cultural de Vygotsky pressupde que a aprendizagem dos individuos ocorra pelas
interacGes sociais, através do desenvolvimento de suas fungbes psicolégica superiores. “O
aprendizado humano pressupde uma natureza social especifica e um processo através do qual as

criangas penetram na vida intelectual daqueles que as cercam”. (VIGOTSKI, 2007, p.100).

Ao estar relacionando a importancia dos estudos de Vygotsky a pesquisa da académica que tem como
tema: “Adaptacdes curriculares para estudantes com deficiéncia intelectual: desafios e perspectivas”,
gue através do objeto de investigacdo por entrevistas semiestruturadas pretende Compreender como
os professores realizam as adaptacdes curriculares para os estudantes com deficiéncia intelectual
incluidos no Ensino Médio regular das escolas estaduais de Chapecd. Aqui é que estd o segredo da
teoria histdricocultural de Vygotsky, que justamente é a concep¢ao que norteia a Proposta Curricular
de Ensino de Santa Catarina. O trabalho da escola em relacdo ao estudante com deficiéncia intelectual
é de investir no desenvolvimento das fun¢des mentais superiores: pensamento abstrato, memoria,
imaginacdo, linguagem... Precisa levar o estudante a superar suas dificuldades e avangar no

conhecimento.

Ao lutar para obtermos uma escola inclusiva é importante lembrar que ela deve ser uma escola para
todos, que esta escola deve garantir uma inclusdao com sucesso e qualidade. O estudante com
deficiéncia deve sentir-se acolhido, aceito, recebido pelo meio, vivenciando experiéncias com os

outros estudantes (ARANHA, 2004, p. 27).

A aprendizagem ocorre, segundo Vygotsky (1991), pelas intera¢des sociais vividas, nas quais se

relacionam o estudante enquanto sujeito e o conhecimento enquanto objeto.

Nessa perspectiva tedrica, o conhecimento nao existe sozinho, pois ele acaba sendo o resultado da

acdo humana. Aqui esta revelada a esséncia do papel do professor, cuja responsabilidade é a de fazer

a mediacao entre o conhecimento historicamente acumulado e o estudante. E, ao fazer a mediagao,
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o professor também se apropria desse saber. Nessa direcdo educativa esta presente o anseio de que
a escola, através de seus educadores, possa ser um instrumento de mudanca na sociedade inclusiva.
Entretanto, deve ter clareza de seu curriculo, de sua proposta pedagdgica, de seu sistema de avaliacao
no processo de ensino e aprendizagem, com compromisso, capacidade de agir e refletir sobre essa

realidade (SANTA CATARINA, 1998, p. 15).

Assim a Proposta Curricular de Santa Catarina (1998), baseada na concepcdo histdrico-cultural de
Vygotsky considera todos capazes de aprender e compreende que as relagdes e interagdes sociais
estabelecidas sdo fatores de apropriacdo de conhecimento. Dessa forma, traz consigo a consciéncia
da responsabilidade ética da escola com a aprendizagem de todas as pessoas, uma vez que ela é

interlocutora privilegiada nas interacdes sociais dos estudantes.

Entendo que repensar a inclusao dos deficientes intelectuais de acordo com as perspectivas de tragar
o homem novo segundo Vygotsky, é realizar praticas pedagdgicas permitindo que o estudante se sinta
convidado a permanecer na escola, mesmo com suas limitagdes impostas pelas deficiéncias. No caso
dos deficientes intelectuais o professor precisa fazer mediacdes, promovendo as adaptacdes no
curriculo, elas vao atribuir vida a quem muito tem gritado por respeito, dignidade e oportunidade, isso
é funcao da escola, em especial do coletivo de docentes que nela atuam. Esses estudantes tém direito
a participar de todas as atividades curriculares, com estratégias pedagdgicas e adaptacao do curriculo
gue vao ao encontro de suas necessidades, possibilitando-lhes ultrapassar as barreiras impostas pela

deficiéncia. (LOPES; MARQUEZINE, 2012, p. 487-506).

Devido as experiéncias vivenciadas como docente e dos estudos realizados em Vygotsky (1997),
aponto que o sucesso do projeto esta relativo a atuacdo coletiva da escola, principalmente em assumir
o compromisso de ser inclusiva, transformando seus atuais modelos de ensino conforme menciona

Montoan (1997):

Acredito que ao incluir os estudantes com necessidades especiais na escola
regular, estamos exigindo desta instituicdo novos posicionamentos diante dos
processos de ensino e de aprendizagem, a luz de concepgdes e praticas
pedagdgicas mais evoluidas. (MONTOAN, 1997, p. 120).

O significativo valor da teoria histdrico-cultural de Vygotsky (1997) é que através da mediacao se da a
passagem do conhecimento cotidiano para o conhecimento cientifico, do saber espontaneo ao saber
sistematizado, do conhecimento popular ao conhecimento erudito, das fun¢des elementares as
fungdes superiores. Dentro dessa perspectiva Histdrico-Cultural que devemos resgatar a

especificidade da escola.
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A escola tem a funcdo especificamente educativa, propriamente pedagdgica,
ligada & questdo do conhecimento; é preciso, pois, resgatar a importancia da
escola e reorganizar o trabalho educativo, levando em conta o problema do
saber sistematizado, a partir do qual se define a especificidade da educagao
escolar (SAVIANI, 2008, p.114).

E importante ressaltar que Vygotsky ao olhar a questdo do desenvolvimento da aprendizagem do
estudante com deficiéncia intelectual percebe possibilidades diversas, mas sempre se a escola
acreditar nas potencialidades do estudante, por isso é necessdario que a educacao valorize e contribua
para o desencadeamento através dos processos compensatérios e que acima de tudo enfatize a
capacidade e ndo as limitacdes. Nesta dimensdo esta a importancia da escola ter consciéncia de que
o seu papel fundante como instituicdo consiste na socializacdo do saber e este de uma forma

sistematizada.

Concluindo para Vygotsky: O conceito de normalidade pertence as nogdes cientificas mais dificeis e
indeterminadas. Na verdade ndo existe norma alguma, mas hd uma quantidade inumerdvel de
variacoes, desvios da norma, e muitas vezes é dificil dizer onde o desvio ultrapassa os limites além dos
quais comecga o ambito anormal. Esses limites ndo existem em nenhuma parte e, nesse sentido, a
norma representa o conceito meramente abstrato de certa magnitude média dos casos mais
frequentes de um fenémeno e, nos fatos, ndo se encontra em forma pura, mas sempre mesclada com
algumas formas anormais. Por isso, ndo existem limites precisos de nenhuma indole entre o

comportamento normal e o anormal (VYGOTSKY, 2003).

Segundo Vygotsky é desta maneira, na escola inclusiva, que o trabalho intencional, planejado e
sistematizado do professor permite aos educandos apropriarem-se dos instrumentos culturais
construidos pela humanidade historicamente, caracterizando o processo de humanizacdo desses
individuos, este é o verdadeiro sentido de promover educac¢do sob os olhares de quem muito tem
deixado de ensinamentos e de esperanca a educacdo, em especial a educacao que considera todos

capazes de se desenvolverem porque acreditou também nas pessoas com deficiéncias.
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RESUMO: As memdrias sempre acompanharam o homem ao longo da histdria.

Entretanto, muito destes contextos histdrico-culturais vém sendo ameacados pelo
proprio tempo e espago, condenando-as ao esquecimento e a perda de referéncias.
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1. INTRODUGAO

As histdrias sempre acompanharam o homem ao longo do tempo. Neste sentido, as memarias de um
povo sao importantes comunicadores dos processos de construgao de uma identidade e cidadania,
das relagdes presentes e futuras e do desenvolvimento de uma regido. Discutir sobre estes cendrios é
também falar sobre Arquitetura e Urbanismo uma vez que, além das relagdes temporais, tem-se ainda
a conformacao de relagdes espaciais que se mostram como fortes articuladores desses contextos ao

servir como local de memérias ao mesmo tempo que permitem construir experiéncias vivas.

Um importante estruturador dessas discussdes sao 0s museus por oportunizar o resgate destas
membdrias, informando e educando através de diferentes meios de expressao além de estimular a
reflexdo e o debate (THOME, 2019). Entretanto, constata-se que muitos destes meios vém se
mostrando deficitarios, decorrentes de uma seletividade cultural, dos processos contemporaneos, o

desinteresse e a desvalorizacdo a esses contextos e da prdpria impermanéncia das coisas.

Frente a isso, este artigo se propde a refletir sobre os conceitos contemporaneos de museu enquanto
resposta a essas adversidades. Uma destas concepc¢des estd na chamada nova museologia, que
comeca a ganhar protagonismo decorrente da inser¢cdo da comunidade como atores dos diferentes
processos museoldgicos, bem como do rompimento dos modelos tradicionais de museus, que
atendiam comumente apenas aos valores especificos das elites culturais e/ou narrando a histdria
apenas do “vencedor” (ZANG e KLEIN, 2013). A metodologia com que o objeto museografado é tratado
revela e permite ainda uma maior atratividade e aproximacao das diferentes narrativas, representadas

em diferentes tempos e necessidades.

2. AFORMAGAO SOCIAL FRENTE AOS CONTEXTOS DE MEMORIAS

Se ndo fosse as histdrias, estariamos ainda dentro das cavernas a observar as
sombras, ndo teriamos passado, nem presente nem futuro, sé sombras
grotescas e assustadoras de nés mesmos (LUCAS, Jodo Fernando, 2017, p.5).

Esta perspectiva mostra a necessidade de compreender as relagcbes humanas para a construcdo da
histéria, e o modo como estas interferem na existéncia do ser humano, dando significado a tudo que
se conhece, sendo sua preservagao de extrema importancia para conceder as geragdes vindouras a

oportunidade de melhor compreender o tempo de hoje.

Para Santos (2013) as memdrias e a histéria ndo devem ser reconhecidas apenas como um ato na

busca de informacdes para a reconstituicdo do passado. Oliveira (2019) acrescenta que é através

destes contextos em que o ser humano é capaz de vencer obstaculos, modificar o seu habitat e superar
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situacdes complicadas, sendo muitos destes cendrios tao importantes quanto aos atuais, e que cuja

fundamentacgdo se da a partir de inUmeros aspectos.

A primeira delas estd na construcdo de uma identidade, individual ou coletiva. Oliveira e Alves (2015)
constroem a ideia de cultura a partir de uma perspectiva de significancia, preconizando-a como uma
estrutura social que da significado a nossa existéncia, uma vez que é um forte agente de identificacao
pessoal e social (LUTK, 200-?). Neste sentido, o acesso as representatividades do passado e o seu
resguardo, se faz fundamental ndo apenas como articulador ao sentimento de perda, mas também
como formador de identidades (BATISTA, 2005) e ainda como reconstrutor de ressignificacdes

individuais (LARA, 2016).

Na construcdo dessas memorias é possivel distinguir particularidades ndo apenas em relagdo a si
proprias, mas também frente a outras culturas (SANTOS, 2004 apud BATISTA, 2005). Essa
compreensao vem se moldando a medida que determinados grupos se apropriam de seus valores,
perpetuando-os na histéria (BATISTA, 2005), e que além de definir diferengas sociais, promovem
mudancas culturais significativas (LIMA, 2011 apud ZOUAIN, 2017), marcadas por um sentimento de
inclusdo dentro da sociedade (WOODWARD, 2007 apud ZOUAIN, 2017). Neste sentido, a manutencdo
destes contextos mostra-se de extrema importancia por influenciar questdes que envolvem

desigualdades sociais, econGmicas e politicas (BRIZOLA, 2014).

A construcdao de uma cidadania é outro aspecto influenciado por essas perspectivas de memoarias
(BATISTA, 2005), uma vez que possuem um papel relevante na formacdo e preparagdo dos sujeitos
para a vida social, norteando principios de convivéncia e inclusdo de direitos e deveres que cada

individuo possui em relacdo com o meio em que vive. (ZANG e KLEIN, 2013).

Assim, enquanto cidadao, adquire-se o entendimento de como usufruir destes direitos de forma
concreta e efetiva, formando pessoas mais conscientes e comprometidas com a construgao e
fortalecimento de uma sociedade mais democratica e justa em oportunidades para todos, visando a
melhoria das condi¢des de vida da populacdo (ZANG e KLEIN, 2013). Para Brizola (2014), estd no
conhecimento da Histéria a responsabilidade de conceber cidaddos que ensinam e aprendam com a
sociedade as formas de se portar diante dela, e transformd-lo em um individuo capaz de formar seus

proprios conceitos ideoldgicos.

As relagOes presentes e futuras é outro ponto entre os contextos de memadria que se constrdi em
decorréncia dela. Isso porgue o resguardo da histéria procura "salvar o passado para servir o presente

e o futuro" (LE GOFF, 2013 apud LARA, 2016, p.2), e ndo deixar essas conjunturas cairem no
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esquecimento significa articular meios fundamentais para abordar as adversidades do tempo e do

espaco.

Entretanto, relembrar esses discursos da histéria ndo implica em replicar o passado, mas conhecer
essas realidades e compreendé-las quanto sua formagdo e fun¢do social, politica, econémica e
cultural. Isso implica uma grande influéncia no presente e no futuro, ao tomar o passado como uma
fonte de conhecimentos, tendo o papel de revelar como a histéria pode mudar e transformar a

sociedade (BRIZOLA, 2014).

Essa percepcdo da histéria também se é visivel nas questdes espaciais da sociedade. Neste sentido, o
desenvolvimento regional a partir das memérias é outro aspecto pertinente ao seu resgate, pois é
através delas que as pessoas conseguem se situar nos espacos, o entendendo como lugar de
pertencimento (ORIA, 2005 apud LUTK, 200-?), reforcando os espacos da histdria e incentivando o
desenvolvimento de uma regido, uma vez que a cultura popular permite contemplar transformacdes
as questdes econdmicas, administrativas, educativos e sociais. Assim, entende-se que a construcao de
memadrias no espaco urbano, permite garantir uma base ao imagindrio e ao simbdlico para as formas

de sobrevivéncias (LOSSIO e PEREIRA, 2007).

Além disso, é através da formacdo de uma identidade cultural, por intermédio da qualificacdo das
membdrias locais, que é possivel fazer-se presente uma industria de Turismo, tomando-a como
incremento da localidade onde estas se desenvolvem, tendo acesso ao patriménio, cultura, histéria e

ao modo de viver daquele povo (BATISTA, 2005).

3. A PERDA DE REFERENCIAS CULTURAIS

As cidades contemporaneas sdo lugares de raizes do presente, o que indica que muito dos contextos
de memoéria vem sem apagados ao longo do tempo, e muitas sdo as relagées que desencadeiam essa
perda das referéncias culturais. Um dos fatores desta inquietacdo esta nas narrativas da histéria que
ao longo dos tempos foram contadas apenas pela perspectiva dos “vencedores”, excluindo sujeitos e
lutas sociais (ZANG e KLEIN, 2013). Além disso, na trajetdria da politica preservacionista, sempre se
prevaleceu a valorizacdo da memodria dos mais favorecidos, ao ponto de que a sociedade nao se
reconhece nos espacos preservados, até mesmo por ndo ter sido consultada acerca do que se

preservar (LUTK, 200-?).

A sociedade atual se vé a beira de uma crise de identidade, alavancada a ndo valoriza¢do da histéria,

de modo que, sem a atribuicdo de sua devida importancia, esta sujeita a se perder com o tempo
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(BRIZOLA, 2014). Nessa perspectiva pode-se afirmar que, a sociedade ndo se identifica com sua propria
historia e a falta de conhecimento e interesses as memdrias coletivas é um aspecto bastante
pertinente quanto a desvalorizacdo das diferentes praticas culturais. Isso pode ser percebido pela
baixa procura aos museus e por muitos segmentos sociais encararem a visitagdo de um museu como
algo desnecessario em suas vivéncias culturais e estéticas (IBRAM, 2012), de modo que ndo tem o

costume de frequentd-los.

Esse distanciamento é ocasionado pela falta de conhecimento e reconhecimento do que esta sendo
exposto nestas instituicdes, explicando a pouca empatia do brasileiro com o incéndio ocorrido no
Museu Nacional no Rio de Janeiro em 2018, reflexo de uma desvalorizagdo da memdria no ambito

institucional e a forma como o pais lida com a cultura e a pesquisa (DAMATTA, 2018).

Um dos grandes desafios da contemporaneidade em relagdo a preservacao da identidade cultural
encontra-se ainda ao enfrentar os processos de globalizacdo e as consequéncias decorrentes delas
(SAAESP, 2016). Isso se deve em decorréncia da velocidade com que transformacgdes sociais, politicas
e culturais vém ocorrendo, fazendo com que as pessoas percam seus referenciais culturais, e
sobretudo, sua identidade, destruindo as pluralidades culturais e condenando-as ao esquecimento

(NORA, 1993 apud SILVA, 2016).

Nesse contexto, tem-se acompanhado a construcdao de uma sociedade bastante efémera e corriqueira
por ser relacionada ao consumismo, ao acimulo de bens materiais, trabalho e informac¢do (OURIQUE,
2009). Esse cendrio vem tornando as representacdes coletivas ao longo do tempo e do espaco cada
vez mais esparsas e descontinuas (BENJAMIN, 1936), gerando um homem obrigado a consumir a
informacdo de forma acritica, sem maior cuidado seletivo (VON SIMSON, 2016). A partir desta
realidade, as cidades contemporaneas acabam desenvolvendo-se a partir de uma perspectiva
bastante “genérica”, assim como destaca Koolhaas (2007), destituida de identidade, focada em

logotipos.

Entretanto, as sociedades, independentes do espaco ou do tempo, sempre estiveram a mercé de
constantes transformacdes, ao modo que corriqueiramente se estd exposto a perda de referéncias
cultuais (BRIZOLA, 2014). Neste sentido, é possivel afirmar que a cultura ndo é estdtica e estd em
constante mutacdo (Laraia, 2009 apud Oliveira e Alves, 2015), sendo assim natural com que parte da
histéria seja perdida ao longo do tempo, construindose uma reflexdo a respeito da “Impermanéncia
das Coisas”, levantando um questionamento a respeito do que preservar e como preservar

(MEDEIROS, 2019).
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4. O CONTEXTO DOS MUSEUS E A NOVA MUSEOLOGIA

Um importante articulador dos contextos de memdrias e um dos mais populares sdo os museus. Nele
se permite criar um espaco de conexao, com o papel de informar e educar por meio de diferentes
meios de expressdo. S3o nesses espacos ainda que, ndo somente refere-se a luta contra a segregacao
e o preconceito, mas também se estimula reflexdes e debates, promovendo a cidadania,
intensificando saberes inerentes as constru¢des do desenvolvimento humano ao longo do tragado

histérico e colaborando para a sustentabilidade das transformac&es culturais (THOME, 2019).

Nesta conjuntura de conceitos, para Lima (2014) os museus muito se articulam como uma organizagao
social com diferentes funcdes, contribuindo para a formacdo cultural da sociedade, por mostrar o
passado e seu significado para os dias atuais. Entretanto, o grande desafio destes espacos esta em
como criar uma relacdo que "permita ao ser humano interpretar um contexto histdrico através da
leitura de objetos, imagens, textos escritos e das diferentes visdes de homem e de mundo na

linguagem oral de quem os apresenta" (LIMA, 2014, online).

Quando se fala sobre museu, se pensa muito como espacos apenas a um caminho em direcdo ao

passado, mas segundo Muniz (2018), sdo muito mais que isso. Para ele, sdo lugares de

conexao entre passado, presente e futuro, pois olhar o passado é conhecer o que
foi feito para aprimorar mecanismos que podem influenciar o presente, para que
novos conhecimentos e técnicas sejam disponibilizadas para a sustentabilidade
das futuras geragées (MUNIZ, 2018, on-line).

Exatamente por isso precisamos de espacos para reflexdo, que exponham a nossa historia enquanto
humanidade, para que assim as pessoas possam amadurecer a sua visao de mundo e demais relagdes
presentes. Entretanto, embora muitas das memdrias culturais vem sendo protagonizadas por essas
organizagdes, elas vém se mostrando insuficientes ao atender exclusivamente aos valores especificos

das elites culturais (BRULON, 2015).

Assim, a "nova museologia" vem se mostrando como mecanismo de resposta as inconstancias destas
organizagdes em sua tradicionalidade e da prépria memdria social. Os museus deixaram de ser algo
verticalizado, passando a dar importancia a cultura popular ou cultura viva (PENSAMENTO VERDE,
2013). Neste sentido, o discurso dos museus passa a envolver um tipo de imersao das pessoas em sua

prépria cultura e um contato intimo com a memdria, de modo que os territérios e as comunidade nas

quais 0os museus estdo inseridos passam a ter expressividade na construgdao museal (BASSA, 2016).
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A partir de entdo, estas novas percep¢des no resguardo da histéria comecam a ganhar forca, opondo-
se ao museu coberto e fechado entre muros, planejado de modo a atrair o publico geral numa escala
jamais alcancada pelos museus tradicionais (SOARES E SCHEINER, 2009). Nesta perspectiva, esse
modelo contemporaneo responde qualitativamente muitos dos aspectos que desencadeiam a perda

de referéncias culturais e que vem sendo debatidas neste contexto de discussoes.

Em relacdo a seletividade, que exclui muitos dos segmentos culturais da sociedade, pode ser
respondido ao modo como essa nova museologia insere a comunidade como ator dos diferentes
processos museolégicos, que passam a ter voz ativa desde sua formulacdo, execucdo e manutencao

do espaco (LEITE, 2014).

Além disso, os museus elaborados nessa perspectiva contemporanea, “surge como forma de
musealizar o territdrio, contribuindo para a permanéncia dos elementos (...) dentro de seu contexto,
reafirmando-o” (PEREIRO,2002 apud MONTEIRO E MONTEIRO, 2014, p.502), podendo a visita ao
museu ir além da simples exposicdo de objetos, ao conceber experiéncias vivas diante deles através

do seu uso (SOARES E SCHEINER, 2009).

A desvalorizacdo destes contextos de memoarias é ainda respondida ao modo como as necessarias
relacbes entre o ser humano, natureza e cultura se fazem presentes. A visita a um museu nesses
modelos adquire uma maior atratividade ao ser visto como um parque popular, tendo uma
combinac¢do entre experiéncia educacional com a recreativa pela qual o publico pode associar a visita

ao museu a um passeio ao ar livre. (SOARES E SCHEINER, 2009).

Quanto aos processos contemporaneos, essas conjunturas mostram-se pertinentes as adversidades a
partir da ideia de que este modelo é evolutivo, ao acompanhar os processos social e se ajustar aos

diferentes tempos e necessidade. (LEITE, 2014).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi discutido, é possivel averiguar-se o quao importante a histdria e as memérias se
apresentam para as relagdes socioculturais. Contudo, outro olhar para as questées da meméria, do

patrimonio e dos museus urge ser discutida e estruturada.

Esta amarracdo tedrica foi desenvolvida tomando como base referenciais culturais do Oeste
Catarinense de modo a situar tais discussdes e aplicabilidades. A partir desta nova museologia foi

possivel verificar a valorizacdo dos contextos de memdrias, preservando as necessarias relagdes entre
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o ser humano, natureza e cultura presentes tanto na histéria quanto na paisagem do local,

equacionando o uso do territério como espago de lazer e a manuteng¢ado dos diferentes patrimoénios.
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INTRODUGAO

O Cordel como género do discurso contribui na formacao do aluno possibilitando o dominio de outros
conteudos. A leitura de Cordel é de suma importancia nesse resgate de nossas raizes culturais. Ela da
énfase tanto a riqueza, quanto a expressividade da nossa cultura. De acordo com Marinho e Pinheiro
(2012): Experiéncias culturais fortes e determinantes de grandes obras artisticas como o Cordel — seu
valor ndo estd apenas nisto — estdo praticamente esquecidas e a escola pode ser um espaco de
divulgagao destes aprendizados. Sobretudo, mostrando o que nelas ha de vivo, de fervescente, como
a mesma vem sobrevivendo e adaptando-se aos novos contextos socioculturais. Como elas tém
resistido ao rolo compressor da cultura de massa (p.128). Portanto, levar a literatura de Cordel até a

escola significa motivar o aluno a conhecer mais da formacao cultural de nosso povo.

METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido na escola de Referéncia do Ensino Médio Agamenon Magalhdes, em Sao
Caetano — PE, intitulado como: Leitura e Cordel: a chave para construcdo do conhecimento linguistico
em sala de aula, tendo como publico alvo os alunos dos 32 anos do Ensino Médio, sob a orienta¢do do
professor supervisor do PIBID Cicero José da Silva. Foram oferecidas oficinas de cordéis para os
discentes, apresentei tipos de cordéis para os mesmos, levei os folhetos, explicitei a histéria do cordel,

em seguida; pedi para que formassem dupla para encenar alguma estrofe, ou verso do cordel.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Diante de todas as atividades e encontros que tive com os alunos, percebi que eles mantiveram o
interesse na aula e nos conteudos oferecidos nas oficinas, valorizando sempre os aspectos
relacionados ao cordel. Muitos ndo tinham nem ao menos lido um cordel, muito menos a importancia

e influéncia que ele tem sobre nossa cultura. 1 (A): apresentando o assunto aos alunos; 2 (B): alunos

praticando; (C) e (D): alunos mostrando-se participativos.
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CONCLUSAO

Enfim, o Cordel se apresenta como um importante instrumento para o aprendizado, devido a sua
linguagem peculiar e as suas vozes sociais presentes que representam uma parcela de valorizacdo sob
a cultura brasileira, ajuda também nas aulas de Lingua Portuguesa. Ao terminar este trabalho, vi e
entendi como a Literatura de Cordel, enquanto veiculo do imagindrio popular refaz os caminhos

enviesados do olhar matuto, reconstitui a maneira do sertanejo reagir ao mundo.
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Resumo: O presente artigo visa ampliar o conhecimento sobre o tema Sindrome de Down

tendo como finalidade analisar como ocorre o processo de inclusao dos alunos com sindrome
de Down em uma escola municipal de Lajedo- PE. O processo de inclusdo busca garantir uma

educacao de qualidade para todos e essa educagao deve ocorrer em classes comuns do ensino
o
regular e ndo em classes segregadas, mas para quq a-inclusdo acontega de fato néo basta,

inserir esses alunos em escolas regulares, mas sim proporc]ohar e desenvolver at|V|dades que -
amplie o seu conhecimento e ocorra melfl\oras 5|gn|f|cat|vas no seu processo de ensmo e‘
aprendizagem. Foi realizada uma pequIS_a_d_e_c_a_mpo (] carater qualltatlvo quantltatlvo e
bibliografica em uma escola da rede mun|C|paI de- Lajedo PE D|ante dos dados coletados na
pesquisa desenvolvida podemos concluir que processo de mclusao te\/e grandes avangos n&-n

gue diz respeito ao processo de ensino- aprend zagem V|sa\ndo a mteragéo ea mc’ﬁsao de

alunos com sindrome de Down nas salas de aulas [regulares, p055|bllltdndo 0 cdnvwlo social

com outras pessoas, evidenciando e a 'bliar do|a|escolarizagdo dessas ¢r|aﬁgas no sistema
educacional.

Palavras-chaves: Sindrome de Down. Inclu ﬁ__q,?S?aIa_Rega_ cgular.
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1.INTRODUGAO

O presente artigo tem como interesse ampliar o conhecimento sobre o tema Sindrome de Down
abordando o processo de inclusdo de criancas com deficiéncias na escola regular do municipio de
Lajedo - PE. O processo de inclusdao busca garantir uma educa¢do de qualidade para todos e essa
educacdo deve ocorrer em classes comuns do ensino regular e ndo em classes segregadas, mas para
que a inclusdao aconteca de fato ndo basta inserir esses alunos em escolas regulares, mas sim
proporcionar e desenvolver atividades que amplie o seu conhecimento e ocorra melhoras
significativas no seu processo de ensino e aprendizagem, onde o professor é um grande mediador
neste processo de inclusdo. O objetivo da inclusdo é incluir as pessoas deficientes que na maioria das
vezes ja foram excluidos até da sua proépria sociedade. As leis de inclusdo sdo pensadas para atender
as peculiaridades de todas as deficiéncias sem deixar ninguém de fora do sistema educacional,
sabendo que a escola é quem tem que se adaptar para atender os alunos e ndo os alunos se adaptarem
a escola. Diante do exposto o trabalho tem como problema: De que forma ocorre a inclusdo desses
alunos com sindrome de Down em uma escola de Lajedo PE. Neste sentindo busca compreender como
ocorre a inclusdo desses alunos com sindrome de Down na rede regular de ensino do municipio de

lajedo.

Segundo Vygostky (1997) apud Pacheco e Oliveira (2011) enfatizam que: a deficiéncia ndo pode ser
limitada as funcdes bioldgicas e genéticas, mas pode ser secundaria quando a prdpria sociedade cria
obstdculos educacionais e atitudinais dificultando a sua interacdo com o meio social impedindo a sua
inclusdo na sociedade. Nesse contexto o processo de aprendizagem de criancas com Down ndo
depende da sua funcdo genética, mas de fatores bioldgicos, culturais e sociais que quando se unem
causam mudangas significativas no seu desenvolvimento que superam as suas limitacGes genéticas.
Portanto uma pessoa deficiente ndo esta impossibilitada de desenvolver e interagir com o meio social,
mas tera a oportunidade de se apropriar do conhecimento e ampliar a sua aprendizagem, cabe ao
meio social e cultural direcionar atividades adaptadas para a sua deficiéncia respeitando as suas
limitagOes. A hipdtese que se levanta é que mesmo a escola do municipio de lajedo trabalhando com

a inclusdo podemos encontrar escolas e professores despreparados para lidar com a inclusao.

O tema inclusdo vem ganhando destaque ja algum tempo, mas ha muito que avancar, pois incluir esta

relacionando a vida social e educativa, onde todos os alunos devem ser incluidos em escolas regulares

e ndo apenas inseridos ou integrados. O propdsito de escolas inclusivas é ndo deixar nem um aluno
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excluido no ensino regular desde a educacao infantil, buscando atender as necessidades dos alunos
deficientes e respeitando os limites de cada um. Além disso, ela busca mudangas significativas no
sistema educacional, pois ndo se restringe apenas a atender a alunos deficientes, mas a apoiar a todos:
alunos, familiares, professores e todo o pessoal administrativo da escola, para que se obtenha

sucesso no processo educativo.

[...] o principio fundamental da escola inclusiva é que todas as criangas
deveriam aprender juntas, independente de quaisquer dificuldades ou
diferenca que possa ter. As escolas inclusivas devem reconhecer e responder as
diversas necessidades de seus educandos acomodando tanto estilos com
ritmos diferentes de aprendizagem e assegurando uma educacdo de qualidade
a todos, por meio de curriculo apropriados, modificagGes organizacionais,
estratégias de ensino, usam de recursos e parcerias com a comunidade [...]
(UNESCO,1994 apud JAIRTON E LIMA, 2011).

O presente trabalho justifica-se por compreender melhor como ocorre o processo de inclusdo com
criancas com sindrome de Down. Pois sabemos que a inclusdo ndo é apenas receber o aluno em sala
de aula, e sim propor condi¢bes para que o mesmo sinta-se incluindo em todos os ambientes
escolares. O artigo tem como objetivo geral: Analisar como ocorre o processo de inclusdo de criancas
com sindrome de Down em uma escola municipal de Lajedo Pernambuco. Além disso, definiu-se como
objetivos especificos: Verificar quais as dificuldades que as criancas com sindrome de Down enfrentam
no processo de inclusdo escolar; Reconhecer a importancia da inclusdo do aluno com sindrome de
Down no ambiente escolar; Entender os processos educacionais vivenciados pela crianga com
sindrome de Down; Compreender como é realizado o processo de ensino e aprendizagem das criangas
com Down; Analisar qual a visdo das professoras em relagao a inclusdo de criangcas com sindrome de

Down na escola regular.

O trabalho aborda o discurso da inclusdo de criangas com sindrome de down na rede regular de ensino
visando o processo de inclusdo educacional estd organizado em dois capitulos: o primeiro intitulado
ue: ”n ’

Sindrome de Down” procurou-se relatar um pouco sobre a sindrome, e por que recebeu este nome
de Down. O segundo capitulo, “A Inclusdao de alunos com Sindrome de Down no ambiente escolar”,

aborda questdes referentes ao processo de inclusdo dos alunos com sindrome de Down dentro da

perspectiva de inclusdo educacional.
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2.FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 SINDROME DE DOWN

A sindrome de Down foi definida pelo médico britanico Jhon Lagdon Down que conseguiu descrever
em primeira mao as caracteristicas da sindrome onde a sindrome recebeu seu sobrenome Down e
ficou conhecida como Sindrome de Down. Esse médico mostrou em 1866 de forma detalhada a
descricdo de forma clinica dessa sindrome, mesmo fazendo associacdes de forma erronea de

individuos com sindrome e pessoas com “mongolismo”.

A Sindrome de Down (SD) é uma condigdo genética cuja trissomia na banda
cromossdmica 2122 é a alteragao mais freqliente, cerca de 95% dos casos. Os
outros 5% incluem translocagao, mosaicismo ou duplicagdo génica.A SD causa
comprometimento intelectual com graus varidveis de dificuldades fisicas e
cognitivasl,2. Além do comprometimento intelectual, outros problemas de
saude podem ocorrer no portador da SD: Cardiopatia Congénita (50%);
Hipotonia (100%); Problemas de Audicdo (50-70%); de visdo (15-50%);
Alteragdes na coluna cervical (1-10%); Disturbios da Tiredide (15%); Problemas
Neuroldgicos (5-10%); Obesidade e envelhecimento precoce 4 (MATOS, et al,
2008).

A Sindrome de Down é uma alteracdo genética no cromossomo 21, que causa algumas mudancas e
possui caracteristicas marcantes e comuns a todos os portadores da sindrome, como por exemplo:
retardo mental, boca pequena, olhos puxados, cabeca arredondada, obesidade, mdos gordas e
pequenas, orelhas pequenas em forma de concha, baixa estatura, arcaria dentdria pequena, dedao do
pé é mais separado dos demais, nariz arredondado entre outras, mas apesar das semelhancas comuns

eles apresentam personalidades diferentes e uUnicas.

Esta sindrome pode acontecer em qualquer familia independente de cor, raca, religido ou situacado
financeira. Ela pode ser diagnosticada desde cedo no periodo da gestacao ou logo quando a crianca
nasce por meio das caracteristicas peculiares da sindrome. O individuo que tem a sindrome de Down
tem possibilidades de se desenvolver-se e ter uma vida quase que normal como qualquer outra pessoa
ampliando suas capacidades pessoais e tendo avangos significativos na autonomia. Sendo capaz de

amar, trabalhar, divertir-se e aprender podendo ocupar o seu lugar na sociedade como outra pessoa

gualquer cabe a sociedade incluir esses cidadaos e nao exclui-los do meio social.
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2.2. A INCLUSAO DE ALUNOS COM SINDROME DE DOWN NO AMBIENTE ESCOLAR

Ainclusdo de pessoas deficientes no ensino regular é garantida por lei, porém ha muitas familias que
desconhecem os direitos dos deficientes e continuam a segregarem os mesmo nos proéprios lares.
Observa-se que atualmente, a maioria das escolas da rede regular de ensino, tem recebido muitas
criangas com sindrome de Down, porém é preciso melhorar em termos de recursos, estruturas e

formacao de professores, para melhor atender esses alunos com deficiéncia.

Um dos principios fundamentais da escola inclusiva é o de que todas as criancas devem aprender
juntas, sempre que possivel independente de quaisquer dificuldades ou diferencas que elas possam
ter. SO assim haverd a possibilidade de se assegurar uma educacdo de qualidade a todos (ROSA, 2003

apud PEREIRA,2009 ).

Para que a inclusdo destes alunos aconteca, e tenham bons desempenhos é preciso o professor
oferecer aos alunos com sindrome de Down, oportunidades para serem bem sucedidos, fazendo com
que todos se respeitem no ambiente educacional. E de extrema importancia que o professor tenha
consciéncia da funcdo que desempenha, no caso de terem alunos com Sindrome de Down na sala de
aula. E preciso que os mesmos empenhem-se para realizar um trabalho que atenda as necessidades,

apresentando ferramentas necessarias para seu desenvolvimento.

Segundo Reis (2011) o meio escolar é rico em experiéncia, pode apresentar um papel primordial no
desenvolvimento de competéncias, em todos os niveis, tais como a linguagem\comunicacgdo,
desenvolvimento pessoal e afetivo. As criangcas com sindrome de Down apresentam algumas
dificuldades de aprendizagem, pois as ndo conseguem desenvolver estratégias espontaneas, este é
um fato que deve ser levado em conta em seu processo de aquisicdo da aprendizagem, ja que elas
sentem muita dificuldade em resolver problemas e encontrar solucbes. Essas dificuldades de
aprendizagem na maioria dos casos sao generalizadas, que afetam todas as capacidades: linguagem,

autonomia, motricidade e integragao social.

3.METODOLOGIA

O presente artigo foi desenvolvido perante uma pesquisa de campo em uma escola da rede municipal
de Lajedo - PE. Tendo carater qualitativo, quantitativo, de campo e bibliografica, pois consistiu em um
levantamento de artigos cientificos onde foi feito leitura e fichamento dos mesmos. A coleta de dados

se deu por meio de um questionario, contemplando nove perguntas abertas, sendo aplicado com trés
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professores de alunos deficientes com Sindrome de Down da rede municipal de Lajedo. Nos resultados

e discussdes da pesquisa os professores estdo identificados por P1, P2 e P3.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As analises e resultados do presente trabalho resultam de uma pesquisa de campo realizada em uma
escola da rede municipal de Lajedo-PE com o propdsito de responder os objetivos da pesquisa. Cada

tabela apresenta os resultados do instrumento de pesquisa aplicado na institui¢do.

TABELA 1: O PROCESSO DE INCLUSAO DE ALUNOS COM SINDROME DE DOWN NA ESCOLA

Professor: 1 Os alunos sao inclusos em salas regulares com atividades
adaptadas de acordo com o grau de cada aluno.

Professor: 2 Através da ludicidade, apresentagdes, dinamicas entre professor e
aluno.

Professor: 3 A inclusdo da crianga com deficiéncia ocorre em uma sala regular.
Os conteudos trabalhados em sala, sdo adaptados para os alunos
deficientes de forma ludica de acordo com a sua aprendizagem e
as suas necessidades educacionais.

Fonte: Dados da Pesquisa

Diante das respostas acima os alunos deficientes com sindrome de Down realiza atividades adaptadas,
trabalham com a ludicidade de acordo com o grau de aprendizagem e de suas necessidades
educacionais. O processo de inclusdo de uma escola vai muito além de inserir o aluno na escola ou na

rede regular de ensino.

A inclusdo subtende uma acdo em prol dos direitos humanos e civicos, tende a
modificar a esséncia e a estrutura da propria escola. A escola tera de adaptar-
se a todas as criangas, ou melhor,a variedade humana. Como institui¢cdo social
ndo podera continuar a agir no sentido de escorragar ou segregar aqueles que
ndo aprendem como os outros,sob pena de negara a si propria (FONSECA, 1995
apud PEREIRA 2009).
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TABELA 2: DIFICULDADES ENCONTRADAS NO PROCESSO DE INCLUSAO EDUCACIONAL PARA LIDAR
COM ALUNOS COM SINDROME DE DOWN

Professor: 1 Eles sdo alunos com baixa concentragdo e muito sensiveis
na questao emocional e isso dificulta o trabalho.

Professor: 2 Adaptacéo, disciplina,coordenagcdo motora,afetividade,a falta de
apoio familiar e preconceito.

Professor: 3 | As dificuldades que encontro para lidar com os deficientes com
sindrome de Down é a falta de formacao na area de educacao
especial ou inclusiva,a falta de apoio familiar e a pouca
quantidade de material especializado e adaptado para a
deficiéncias.

Fonte: Dados da Pesquisa

Todos os professores relataram as dificuldades que enfrentam para lidar com as criancas deficientes
com sindrome de Down tais como a falta de concentracdo e a sensibilidade emocional, adaptacao,
disciplina, coordenacao motora, afetividade, preconceito, a falta de formacado na area de educagao

inclusiva, apoio familiar e a escassez de material especializado e adaptado.

O desafio imposto pelo processo de inclusdo desestabilizou concepgdes e
praticas arraigadas tanto na educacdo regular como na educacgdo especial. Por
um lado professores do ensino regular se dizem despreparados para atuar com
alunos com necessidades educacionais|...] (FERNANDES, 2006 apud PEREIRA,
2009).

TABELA 3: A IMPORTANCIA DA INCLUSAO DE ALUNOS COM SINDROME DE DOWN NO PROCESSO DE
ENSINO APRENDIZAGEM

Professor: 1 E de grande importancia pois introduz esse individuo na
sociedade.

Professor: 2 | E Importante por que eleva autoestima, a confianca a qualidade de
vida do aluno no processo de ensino aprendizagem.

Professor: 3 | E de extrema importancia porque os alunos tém possibilidades de
desenvolver sua aprendizagem e ocupar o seu lugar na sociedade
enquanto cidadaos.

Fonte: Dados da Pesquisa

De acordo com os resultados obtidos todos os professores enfatizaram que a inclusdo é de extrema
importancia para o desenvolvimento dos deficientes no processo de ensino aprendizagem, além de
proporcionar melhorias na autoestima e na qualidade de vida do mesmo garantindo o seu espaco na

sociedade enquanto cidadao.
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O processo educativo inclusivo traz serias implicacdes para os docentes e para
as escolas, que devem centrar-se na busca de rever concepcdes, estratégias de
ensino, de orientacdo e de apoio para todos os alunos, a fim de que possam ter
suas necessidades reconhecidas e atendidas, desenvolvendo ao maximo as suas
potencialidades. (MARTINS, 2006 apud PEREIRA, 2009).

TABELA 4: AS DIFICULDADES ENCONTRADAS POR ALUNOS COM SINDROME DE DOWN PARA
REALIZAR ATIVIDADES NA SALA REGULAR

Professor: | Dificuldade na | | Dificuldade na interpretagéao, leitura na
1 interpretacao, leitura || compreensdo, na coordenagao motora,
na compreensao, na || mas cada um tem sua dificuldade isso é
coordenagao individual.
motora, mas cada
um tem sua
dificuldade isso é
individual.

Professor: | Nao reconhece as
> letras do alfabeto,
dificuldade na
escrita, coordenacao
motora fina e grossa,
percepgcdo espacial
e temporal.

Professor: | Falta de atencéo e
concentracao,

3 :

leitura,

interpretacéo,motora

fina e grossa,

percepcao visual.

Fonte: Dados da Pesquisa

Diante das respostas colhidas podemos identificar as dificuldades encontradas por alunos com
sindrome de Down através do olhar dos professores, as dificuldades apresentadas por eles sdo a falta
de atencdo e concentracdo, leitura, interpretacdo, coordenacdo motora fina e grossa, e percepgao
visual. Porém cada um apresenta a sua dificuldade de forma individual, Ramalho (2000) apud Moura
(2011) “considera que a aprendizagem inicial dos padrdes de movimentos finos das criangas com

sindrome de Down ocorre de maneira lenta e dificultosa”.

TABELA 5: METODOLOGIAS UTILIZADAS PARA FACILITAR O PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM
DOS ALUNOS COM SINDROME DE DOWN
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Professor :1 Atividades adaptadas, com os assuntos abordados com o
restante da turma,atividades ludicas e jogos.

Professor: 2 Sala de leitura brincadeiras, excursdes, passeios para cinema, etc.

Professor: 3 | Atividades adaptadas para atender as necessidades educacionais
dos jogos e atividades ludicas.

Fonte: Dados da Pesquisa

Perante as respostas foi possivel identificar as metodologias utilizadas pelos os profissionais para
desenvolver e facilitar o processo de ensino aprendizagem dos alunos com sindrome de Down. Os
professores utilizam como metodologias Atividades adaptadas, atividades ludicas e jogos, para

atender as necessidades educacionais.

[...] é essencial que desde a infancia a crianga seja estimulada
pedagogicamente, com atividades que enfatizem aspectos cognitivos
como:percepgao, atengdo, memoria e linguagem. Pois ao contrdrio das criangas
comuns, as criangas com sindrome de Down nascem com limitagdes em suas
fungGes psicoldgicas inferiores (atengdo, percepgao e sensac¢ao)[...](VYGOTSKY,
1996 apud PACHECO E OLIVEIRA, 2011).

TABELA 6: ESTRUTURA E PREPARACAO DA ESCOLA PARA RECEBER OS ALUNOS DEFICIENTES

Professor: 1 Nao.

Professor: 2 | Nao, falta profissionais capacitados nas escolas e nao tem
nenhum suporte.

Professor: 3 | N&o, muitas escolas precisam adaptar sua estrutura fisica e os
profissionais precisam de formacgao e materiais adaptados.

Fonte: Dados da Pesquisa

Todos os profissionais relataram que as escolas ndo estdo preparadas para receber os deficientes,
pois falta profissionais capacitados nas escolas, a falta de estrutura fisica e os profissionais precisam

de formagao e materiais adaptados.

[..] O desafio pedagdgico que a inclusdo nos apresenta é muito mais
amplo do que se revela no interior da escola regular. Requer consciéncia
social e politica, mas especialmente uma atitude ética com esse alunado,
que ao invés de se sentir acolhido, pode sentir-se abandonado em uma
escola regular que ndo se encontra preparada para a inclusdao (MATOS et
al 2008).

TABELA 7: INSERGAO OU INCLUSAO DOS ALUNOS DEFICIENTE NAS ESCOLAS REGULARES
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Professor: 1 | Em muitos casos apenas inseridos.

Professor: 2 Estao inseridos porém nem todos estao incluidos .

Professor : 3 | Sim, ha inclusdo em escolas regulares, porém na maioria das vezes
os alunos estao apenas inseridos pois a realidade que vemos € que
os profissionais acham que o aluno e do cuidador e nédo planeja e
nao faz nenhuma atividade voltada para esse aluno que torna uma
inser¢cao e n&do uma incluséao.

Fonte: Dados da Pesquisa

A partir das informagdes colhidas podemos declarar que hd inclusdo como inser¢cdao em escolas
regulares, eles falam que os alunos deficientes estdo inseridos porém nem todos estdo incluidos, a
realidade que se vé é que os profissionais acham que o aluno deficiente é do cuidador ou seja do
profissional de apoio. Entdo o mesmo nao planeja, ndo faz nenhuma atividade voltada para esse aluno
0 que torna uma insercao e ndao uma inclusado. Segundo Bishop (1999) apud Moura (2011) “a presenca
fisica de alunos com necessidades especiais em escolas regulares ndo garantem o estabelecimento de

interagdes com os outros alunos e por isso nao é indicativo de inclusdo escolar”

TABELA 8: RELACAO ENTRE PROFESSORES E ALUNOS COM SINDDROME DE DOWN NO AMBIENTE
ESCOLAR

Professor: 1 | Arelacao é boa e agradavel eles se adapitam facilmente.

Professor: 2 | Surge um vinculo de amizade, respeito, cumplicidade sendo a
professora mediadora

Professor: 3 | Existe uma relacdo de amizade, cumplicidade respeito e afetividade
e carinho.

Fonte: Dados da Pesquisa

Diante do exposto os educadores relataram a relacdo que se estabelece entre eles e os alunos
deficientes com sindrome de Down, ha relacdo boa e agradavel eles se adaptam facilmente, onde ha

afetividade respeito, cumplicidade sendo a professora mediadora.

E fundamental que os cuidados exagerados conferidos 4s criangas com SD
venha a dar lugar a confianga e a credibilidade para que elas desenvolvam suas
capacidades intelectuais por meio de uma aprendizagem mediada, vivenciada,
que garanta situagdes que proporcionem a crianga a superag¢do de algumas
limitagbes (MENEZES, 2007 apud BARROS, 2011).
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TABELA 9: CAPACIDADES DE DESENVOLVIMENTO DO CONHECIMENTO E AVANCOS SIGNIFICATIVOS
NO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM

Professor: 1 Sim

Professor:2 | Sim, apesar das dificuldades enfrentada desempenham suas
atividades bem no que diz respeito a apresentagdes folcléricas,
atividades escritas.

Professor: 3 | Sim, de forma mais lenta que os demais alunos, mas eles
conseguem desenvolver suas habilidades e aprendizagens e ter
avancos satisfatérios no seu processo de ensino aprendizagem.

Fonte: Dados da Pesquisa

Todos os professores enfatizaram que sim que os alunos deficientes tém possibilidades e capacidades
de desenvolver o seu conhecimento, mesmo desenvolvendo de forma mais lenta que os demais
alunos, mas eles conseguem desenvolver suas habilidades e aprendizagens e ter avangos satisfatorios

no seu processo de ensino aprendizagem.

N3do existe um padrdo para pessoas com SD, dependendo do grau de estimulacdo, umas podem
realizar tarefas com mais facilidades que outras,mas é consenso que, quando estimuladas,mostram
des envolvimento progressivo tanto nas tarefas do dia-a-dia quantos nas relagGes sociais. (MATTOS et

al, 2008).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos dados coletados na pesquisa desenvolvida podemos concluir que processo de inclusdo
teve grandes avangos no que diz respeito ao processo de ensino-aprendizagem visando a interacdo e
a inclusdo de alunos com sindrome de Down nas salas de aulas regulares, possibilitando o convivio
social com outras pessoas, evidenciando e ampliando a escolarizacdo dessas criangas no sistema
educacional. A inclusdao dos deficientes depende de um conjunto de fatores que tornam um grande
desafio para os profissionais. Para que a aprendizagem dos mesmos sejam desenvolvidas o professor
deve utilizar metodologias inovadoras com materiais ludicos e adaptados atendendo as necessidades

educacionais dos alunos.

Porém ainda encontramos inumeras dificuldades relacionadas ao processo de inclusdao, pois muitas

escolas ainda ndo possuem a estrutura fisica adaptada e formacgdo na area de educacao inclusiva para
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os educadores que recebem alunos deficientes o que dificulta todo o seu trabalho na salade aulae o

que era para ser inclusdo passa a ser apenas uma mera inser¢ao do deficiente .

THE INCLUSION OF CHILDREN WITH DOWN SYNDROME IN A MUNICIPAL SCHOOL OF LAJEDO -
PE

Summary: This article aims to expand knowledge on down syndrome with the purpose of analyzing
how the inclusion process of students with Down syndrome occurs in a municipal school in Lajedo- PE.
The inclusion process seeks to ensure quality education for all and this education should occur in
common classes of regular education and not in segregated classes, but for inclusion to actually
happen it is not enough to insert these students into regular schools, but rather provide and develop
activities that expand your knowledge and make significant improvements in your teaching and
learning process. A field research of qualitative, quantitative and bibliographic character was carried
out in a school of the municipal network of Lajedo - PE. Given the data collected in the research
developed we can conclude that inclusion process has made great advances with regard to the

teaching-learning process aiming at the interaction and inclusion of students with Down syndrome

Keywords: Down Syndrome. Inclusion. Regular Room.
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INTRODUCAO

Entendemos o estdgio no processo de formacao de professores de Educacao Fisica como espacotempo
aberto a experiéncia na/com a qual se aprende a especificidade deste campo de conhecimento,
amplia-se a visdo do campo da futura atuagdao bem como a visao de mundo e, sobretudo, se
experimenta a autotransformacdo. Por isso ha a necessidade de estagios estarem a visdo como
problematica a ser refletida, pois se constituem num momento singular da formagao de professores
e, conforme alguns estudos apontam (LUDKE, 2013; PIMENTA, 2011; ISSE; MOLINA NETO, 2016), ainda

temos muitas questdes e desafios a serem superados.

Dentre esses, Lidke (2013) tem acenado para a necessidade de pesquisar os estagios tendo como
centralidade os estudantes. Segundo a autora, esta questdo estd passando despercebida sendo
“praticamente eclipsada no tratamento dedicado ao estagiario em seu processo de formacdo, mais
como objeto de normas e prescricbes, do que como sujeito central desse processo” (p. 126).
Compartilhando dessa ideia, também consideramos o estudante como elemento essencial para
discutirmos a dindmica dos estagios e toda sua relagdo com o processo de formacgdo. Entendemos esta
etapa como espaco aberto as experiéncias que irdo compor o horizonte no qual os estudantes
construirdo saberes necessdrios a pratica pedagdgica, tais como: as experiéncias relacionadas as

discussbes/reflexdes tedricas, as atividades dos diferentes componentes curriculares, a elaboragdo de

planejamentos, o encontro com os alunos da educacdo bdsica e os desafios presentes no cotidiano

das escolas.

A experiéncia formativa discutida neste texto trata da formacdo num aspecto mais abrangente que,
além das questdes relacionadas a especificidade do ser-professor incorpora aquelas relacionadas ao
sujeito que, na sua atuacgao profissional, lida com outros sujeitos. Trata-se, como diz Névoa (2009, p.
8) “de construir um conhecimento pessoal (um auto-conhecimento) no interior do conhecimento
profissional e de captar o sentido de uma profissao que nao cabe apenas numa matriz técnica ou
cientifica”. Essa direcdo apontada pelo autor, assinala para a importancia de nos atentarmos para
outros elementos da formagdo que ndo os da dimensdo técnica-instrumental, a exemplo da
sensibilidade necessaria ao trato pedagogico e da autopercepgao em relagdo ao papel de produtor de
conhecimento neste campo, ou seja, capacidade de compreender-se enquanto sujeito capaz de

produzir saberes relacionados ao campo da Educacdo Fisica de modo especifico, e da educacdo de

modo geral.
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Nesse sentido, investigar o estagio na perspectiva do estudante pode trazer indicativos de como o
processo de formagao tem valorizado estas questdes e o quanto os préprios estudantes percebem-se
neste movimento o que possibilita construir subsidios para qualificar o processo de formacao do
licenciado em Educacado Fisica (EF) a partir do olhar de quem efetivamente se encontra neste processo.
E com este propdsito que, nas paginas que seguem, apresentamos nossas reflexdes acerca das

experiéncias formativas no processo de tornar-se professor de Educacao Fisica.

ASPECTOS METODOLOGICOS

A presente investigacdo se caracterizou pela abordagem qualitativa. Apesquisa qualitativa trabalha
com uma natureza de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes que satisfazem um
espaco mais intenso das relagdes, dos processos e dos fendbmenos que ndao podem ser reduzidos a

operacionalizacdo de variaveis (MINAYO 2008).

Foram colaboradores desta pesquisa onze estudantes-formandos do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, sendo cinco do género feminino e seis do género masculino. O grupo focal foi
realizado no dia 11 de dezembro de 2018, com duracdo de duas horas. Os colaboradores escolheram

nomes ficticios a fim de preservar suas identidades e atender aos aspectos éticos da pesquisa.

Para a coleta de dados foi utilizado o grupo focal, o qual segundo Gatti (2005, p. 9) “permite fazer
emergir uma multiplicidade de pontos de vista e processos emocionais, pelo préprio contexto de
interacdo criado, permitindo a captacao de significados que, com outros meios, poderiam ser dificeis
de se manifestar”. Nesse sentido, apds a leitura de trechos de textos que discutem o estdgio nas
diferentes dimensbes, os estudantes falaram a respeito de suas experiéncias e entendimentos

relacionados ao ECO.

A analise dos dados foi realizada através do método denominado analise tematica. Segundo Minayo
(2008, p. 316) este método “consiste em descobrir os nucleos de sentido que compde uma
comunicacdo, cuja presenca ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado”.
Desse modo, apds as etapas de exploragdao e organiza¢ao dos dados, chegamos a elaboragao das
seguintes categorias/temas: a) o ser professor e as experiéncias formativas do/no estagio; b)
sensibilidade acerca do ser professor de educagao fisica e, c) estagio omo campo de articulagdo e

producdo de saberes. Estas serdo discutidas na sequéncia deste texto.
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O SER PROFESSOR E AS EXPERIENCIAS FORMATIVOS DO/NO ESTAGIO

A escolha pela profissdo “professor” geralmente se dd em meio a duvidas daqueles que ingressam na
educacdo superior e até mesmo aos que ja estdo no processo de formacgdo. Os colaboradores deste
estudo sinalizaram para esta questdo salientando que tais duvidas vao sendo esclarecidas ao longo da
formacdo, mas principalmente, a partir dos ECO. Nem todos os estudantes tinham certeza de que a

Educacao Fisica seria a escolha certa e nem foi a primeira opgao de curso.

Alguns expressaram que, somente apds as experiéncias nos estagios, puderam fixa-la como primeira

op¢do, como “o rumo a seguir”, a exemplo da fala de Abrado:

Minha vontade desde crianga era fazer medicina. Hoje eu ndo me vejo fazendo
medicina, eu iniciei Educagdo Fisica e agora eu tenho uma visao totalmente
diferente. Eu tenho a Educagao Fisica como esse rumo, é o rumo que eu tenho
que seguir.

Esse encontrar-se a si mesmo e na profissdo se tornou evidente, segundo os colaboradores desta
pesquisa, principalmente apds eles atuarem como docentes durante os estdgios. Essa ideia foi

consenso como destacamos nas falas de Julia e Bruna, respectivamente:
Eu realmente me vi professora com a turma, claro, tinha a professora
supervisora junto o tempo todo, mas ela ndo interferiu em nada.

O estagio é o momento em que a gente se vé na nossa profissdo e vé se é isso
realmente que a gente quer (...).

Concordando com Bruna, Barros argumenta ainda que o estagio é como um divisor de aguas entre o

ser e o n3o ser professor:

Ao ingressar na universidade, o académico quer ser professor de educacdo
fisica, entdo é ali que vocé vai se encontrar como professor ou nao.

Além de o estagio ratificar a escolha da profissdo (ou a desisténcia dela), os estudantes relatam que
com as experiéncias vividas adquirem a confianca necessaria, mesmo que minima, para futura atuacdo

docente; é quando aprendem a “ser professor”. Nisso, Julia e Joana declaram, respectivamente:

E muito importante a gente ir a campo, pois é dessa forma que a gente vai
aprender. Depois que a gente se forma vai ter uma vida toda de experiéncia,
mas sem o estdgio ndo sei se eu chegaria com tanta confianca pra ter o dominio
de uma turma, chegar e dar aula, o estagio traz uma confianca

muito grande pra gente enquanto futuro professor. Pra mim o estagio seria
como um laboratdrio de aprendizagem, (...) € um espago muito importante para
adquirir experiéncias que agregam mais ainda na formagdo para chegarmos
mais preparados la na frente.

As falas dos colaboradores caminham na direcdo da discussdo realizada por varios estudiosos em

relacao a importancia dos estagios para as licenciaturas.
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Estudos como os de Lima (2008) e Krug e Krug (2013) ressaltam a necessidade de os envolvidos
compreenderem o transito dos estudantes-estagidrios entre a universidade e a escola, no sentido de

identificar a cultura do magistério e as aprendizagens dela decorrentes.

Nesse sentido, Kleinubing e Kronbauer (2019) pensam o estdgio como uma etapa da formacgao que
modifica a forma de ser e/ou pensar do sujeito que se move na dire¢cdo de tornar-se professor. As
experiéncias vividas nos estagios influenciam, em diferentes dimensdes, na construcdo e na
ressignificacdo dos entendimentos sobre a docéncia de forma especifica e sobre a educagao de modo

geral. As falas de Santana, Maria e Pablo, respectivamente, revelaram essa questao:

Essas experiéncias ajudam muito no crescimento profissional e pessoal.
Acredito que o estdgio seja um ponto crucial para qualquer area, qualquer
graduacdo. E um momento que vocé pode se reinventar ndo sé como
profissional mas também como pessoa.

O estdgio ajudou muito na minha formagdo enquanto pessoa, uma experiéncia
muito boa, essa foi minha primeira experiéncia com a escola, com dar aula.
Estar no comando de uma turma, ter a autoridade, dar aula e fazer com que os
alunos entendam. Isso pra mim foi uma experiéncia muito

boa.

No processo de formagdao como um todo nessa evolugdo gradual, ir se
percebendo professor aos poucos foi a grande motivagdao da maioria de nos
continuar (...) além da sua parte pedagdgica ele também serve para aproximar
a gente do ambiente escolar como um todo.

Como identificamos, o estagio parece alargar os horizontes da compreensdo com relacdo a docéncia
a medida em que o estudante avanca no processo de formacdo e que, além do aprender a ser
professor, as experiéncias modificam o préprio sujeito. Isse e Molina Neto (2016) argumentam sobre
a importancia do estdgio na formacao de professores pois, para muitos, é o primeiro contato real com
a docéncia, momento de mudanca do papel de aluno para o de professor. Assim como os autores,
entendemos que a riqueza das experiéncias vividas nesta etapa despertam a curiosidade e o respeito

pela docéncia.
SENSIBILIDADE ACERCA DO SER PROFESSOR DE EDUCACAO FisiCA

Apds a fase de decisdo entre ser ou ndo ser professor, os colaboradores apontam sobre a sensibilidade
necessaria para a atuacdo docente, em relacdo a profissdo e também em relacdo aos alunos durante

os ECO, como podemos observar nas falas de Ronaldo, Santana e Maria, respectivamente:

Uma questdo que ainda nao foi falada, é sobre a sensibilidade que o professor
aprende a ter a partir do vinculo com os seus alunos e, assim ele consegue ter
um acompanhamento gradual do desenvolvimento, do processo de
aprendizagem daquele aluno.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Educacdo Fisica ndo é vocé passar uma atividade, mas se reinventar para
aprender a lidar com as dificuldades, ajudando e ensinando o outro, ndo com
autoritarismo, mas ter essa sensibilidade de saber o limite de cada pessoa e
vocé tirar o melhor proveito desse limite.

[...] saber lidar com a personalidade de cada aluno [...] foram vinte e oito aulas,
mas no final consegui perceber como tratar cada um de uma forma diferente e,
isso eu achei muito importante também porque eu aprendi muito com isso.

As falas dos estudantes podem ser percebidas no sentido daquilo que Gadamer (2015) argumenta
como essencial no processo de compreensao e, portanto, no processo de formagdo: o reconhecimento
do outro — e da imprevisibilidade do encontro — sem o qual ndo é possivel a formacao, a
transformacao. Nisso, o didlogo e a escuta que compdem o “tato pedagdgico”, entendimento que
Barcena (2000) evoca para todas as relacdes pedagdgicas, sdo imprescindiveis visto que é somente
por esta via que “acessamos a experiéncia do outro. S6 nos sentimos gragas ao outro [...] O tato
expressa a linguagem do carinho. Uma espécie de anticonceito que estd aberto ao questionamento, a

interrogacdo e, a0 mesmo tempo, a responsividade” (BARCENA, 2000, p. 30).

Na mesma direcao Silva (2008, p. 204), afirma que o “tato educativo é uma maneira de aproximacgao

IH

na relacdo pedagogica em que a sensibilidade é indispensavel” (aesthesis) e, por isso, “ndo violenta a

subjetividade do outro, pois requer o exercicio da alteridade”. Também Noévoa (2009) refere-se a

importancia do tato pedagdgico assinalando que este abarca a capacidade de relacdo e de
comunicac¢do sem a qual ndo se cumpre o ato de educar, bem como a serenidade de quem é capaz de
se dar ao respeito, conquistando os alunos para o trabalho escolar a fim de conduzi-los para “a outra

margem”.

Os colaboradores deste estudo, trouxeram nas suas falas a questdo da sensibilidade que, para eles, é
necessdria para que o professor lide com todas as adversidades que surgem durante uma aula, seja
conflitos, resisténcias e os processos inclusivos. Alguns deles afirmaram que puderam vivenciar como
€ o dia a dia da profissdao e tudo que a envolve, fazendo-os perceber as necessidades encontradas em
cada contexto, ndo sé dos estdgios, mas de suas vidas, levando-os a perceber que o ato da docéncia

necessita um olhar mais humanizado, como salienta Santana:

Acredito que é importante ter um olhar mais humano da pessoa, chegar num
espacgo, e vocé ver a outra pessoa como aluno, mas antes, como ser humano,
achando uma forma de trabalhar que englobe todo mundo, fazer com que
tenha respeito para com professores, colegas, mas ao mesmo tempo ter a
sensibilidade de que nenhuma escola vai ser igual a outra, nenhum individuo é
igual ao outro, e nenhum corpo é igual ao outro.
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Em outra fala, Santana comenta sobre as experiéncias no dmbito escolar, capazes de motivar o

professor/estagiario a permanecer nesse meio:

[...] as trocas de experiéncias com os alunos e professores, em alguns
momentos que os alunos falam ‘mas essa atividade pode ser assim’, vocé ta
sempre ensinando mas ao mesmo tempo aprendendo com eles, [...] essa
guestdo do desenvolvimento que tem de cada aluno, é muito gratificante para
o professor. Quando chega no final vocé vé que ele conseguiu arremessar uma
bola, fazer um chute, sair duma cadeira de rodas... Eu acredito que isso além de
ser emocionante é uma coisa que te toca e te comove, e vai fazer vocé ter
vontade de trabalhar, de estar ali [...]

De modo mais abrangente, Ronaldo resume, sob seu ponto de vista, qual o grande objetivo de ser

professor, o qual vai sendo percebido durante todo o processo de formacgao:

Na minha opinido, a esséncia do professor, é amar o préximo. E quando vocé
dedica o teu tempo em beneficio de uma outra pessoa. E a gente estar aqui
fazendo os estégios, as aulas, depois desses trés anos de graduacgdo, é tudo
pensando no aluno, para a gente formar e poder se transformar num sujeito
melhor [...] eu acho que esse é o grosso modo do professor, querer ser e ajudar
a formar sujeitos melhores.

Se levarmos realmente a sério a poténcia do encontro como possibilidade de abertura para novas
compreensdes, que significa a producdao de novos sentidos, serd necessario encontrarmos novas
formas de expressar, ou como afirma Silva (2008), precisaremos dar mais atencdo a experiéncia do
saber-expressar, ja que a experiéncia no ambito da educacdo ainda é um campo aberto que nos desafia
a pensa-la e a narra-la nao pelas linguagens cientificas, dos conceitos ja estabelecidos requerendo de

nos professores

[...] uma sensibilidade que nos coloque em sintonia com o que é da ordem do
acontecimento, para o qual temos que fabricar uma nova linguagem, uma nova
narrativa, se desejarmos fazer da educag¢do um lugar, um espaco em que seja
possivel a experiéncia de construcdo e nascimento da comunidade (SILVA,
2008, p. 199).

A partir das ideias dos autores com os quais dialogamos podemos dizer, pensar que a sensibilidade
requer uma postura pedagdgica que invoca a escuta e o didlogo. A escuta capaz de dar voz aos sujeitos
qgue fazem parte do processo pedagodgico e pela qual e, somente por ela, é possivel estabelecer um

didalogo que deixe mostrar o ser e o saber de cada protagonista - professor e aluno - envolvidos
na acdo de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, os colaboradores deste estudo se mostraram sensiveis a estas questdes, tendo o

estagio possibilitado construir entendimentos, mas também suscitado duvidas em torno das

demandas que abrangem as relacbes interpessoais da a¢do educativa. A acdo educativa exige-nos
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estado de abertura, pois esta relacdo é sempre inacabada necessitando do sujeito para que o sentido
da presenca (tanto do aluno quanto do professor) se constitua. A relagcdao pedagdgica também é
sempre inacabada, esta sempre na dire¢do de vir a ser, sempre em construcao pelas maos dos sujeitos
nela envolvidos. Nisso, a abertura constitui elemento chave para a compreensao, pois é este estado
que possibilita o didlogo vivo que se da no e pelo reconhecimento do outro. Em e no didlogo com o

outro alteramos, ampliamos e compartilhamos sentidos comuns.

Assim, o estdgio, para os colaboradores deste estudo, parece ter permitido ampliar suas sensibilidades
acerca de tornar-se professor bem como possibilitado a ampliacdo dos entendimentos relacionados

aos objetivos da Educacao Fisica no contexto escolar.

ESTAGIO COMO CAMPO DE ARTICULAGAO E PRODUCAO DE SABERES

Pimenta (2011) afirma que o estagio “constitui um campo de conhecimento que se produz na
interacdo entre cursos de formacdo e o campo social no qual se desenvolvem as atividades educativas,
entre as quais a de ensinar, propria dos profissionais professores” (p. 9-10) e, por isso, argumenta a

autora, o estagio deveria se constituir em eixo articulador do curriculo e de articulacdo com a
escola.

Os colaboradores desta pesquisa evidenciaram as questdes relacionadas aos saberes adquiridos
durante o processo de formagcdo e como sdo importantes para a realizacdo dos estagios. Alguns
estudantes evidenciaram que neste momento, a troca entre os colegas e com os professores
(orientador e supervisor de campo) minimiza os possiveis erros e as angustias encontradas na

docéncia, a exemplo das falas que seguem:

Acho importante nao ter vergonha, ou receio de chegar pra outro profissional
e pedir uma sugestdo sobre algo que vocé queira trabalhar. Porque ao mesmo
tempo vocé pode ta trocando uma ideia, vocé pode ta passando alguma coisa,
as vezes uma atividade que meu colega fez no estdgio, eu posso levar pra minha
vida, eu posso trocar informagdes com ele (SANTANA).

Eu acho que vale a pena as vezes vocé ouvir um conselho de uma outra pessoa,
até para mudar tudo mesmo. Passamos pela experiéncia neste estagio de estar
trabalhando uma atividade que ndo deu muito certo. A professora orientadora
percebeu e nos auxiliar [...] o que o professor fala em sala de aula com certeza
um dia vocé vai bater de frente 1d na hora que vocé estiver dando a sua aula
(BRUNA)

Ao encontro dessas falas, Kleinubing (2019) concorda que é rotineiro que os estudantes se encontrem

angustiados na realizacdo dos seus estagios pois, como vem sendo pensado por muitos alunos e até
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mesmo professores, é chegado o momento de colocar em pratica aquilo que aprenderam durante a

formacgao, como evidenciado de fala de Abrado:

Eu acho que o estagio é uma oportunidade para que o académico junte entdo
a parte da teoria com a pratica, € onde ele estara apresentando os
conhecimentos que adquiriu em sala de aula, vai ta colocando em pratica tudo
isso.

Nesta fala parece ainda conter um entendimento de que é no estdgio que o estudante ira “aplicar na
pratica” aquilo que ele aprendeu na teoria. Se pensarmos nesse sentido estrito da aplica¢do, que
apresenta as limitacdes da concepcdo técnico-utilitarista da formacao, teriamos que admitir que a
formacao inicial em Educacao Fisica (e qualquer outra licenciatura) deveria “dar conta” de “ensinar”
ou prever tudo o que a realidade da escola e de uma aula pode apresentar e, isso, sabemos ser algo
impossivel de alcancar. A realidade da escola e da pratica pedagdgica é dinamica, flexivel assim como
0s sujeitos que constroem este espaco e esta pratica. Nesse sentido Kleinubing (2019, p. 78) convida

a pensar:

se tomarmos a ideia de pratica como aplicacdo — no sentido do procedimento
técnico e restrito — podemos pensar que o tempo da formagdo deverd ser
responsavel por todo o saber que o futuro professor deverd adquirir para
realizar sua pratica pedagdgica, bem como devera indicar sobre como e quando
aplicar este saber. Seria isso possivel, considerando a dinamica da educagdo de
modo geral e da sala/quadra em uma aula de educacdo fisica

Nisso, os proprios estudantes responderam ao prosseguir das falas no grupo focal quando dizem que
o professor precisa estar sempre se reinventando e buscando novas estratégias de ensino, a exemplo

das falas de Santana e Eduarda:

O professor mesmo com cinco, dez, quinze ou vinte anos de estrada, acredito
gue ele também vai ter que testar, se reinventar, buscar coisas novas. A
diferenca é que a experiéncia vai fazer com que, talvez, ele consiga mudar uma
situacdo adversa com mais facilidade, mas eu acho que vocé vai ter que estar
sempre aprendendo sempre estudando, e essa questdo vai muito além do
estagio [...] o tempo de vocé aprender e buscar coisas novas é sempre, todo dia,
nao importa o tempo que estd dando aula ou nao.

Eu acho que nds professores devemos sempre buscar uma formagdo
continuada, buscar estratégias, metodologias diferenciadas, para que o aluno
possa gostar das nossas aulas, que ele tenha interesse nos conteudos
trabalhados.

Talvez, esta percepgao se dé ao fato de que os estudantes de Educagao Fisica realizam os estagios em
todos os niveis da educacdo bdsica e, com isso, vivenciam diferentes realidades de organizacao

pedagdgica (escolas municipais e estaduais). Em cada estagio existe um contexto, novos alunos, e com

eles suas agdes, que serdo diferentes das a¢des de outros, portanto, cada nova docéncia precisa ser
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repensada e, ainda segundo Kleinubing (2019, p. 80), precisa ser traduzida, pois exigem “um esfor¢o
de superagao daquilo que ja sabem, do conhecimento prévio para deixar-se perceber o que agora vem
ao seu encontro”. Maria e Pablo, respectivamente, trazem em suas falas tal necessidade de conhecer

o contexto e tudo que o envolve:

contexto em que eles estdo inseridos, desde o bairro, a comunidade em que
eles estdo para entender aquele contexto e procurar estratégias melhores para
conseguir ter sucesso naquele estagio [...] Acho que ndo é importante somente
se aperfeicoar, buscar conhecimento, tecnologia, um monte de coisa, mas
também parar para pensar na realidade daquele contexto, daquela turma,
daquela escola.

O estagio proporciona conhecer todo o tipo de aluno, vocé tem alunos com
alguma deficiéncia, tem aqueles alunos que sdo super agitados, tem aqueles
gue gostam de esporte, aqueles que ndo gostam, aqueles que querem falar,
guerem saber tudo sobre vocé, querem saber da tua vida inteira, aqueles que
ndo estdo nem ai pra vocé, entdo assim, é interessante porque vocé consegue
desenvolver uma habilidade com todos os tipos de aluno

Dessa forma, concordando com Pimenta e Lima (2006), é possivel pensar, que a teoria permite
guestionar as praticas e as a¢des dos sujeitos e, ao mesmo tempo, a prdpria teoria se coloca em
questionamento, sendo elas explicacdes sempre provisdrias da realidade. Esse entendimento se
radicaliza quando pensamos no estudante como participe da producdo de sentidos para a sua atuacao
pedagdgica. Ou seja, se o estudante se percebe como sujeito capaz de produzir saberes sobre sua

pratica, sera capaz de compreender a intrinseca relagdo entre teoria e pratica.

O estagio, nessa direcdo, seria o espaco ideal para “testar” os saberes ja construidos, mas também
seria produtivo entendé-lo um laboratério pedagdgico no qual se confrontam os ainda “ndo-saberes”
, principalmente quando pensamos o estdgio como um saber-fazer que ndo estd totalmente
determinado, incluindoai espago para o ndo previsto. Aliado a este entendimento, a ideia da criacdo
(KLEINUBING, 2019), institui o estagio como um “laboratdrio de criacdo de praticas pedagdgicas” no
percurso de quem busca tornar-se professor. Toda criacdao parte de algo ja existente que, ao receber
novos “arranjos”, se transforma. Nisso a ideia de que continuamente o estudante produz arranjos
entre aquilo que ja sabe e aquilo que se apresenta como um ainda ndo-saber, ou seja, aquilo que
precisa ser compreendido, ganha relevancia para que o estagio ganhe “status” de espaco-tempo de

producdo de conhecimento e ndo apenas limitado a aplicacdo ou testagem de saberes e metodologias.

CONCLUSAO

Pensar o estagio como espaco e tempo de experiéncias formativas requer um estado no qual

estudantes e professores formadores estejam abertos a novas percep¢bes e possibilidades da
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formacdao docente que abriga, mas também ultrapassa a dimensao técnica dos conhecimentos e
procedimentos pedagdgicos. Ao apropriar-se destas questdes o estudante também percebe-se
enguanto sujeito que, a partir da sua atuacdo profissional educara outros e, nisso, apresentam-se
responsabilidades. Os estudantes ratificam a ideia de que o estagio é fundamental para a formacgao e
que as experiéncias advindas dele estruturam suas futuras acdes como docente e também como

sujeito.

Ainda, o estagio é capaz de despertar no docente-estagidrio a sensibilidade que necessita para a
atuacdo, visto que a cada estdgio serd submetido a um contexto e alunos que precisam ser
compreendidos para haver realmente uma experiéncia docente, a qual ultrapassa a ideia de uma

tentativa de reproduzir o que foi previamente aprendido na Universidade.

Embora os colaboradores tenham assinalado para o espago-tempo do estdgio como rico em
experiéncias formativas relacionadas as praticas da Educacdo Fisica, ao universo da escola e de modo
especial, as relacGes estabelecidas com os alunos da educacgdo basica, ainda ha necessidade de se
avancar no sentido de compreender esta etapa da graduacdo como momento singular na producao
de conhecimentos sobre a atuacdo pedagdgica e o préprio campo da Educacao Fisica. Talvez aqui, seja
importante rever as metodologias e a¢des do curso formador a fim de construir elementos para que

esta dimensdo da atuacdo pedagogica ganhe maior relevancia no processo formativo.

Desse modo, entendemos que ha a necessidade de que todo o processo de formacdo possa, a partir
de seus componentes, nucleos e dindmica curricular, construir estratégias que apoiem as reflexdes
advindas do estdgio, conforme defende Rezer (2014). Mas também ha de se construir a ideia de
continuidade, de ndo acabamento e da impossibilidade das receitas prontas que determinariam
nossas a¢oes pedagdgicas quando no encontro com a realidade escolar, pois esta é sempre mais rica

do que a teoria pode conceber.
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1 INTRODUGAO

O projeto Radio Patrulha_Viatura Modelo é uma cooperacdo entre a Policia Militar de Santa Catarina
e a Universidade Comunitaria da Regido de Chapecé — UNOCHAPECO, configurando um projeto de
extensdo universitaria. Tem como principal objetivo a elaboragdo de um protétipo de viatura,
contemplando melhorias de ergonomia, suspensdo e motorizacdo, necessarias para o melhor
andamento da ronda policial. Académicos dos cursos de Engenharia Mecanica, Engenharia de
Producdo e Engenharia Elétrica realizaram um levantamento das principais necessidades e

transformaram estes requisitos em itens reais para aplicar na viatura.

2 OBJETIVO GERAL

Realizar pesquisa tecnolégica e de inovacao, visando identificar problemas nos veiculos utilizados no
servico operacional de Radio Patrulha da Policia Militar de Santa Catarina e elaborar proposta de
melhoria por meio de adaptac¢des realizadas em viatura destinada pela PMSC para essa finalidade.

3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Foram desenvolvidos seis itens inovadores em ergonomia, sdo os seguintes:

Armario multifuncional; Suporte de armas; Mddulo modo furtivo; Power bumper/ Amortecedor

frontal; Sistema basculante de acondicionamento na cela, Desenvolvimento de forros de portas.
E foram realizadas duas melhorias para desempenho geral da viatura: Reconfiguracdao do sistema de
suspensao; Retifica da motorizagcdo com preparagao para injecdo mapeada.

3.1 DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1.1 ARMARIO MULTIFUNCIONAL

As viaturas da Policia Militar de Santa Catarina (PMSC) em geral ndao possuem local para guardar
materiais a serem usados em situagdes de emergéncia, tais como corda, machado, fita zebrada, kit de

primeiros socorros, dentre outros.

Utilizando a metodologia de projeto simplificada, foi realizada uma matriz morfoldgica, que esta
disposta no Quadro 1, e definidas as melhores opg¢des para execugdo. As opcdes escolhidas estdo com

preenchimento em cinza.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Quadro 1 — Matriz morfolégica do armario multifuncional.

Funcéao

Principios de Solucéo

Melhorar a estabilidade do
conjunto para formar o
armario

Cantoneira de ago SAE
1020, 3 mm de espessura

Cantoneira de aluminio 3
mm de espessura

Aco 1020 com 1,5 mm de | Aluminio 1,5 mm de
Revestir o armario espessura (chapas de | espessura (chapas de
revestimento) revestimento)
Fechar o armario “loiie) ol elimiiTie se 2 Porta de policarbonato
mm de espessura
Aber:tgra da porta do Dobradlgas . de portas Porta sanfonada
armario convencionais.
Travamento da porta Cadeado Trava magnetica com
chave para destravar
Forro das divisérias Espuma Borracha

Fonte: Elaborado pelos autores, 2019.

Toda a estrutura e chaparia foi soldada. Uma tranca para cadeado e duas trancas foram adicionadas,
rebitadas, para a porta ficar segura e de facil acesso. Na Figura 1 estd apresentado o projeto e aplicacao

na viatura.

Figura 1 — a) modelagem em CAD, b) Armario finalizado, c) montado na viatura.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2019.
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3.1.2 SUPORTE DE ARMAS

Atualmente, as formas utilizadas para o transporte de armas de fogo em viaturas policiais se limitam
ao encaixe das mesmas em dispositivos improvisados ou até mesmo soltas no banco traseiro da
viatura, ndo atendendo aos requisitos basicos de seguranca. A alocagdo correta de todas as armas é

um ponto crucial para a seguranca e dindmica em operacdes policiais.

Visando suprir este déficit de alojamento para o armamento apresentado pelos policiais da Radio
Patrulha da PMSC, foi desenvolvido o projeto de um equipamento para o acondicionamento de armas
de fogo dentro da viatura, entre os bancos frontais. Foram listadas as possibilidades para cada fungao
na confeccao do suporte de armas no Quadro 2, sendo grifadas em cinza as melhores op¢bes para a

confecc¢do do protdtipo.

Quadro 2 — Matriz morfoldgica do suporte de armas.

Funcéao Principios de Solu¢ao
Plataforma base | Chapa lisa Cha_pa lisa e Caixa metalica aberta
vertical
F;g?;i?r:: base Parafusada ao Soldada ao Parafusada/Soldada aos
20 caro assoalho assoalho bancos
Mobilidade da Fixa com um Fixa com mais de | Movel, tubo guiado e
lataforma base unico ponto de um ponto de travamento por meio de
P conexao conexao pinos
Local do s
em

acoplamento Plataforma base

inferior e superior

acoplamento Tubo principal

Tipo do :
Sem Prendedor tipo ”
acoplamento Prendedor magnético
. acoplamento algema
superior
Mobilidade do Fixo, mais de um . . -
acoolamento onto de Movel, com Movel, sem limite de
- P ~ limites de altura | altura
superior conexao
Tipo de fixagao
dos Parafusada Soldada Pinos com puxadores

acoplamentos

Funcodes dos
acoplamentos

Abrir e fechar
manualmente

Abrir, fechar e
trancar
manualmente

Abrir, fechar e trancar
automaticamente

Tipos de
trancamentos dos
acoplamentos

Sem
trancamento

Chave

Chave e trancamento
magnético

Fonte: Elaborado pelos autores, 2019.
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O tubo principal é quadrado com lado de 40 mm, 4 mm de espessura e 1000 mm de comprimento,
sendo realizado 15 furos passantes de aproximadamente 16 mm de diametro na lateral do tubo, e um
furo passante de 12 mm na parte frontal e superior, foram soldadas duas chapas de 3 mm na lateral
da base inferior do tubo para fixacdo no assoalho. Na parte de acoplamento do suporte, foram usadas
trés chapas de 5 mm soldadas em formato de U, sendo soldado no centro um tubo retangular de 80 x
40 x 1,5 mm com 135 mm de comprimento e perfis L (cantoneiras) soldadas juntas ao tubo para prover
resisténcia mecanica. As “algemas” foram fabricadas em chapas de 100 x 50 x 6 mm com abas laterais
para fazer o travamento e um tubo de 14 x 2 mm para servir de guia, sendo alocado neste tubo
parafusos M12 de 110 mm de comprimento. O tubo retangular foi cortado e furado para que as
algemas, os parafusos M12, e uma fechadura (que foi cortada e soldada ao tubo retangular), pudessem
funcionar em harmonia realizando a abertura, fechamento e travamento do sistema. Na secdo
posterior foi soldado um tubo de 50 x 50 x 3 mm feito a partir de dois perfis U com a metade das
dimensGes cada um e mais uma chapa para que o interior ficasse com a medida de aproximadamente
40 x 40 mm, nesse tubo foi soldado dois tubos espelhados um em relacdo ao outro em que foram
instalados os manipulos. Por fim a base do suporte de armas foi fabricada uma caixa metalica formada
por uma chapa de 2 mm que foi dobrada em formato de “U”, uma de mesma espessura que foi soldada
na parte frontal e uma de menor dimensdo e espessura 3 mm na parte posterior da caixa. Foram
soldados dois perfis “L” em formato de “V” na parte inferior e do meio da caixa para frente com a
finalidade de fornecer maior resisténcia para base. Um tubo de quadrado de 40 x 40 x 4 mm também
foi inserido em baixo para que oferecesse resisténcia e sustentacdo da base metalica. Trata-se de um
suporte com trava mecanica para o acondicionamento das armas, onde sdo devidamente posicionadas
nas cavidades e submetidas a pingas fixadoras articuladas e travadas com pino conectado a um sistema
de trancas que proporcionam uma facil abertura e travamento quando em ronda. Acaso precisem sair
da viatura e travar até duas armas, foi utilizada uma tranca com chave. As medidas do armario sdo de
190 mm de profundidade, a largura possui 400 mm e a altura possui 698 mm. Na Figura 2 estda uma

vista do modelamento em CAD, o protdtipo desmontado e a aplicagcdo na viatura.

Figura 2 —a) modelamento no veiculo, b) modelamento do protétipo, c) protétipo finalizado, d)

aplicado junto ao armario.
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3.1.3 MODULO MODO FURTIVO

Em ocorréncias em que a viatura ndo pode ser notada, o procedimento tomado pelos policiais é
desligar a viatura, porém isso chama atencao e sé pode ser feito em locais de descida. A partir disso,
a confecgdo de um maodulo de relés para desabilitar o sistema de iluminagao se faz muito util, e foi
denominado médulo modo furtivo. Em consulta ao manual de manutencdo e da arquitetura elétrica
do veiculo, foram localizados e identificados os chicotes e conectores dos comandos do sistema de

iluminagao, buzina e demais circuitos de interesse.

. A
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Apds a localizagao dos conectores a serem interrompidos, foram analisadas formas de interromper os
respectivos circuitos da maneira mais simples possivel. No Quadro 3 esta disposta a matriz morfoldgica

do médulo, apresentando as op¢des de solugdo para cada funcao.

Quadro 3 — Matriz morfolégica médulo modo furtivo.

Funcdo Principio de Solucdo

Desativar  circuitos de Microrelés Relés

forma segura

Conduzir a corrente pelo Eio 0.5 mm? Fio 1,6 mm?

circuito

Fixar os relés Plac:fll de circuito impresso | Placa de circuito impresso
10z 20z

comportar o conjunto d¢| Eipra PLA pronto 3D _

Prender/fixar o Modulo | ~. Fr -

Modo Furtivo Cinta plastica Cola plastica

Fonte: elaborado pelo autor, 2019.

A partir disso foi desenvolvido o mddulo modo furtivo, que é composto por 8 relés em que todos
comutam simultaneamente por um Unico comando através de uma chave localizada no painel da
viatura, com acesso facilitado pelo condutor e pelo carona, a fim de facilitar o acionamento

durante o servigo policial.

A comutacdo dos relés interrompe a alimentacdo de referéncia das chaves dos
comandos para acionamento de farol, seta indicadora de diregao, pisca alerta, luzes de ré,
luzes de freio, luzes internas de cortesia, sirene e giroflex. Alguns desses comandos ocorrem
por alimentagdo negativa com baixa circulagéo de corrente. No Quadro 4 segue a descrigao
dos relés e seus respectivos comandos.

Quadro 4 — Descrigao dos relés.

Relé Comando

Sirene e giroflex
Luz de freio
Luz deré
Luzes internas
Buzina
Luzes de posicao
Comando pisca e alerta

0N WINI—

Fonte: elaborado pelo autor, 2019.
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Para as luzes de freio foi interrompido o cabo de alimentacdo apds o interruptor do pedal. O circuito
para as luzes de ré foi interrompido apds o interruptor de ré localizado na caixa de mudanca de marcha.
Todos os circuitos devem ser interrompidos antes do computador de bordo, pois qualquer circuito
interrompido apds ele é diagnosticado como avaria no sistema elétrico e emitird um alerta no painel
da viatura.

J4 na questdo dos comandos de pisca e alerta foi utilizada uma Unica alimentacdo negativa para
desativar os dois comandos, uma vez que todos derivam do mesmo ponto de aterramento do veiculo
(TO4), sendo que chave de seta, comando dos fardis alto e baixo, ainda os limpadores de para-brisas
compartilham o mesmo aterramento através do pino 3 do conector 2 da chave de seta do veiculo. Para
a sirene e giroflex foi interrompida a alimentacao geral do médulo controlador Rontan.

Algumas das trilhas da placa que comp&e o mdédulo de relés foram dimensionadas com base nas
informacGes obtidas na Figura 3, para luzes de freio, ré e luzes interna ou cortesia, a poténcia das
respectivas lampada é dada em Watts, para as demais trilhas dos circuitos do comando: fardis, buzina,
setas e pisca alerta, as correntes foram obtidas de forma pratica conectando um amperimetro série
com cada circuito.

Figura 3 — Lampadas da viatura e seus comandos.

Lampada Referéncia - fig. 31 Tipo Poténcia
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Fonte: Adaptado pelos autores do manual do veiculo, 2019.

157




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Na Figura 4 esta apresentado o detalhamento da placa, bem como a aplicacdo dos relés. O mdédulo
com a caixa possui as dimensdes de 110 mm de lado e altura de 25 mm.
Figura 4 — a) Vista superior (em CAD) do projeto da placa, b) Vista inferior (em CAD) das trilhas do

projeto da placa, c) Relés aplicados na placa, d) Placa montada na caixa.
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Figura 4 — a) Vista superior (em CAD) do projeto da placa, b) Vista inferior (em CAD) das trilhas do

projeto da placa, c) Relés aplicados na placa, d) Placa montada na caixa.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2019.

O terminal comum é a entrada do relé, NF (normalmente fechado) a saida, C1 e C2 sdo os terminais
da bobina do relé positivo e negativo respectivamente. Para esse mddulo, foi feita uma caixa para
proteger o modulo de vibragdes e proteger da poeira. Esta caixa protetora esta presa ao veiculo com

cinta plastica.

3.1.4 POWER BUMPER / AMORTECEDOR DE ENERGIA

As viaturas sdo carros convencionais, sendo destacadas pela sua plotagem e logo da policia apenas,
dentre outras modificacdes. Visando aumentar a seguranca dos policiais, como por exemplo, quando
ha necessidade de fazer a manobra Precision Immobilization Technique (PIT), foi criada uma estrutura
para suportar choques frontais, reforcando o para-choque padrao.

A partir dessa necessidade foram definidas as funcdes no Quadro 5, sendo a matriz morfoldgica
para definir as melhores opgdes e fazer o melhor protétipo possivel. Os principios de solucado definidos
estdao com um tom de fundo mais escuro.

Quadro 5 — Matriz morfolégica do power bumper.

Funcéao Principios de Solucdo
Uniao dos | Utilizagao de | Utilizacao de solda | Utilizagcao de solda
componentes parafusos MIG/MAG TIG

Utilizar curvas com | Utilizar  processo | Utilizar tubos retos

Curvas dos tubos

grau e raio fixo

de calandragem

unidos entre si

Unido do para-

Soldado

Parafusado

choque na
estrutura do carro

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.

Na figura 5 estd apresentada uma vista da modelagem, o perfil desmontado e aplicado na viatura.
Figura 5 —a) vista isométrica em CAD, b) peca pronta, c) aplicacdo na viatura, vista frontal, d) aplicacdo
na viatura, vista lateral.

aumentar a seguranga dos policiais, como por exemplo, quando ha necessidade de
fazer a manobra Precision Immobilization Technique (PIT), foi criada uma estrutura para
suportar choques frontais, reforgcando o para-choque padrao.

A partir dessa necessidade foram definidas as fungdes no Quadro 5, sendo a matriz
morfolégica para definir as melhores opgdes e fazer o melhor protétipo possivel. Os principios

de solucdo definidos estdo com um tom de fundo mais escuro.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Quadro 5 — Matriz morfolégica do power bumper.

Funcéao Principios de Solugao
Unidao dos | Utilizagao de | Utilizagao de solda | Utilizagao de solda
componentes parafusos MIG/MAG TIG

Utilizar curvas com | Utilizar  processo | Utilizar tubos retos

Curvas dos tubos

grau e raio fixo

de calandragem

unidos entre si

Unido do para-

Soldado

Parafusado

choque na
estrutura do carro

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.

Na figura 5 esta apresentada uma vista da modelagem, o perfil desmontado e aplicado na viatura.
Figura 5 — a) vista isométrica em CAD, b) peca pronta, c) aplicacdo na viatura, vista frontal, d)

aplicagdo na viatura, vista lateral.

Fonte: elaborado pelo autores, 2019.

Foi utilizada uma chapa de aco carbono SAE 1020, com espessura de 2 mm, cortada em dois pedacos,
conforme as dimensdes solicitadas, usando lixadeira orbital. Apds esse procedimento, foi realizada a
furacdo com uma furadeira manual. Também, foi necessario usar o mesmo método para cortar e furar
a chapa de aco carbono SAE 1020, com espessura de 4 mm. Ainda com a serra, foi cortado o tubo
guadrado aco SAE 1020 40 x 40 mm e o tubo de aco SAE 1020 Schedule 40 nas dimensdes necessarias.

As chapas e tubos foram unidos através da soldagem MIG /MAG . Posteriormente foi fixado no chassi
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monobloco do veiculo, usando parafusos sextavados com 10 mm de didmetro e porcas com auto-

travamento.

3.1.5 AMPLIAGCAO E MELHORIA DO COMPARTIMENTO TRASEIRO

Diariamente os policiais atendem diversas ocorréncias e grande parte delas necessita a prisdo de
individuos. A maior parte das pessoas tende a resistir e segundo relatos de alguns policiais ao coloca-
los no porta-malas, ndo deixam fechar a tampa, tentam agredir os agentes e ainda, no caminho até a
delegacia realizam autoagressdo para responsabilizar os policiais por maus tratos. A partir deste
problema, foi desenvolvido um dispositivo para colocar os suspeitos de uma forma mais simples na
viatura. A partir da situacao atual e do objetivo desejado foidesenvolvida a matriz morfoldgica disposta
no Quadro 6 para estudar e aplicar os melhores principios de solucao.

Quadro 6 — Matriz morfoldgica do compartimento traseiro.

Funcao Principios de Solucao
Perfil em “C" Perfil pronto Chapa lisa e dobrada
Fixacdo do perfil em “C" Parafusado ao assoalho soldado ao assoalho
Mobilidade do banco Rolamento cilindrico Teflon
Acoplamento do rolamento Chapa retangular soldada | Chapa retangular
no banco parafusada ao banco
Bancos Comprado pronto Fabricado por meio de
chapas de nylon
Base do banco Tubos retangulares Tubos redondos e soldados
soldados
Fino fixador Farafuso M12 Tubo macico de aco
carbono com mola
Tubos retangulares com Tubos cilindricos com
Grades laterais grades em aco galvanizado | grades em aco galvanizado
soldados soldados
Chapa em MDF® cortada Chapa em aco carbono
Laterais abaixo das grades | conforme o formato cortada conforme o
necessario formato necessario
Assoalho Chapa de fibra
: Chapas em aco carbono Chapas em aco carbono
Rebaixo do assoalho dobradas e rebitadas dobradas e soldadas

Fonte: elaborado pelos autores, 2019

Na Figura 6 estdao dispostas as vistas em CAD do projeto do compartimento traseiro e detalhes

construtivos.

Figura 6 — a) compartimento traseiro com mecanismo puxador recolhido, b) compartimento traseiro

com o mecanismo puxador acionado, c) vista isométrica inferior, detalhe construtivo do rebaixo, d)

inferior, detalhe construtivo do rebaixo, d)
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Rebaixo para os pés

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.

A primeira parte deste projeto foi aumentar o espaco para as pernas, fazendo um rebaixamento do
assoalho. O assoalho foi recortado e o rebaixo foi realizado em chapa de aco carbono SAE 1020, com
espessura 2 mm, sendo executados o corte, a dobra e a rebitagem para formar uma caixa retangular.
A caixa também foi fixa por meio de rebites na carroceria do carro, mas também foram utilizadas duas

tiras metdlicas de reforco, sendo estas aparafusadas na estrutura do veiculo.

A estrutura do banco retratil foi desenvolvida com tubos de aco carbono quadrados, sendo esta

estrutura sustentada por quatro mancais de rolamento, cujo movimento se da dentro dos trilhos em

. A
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formato de U. A estrutura das grades laterais foi confeccionada com perfis quadrados de 20 mm
soldados, e a grade usada foi do padrdo tipo OTIS. As laterais que ficariam abertas foram fechadas
com MDF parafusado. A alavanca cilindrica encaixavel com pino do banco retratil permite que quando
o policial empurre o banco para trds, possa ser travado com o pino e fechado com um cadeado para
que os conduzidos ndo possam o destravar. Esta alavanca é o fim de curso e que permite colocar o

pino que foi feito em chapa dobrada e soldada.

3.1.6 FORROS DE PORTA

O fardamento dos policiais € composto de muitos acessoérios, tais como coldre para armazenamento
da arma, cartuchilha para municdo, ganchos para radio comunicacdao, bem como colete a prova de
balas. Todos estes, e outros acessoérios dificultam a entrada/saida do veiculo, bem como a

permanéncia com certo conforto.

Diante disto os forros de porta originais foram substituidos por forros de MDF, lisos, aumentando
substancialmente o espac¢o na célula de sobrevivéncia. O material dos forros foi cortado em corte a
laser no laboratério PRONTO 3D da Unochapecd e pintados com tinta tipo PU. Os acionamentos dos
vidros foram fixos com rebites, e os puxadores foram fixos com parafusos. Na Figura 7 estd apresenta

a aplicacdo nas duas portas dianteiras.

Figura 7 — a) porta esquerda; b) porta direita.

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.
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3.1.7 RECONFIGURAGAO DO SISTEMA DE SUSPENSAO.

Como este tipo de automével muitas vezes é requisitado para perseguicdes, diversos terrenos e
obstaculos sdao enfrentados. Desta forma a suspensdo da viatura foi modificada buscando atender a

estabilidade, dirigibilidade e conforto.

A troca do fluido de trabalho de liquido para gds-liquido no amortecedor foi uma das alteracdes
realizadas, outro ponto alterado foi o aumento do curso de todos os amortecedores, e por fim foi
modificada a extensdo da suspensdo traseira através de calgos poliméricos adicionados na base de

sustentacdo superior das molas. Na Figura 8 esta apresentada a medida da altura final da viatura.

Figura 8 — Configuracdo da viatura, distanciada 300 mm em relagao ao solo, facilitando a mobilidade.

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.

3.1.8 RETIFICACAO E PREPARACAO DO MOTOR.

Originalmente o veiculo possui uma poténcia determinada pelo fabricante, como sdo equipamentos
utilizados em servigcos com grande grau de periculosidade e que dependem de agilidade e velocidade
para manutencdo de vidas, o motor foi modificado para que se possa extrair maior desempenho, o

projeto buscou alternativas simples que fornecem bons resultados.

O motor foi retificado para reparar danos provenientes do uso, com intuito de prolongar a vida util do
motor, além de diminuir o consumo de combustivel e dleo lubrificante, retomar a poténcia original do

motor e diminuir ruidos.

Além de retificado, o motor teve seu cabecote rebaixado fazendo com que diminua o volume da parte

superior das cdmaras de combustdo. O rebaixo do cabecote foi utilizado para aumentar a taxa de
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compressdo da mistura ar/combustivel e o rendimento termomecanico do motor, consequentemente
aumentando o torque e de poténcia. Ainda, houve adequag¢dao mecanica do motor para o possivel uso
de equipamento de injecdo mapeada. Na Figura 9 estdo apresentadas a condicdo do motor retirado

da viatura e durante a preparagao.

Figura 9 — a) Bloco do motor montado retirado da viatura para retifica, b) motor sendo remontado

apos a retifica.

(A) (B)

Fonte: elaborado pelos autores, 2019.

4 CONCLUSAO

A partir dos desafios apresentados pelos questiondrios e entrevistas realizadas com os usuarios da
PMSC, o projeto Radio Patrulha foi criado para desenvolver protdtipos.
E um projeto de viatura modelo que pode ser utilizado ou rearranjado para viaturas de todo o Brasil,

pois os itens e melhorias sao alternativas
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CAPITULO 17

ANALISE DA OPINIAO DOS AUDITORES DAS
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Resumo: O estudo teve por objetivo analisar a opinido dos auditores das demonstracées

contabeis das empresas envolvidas na Operagao Lava Jato. A pesquisa caracteriza-se como um

estudo descritivo, realizado a partir de multiéa-sos com analise documental e de cunho.a

,

gualitativo, das 10 maiores empresas Ilstadas na Bd‘isa de Valores Brasileira (B3) que estavam;________
envolvidas na operagdo Lava-Jato no perlopo de 2010 a 2018 Os resultados indicam quanto a
opinido dos auditores que 72% dos relatonos foraml rea.Ilzados pelas empresay pertenéentesh_
ao grupo de auditoria das Big Four.: Obsefv-et;-se—pareceres coTn ressalvas nas empresas —
Andrade Gutierrez, Brasken, Inepar, JBS, e Petrobras houve abstengao de opinido dos
auditores nas empresas Inepar e Mendes Junior.; Ospr]nupals motwos para a oplmao o,

ressalva ou para a abstenc¢do de opinido foi deegrrente da naocomprovagao de salde: s ou pela

incerteza sobre a origem de valores e das mdor acoes.
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Os auditores das empresas Eletrobras, Queiroz Galvao e Vale S.A., nao divulgaram informagdes no
relatério da opinido da auditoria sobre o envolvimento na operagao Lava Jato. De forma geral, a analise
destaca a relevancia da opinido dos auditores, especialmente quanto ao disclosure e as caracteristicas
qualitativas da informagdo contabil, visando preservar a imagem e o compromisso com os usudrios da

informacgao contabil.

Palavras-chave: Auditoria. Disclosure. Operacdo Lava-jato.

Linha Tematica: Outros temas relevantes em contabilidade.
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1 INTRODUCAO

As informacdes presentes nas demonstracdes contdbeis reportam fatos que ocorreram no passado,
mas que produzem reflexos no futuro e para que essas informacdes contdbeis sejam Uteis as partes
interessadas é necessario que sejam relevantes (Batista, Oliveira, & Macedo, 2017). A contabilidade
busca gerar informacdes, que sejam Uteis para a adequada interpretacdo da situacdo econémico-
financeira da entidade, tornando fundamental o disclosure de informagdes qualitativas e
guantitativas, para que os usudrios possam compreender e analisar a relevancia, os riscos e as

atividades desenvolvidas pelas organizagdes (Dantas, Zendersky, Santos, & Niyama, 2005).

Moura, Zanchi, Mazzioni, Macédo e Kruger (2017), evidenciam que as empresas que tém maior
qualidade das informagdes contdbeis divulgadas, também possuem maior participacdo aciondria de
investidores institucionais, que geralmente possuem grandes percentuais de a¢des e movimentam
valores significativos de dinheiro em cada investimento. O conteddo das demonstracdes contabeis
impacta no mercado de capitais, fazendo com que as informagdées disponiveis e relevantes divulgadas
pelas empresas, reajam diretamente alterando o pre¢o das acdes disponiveis no mercado (Kos,

Scarpin, & Kabucussa, 2017).

Depois dos acontecimentos das fraudes evidenciadas nos anos 90, em grandes empresas
multinacionais como o caso da americana Enron e da italiana Parmalat, que juntamente com as
empresas de auditoria manipulavam as informacdes de seus resultados contabeis, ocasionando aos
seus acionistas grandes prejuizos financeiros, foram criadas leis, como a Lei Americana Sarbanes-Oxley
(SOX). Ja no Brasil a Lei n° 10.406, de janeiro de 2002, visa combater as fraudes e destaca a
responsabilidade dos profissionais de contabilidade quanto a escrituracao contdbil e fiscal, tornando-
se responsaveis caso algum ato ocasione danos a terceiros em suas operacgdes (Silva, Drumond, Silva,

Pereira, & Freitas, 2016).

Em 2014 o cenario econémico do Brasil passou a enfrentar diversos desafios, devido a investigacao
criminal denominada “Operacao Lava Jato”, conduzida pela Policia Federal (PF) e do Ministério Publico
Federal (MPF), que apurou um esquema de corrup¢ao entre os agentes publicos, que por meio do
recebimento de propinas facilitavam que determinada empresa obtivesse éxito em processos

licitatorios com contratos superfaturados (Araujo, Rodrigues, Monte-Mor, & Correia, 2018).

A operacdo Lava Jato tornou-se simbolo de esperanca para os brasileiros, pois ela comecou a

desmantelar um grande esquema de corrup¢ao que ocorria no Brasil e pela primeira vez no pais,
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estavam sendo executados processos de investiga¢do contra grandes empresas corruptoras, que eram

beneficiadas em troca de propina (Oliveira, Monteiro, Goulart, & Vanali, 2017).

Neste sentido, a problematica norteadora da pesquisa visa responder: Qual o comportamento da
opinido dos auditores das demonstragdes contdbeis das empresas envolvidas na Operagdo Lava Jato?
Com o objetivo de analisar os pareceres de opinido dos auditores das demonstra¢des contdbeis das

empresas envolvidas na Operacdo Lava Jato.

A qualidade das informagdes contabeis das empresas investigadas na Operac¢do Lava Jato, torna-se
essencial para analisar se as informacdées divulgadas por estas empresas, tiveram praticas ilicitas ou se
houve impacto destas ages aos usuarios das informagdes contdbeis (Haussmann, Savariz, Bizatto, &
Klann, 2017). Para Martins e Rodrigues (2015), é importante comparar as informacdes obtidas nos
indicadores econémicos de determinados periodos contabeis das empresas, a fim de evidenciar se as
informacbes contdbeis foram demonstradas de forma fidedigna aos usudrios das informacoes

contabeis.

2 REVISAO DA LITERATURA

Nesta secdo apresenta-se a importancia do disclosure no ambiente dos usudrios das informacgdes

contdbeis, bem como o contexto da operacdo Lava Jato e estudos correlatos ao tema.

2.1 DISCLOSURE

O termo contdbil disclosure trata do fornecimento e da divulgacdo publicamente das informacdes
contabeis e financeiras das empresas, com o objetivo de dar mais transparéncia e confiabilidade na
evidenciacdo destas informacdes, auxiliando na analise dos dados, na verificacdo da situacdo
econdmico-financeira e social da empresa, que dificilmente seriam percebidas se fossem analisados
apenas as informacbes constantes no balanco patrimonial e demonstracdo de resultado buscando

evidenciar as necessidades dos usudrios (Moura et al., 2017).

O disclosure, também remete a transparéncia das informacdes, e esta relacionado com a forma que a
empresa se comunica com 0s usuarios externos. As demonstragdes financeiras sdao as principais
ferramentas de evidenciacdo da situacdo econdmica, financeira e patrimonial da empresa, para seus

gestores, investidores e o mercado, e através desta analise facilita o processo decisério do usudrio (Dal

Magro, Manfroi, Cunha, & Nogueira, 2015).
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O mercado de capitais sofre com o problema das informagdes assimétricas, uma vez que alguns
participantes tem informagdes privilegiadas e outros ndo, um investidor minoritario que ndo tem a
intencdo de participar da administracdo da empresa delega a responsabilidade ao investidor
majoritario, consequentemente coloca seus investimentos em riscos, podendo o sdcio majoritario
usar o dinheiro para obter gratificacbes ou fazer investimentos que seja prejudiciais as partes
interessadas. Esses conflitos podem ser facilmente evitados se as empresas divulgarem as informacoes
relevantes para seus investidores, mesmo que estas informagdes ndo sejam favoraveis a empresa, pois
a divulgacdo da informacdo contdbil é a chave para a eficiéncia do mercado (Santos, Silva, Sheng, &

Lora, 2018).

Na andlise de Dantas et al. (2005), os beneficios do disclosure contdbil estdo relacionados com o
desenvolvimento do mercado de capitais e da valorizagdo da entidade, de seus niveis de liquidez e
com os custos, bem como que as empresas relutam em aumentar o nivel de disclosure limitando-se
as informagdes que estdo regulamentadas. CPC 00 (11), tem o objetivo de servir como fonte dos
conceitos basicos e fundamentais para serem utilizados para elaboracao e divulgacdo das informacoes
contdbeis, e para que o disclosure na contabilidade seja feito corretamente, precisa atender as
caracteristicas qualitativas fundamentais das demonstra¢des contabeis e as carateristicas qualitativas
de melhorias, que auxiliam quando as alternativas equivalentes em termos de relevancia e
representacdo fidedigna.

As empresas que estdo envolvidas em casos de corrupcao, dificilmente divulgam abertamente seu
compromisso com as praticas de anticorrupcdo e a divulgacdo dessas a¢Bes é conhecida como
“disclosure anticorrupcdo” (Barkemeyer, Preuss, & Lee, 2015). Apds a Operacdo Lava Jato houve
mudancas na Lei Anticorrupc¢do no Brasil, incluido o beneficio de ter pena e valores de multas
reduzidas, se estas empresas demonstrarem que evidenciam politicas internas de integridade,

auditoria, controle de riscos, cédigo de ética (Schmitz, & Rover, 2017).

2.2 OPERAGAOQ LAVA JATO

Deflagrada em margo de 2014 pelo MPF, a Operacdo Lava Jato comegou com uma investigacdo em
organizagdes criminosas para apurar crimes financeiros, em opera¢ées no mercado paralelo ao
mercado de cdmbio que estavam sendo comandadas por doleiros, e acabou tornando-se a maior

investigacao de corrupgao e lavagem de dinheiro que o Brasil ja teve (Padula, & Alburquerque, 2018).
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O termo Lava Jato surgiu no inicio da operacdo devido a uma das empresas envolvidas nas
investigacOes, utilizar empresas de fachada como postos de combustiveis e um Lava Jato de
automdveis, as quais movimentavam o dinheiro ilicito que pertencia as organizagdes criminosas
(Bastos, Rosa, & Pimenta, 2016). Com o andamento das investigacdes, o MPF acabou por descobrir
que o esquema criminoso de corrupgao de lavagem de dinheiro, fraudes em licitagcdes e pagamento
de propinas envolvendo inumeros partidos politicos e empresas publicas e privadas das mais diversas
areas econOmicas do Brasil, como por exemplo: Petrobras, Eletrobras, Vale, J&F, OAS, Odebrecht,

Inepar, BTG Pactual, dentre outras (MPF,2018).

O esquema de corrupgao durou aproximadamente dez anos, onde as empresas organizavam-se em
cartel, pagando propina que variava cerca de 1% até 5% sobre os contratos bilionarios superfaturados
entre as empresas e os altos executivos da Petrobras e agentes publicos, a propina era distribuida
através de operadores financeiros do esquema, como os doleiros investigados no inicio da

investigacdo (Barros, 2015).

Nas licitacGes entre as empreiteiras concorreriam entre si, para que a empresa tivesse o contrato
assinado deveria ganhar o processo licitatdrio com o melhor preco para a realizacdo do servico. Mas
as licitacGes eram fraudadas, as empreiteiras reuniam-se em cartel substituindo a concorréncia real
por uma concorréncia aparente. Os precos oferecidos a Petrobras no processo licitatério eram
calculados e ajustados em reunides secretas, nas quais definiam quem ganharia o contrato e o preco
de contratacdo, assim eram assinados contratos superfaturados, danificando os cofres da Petrobras

(Sallaberry, Quaesner, & Costa, 2017).

Para que o esquema de corrupcao funcionasse, era necessario que somente as empresas envolvidas
no cartel participassem da licitacdo, por isso era conveniente para os funcionarios restringirem os
convidados da licitacdo, convidando apenas a ganhadora e os participantes do cartel pré-definidos,
em um jogo de cartas marcadas. Apds o processo licitatorio, eram feitas negociacdes diretas e sem
justificativas plausiveis, assinavam contratos e aditivos com valores superfaturados, contratavam

obras em carater de urgéncia para elevar o preco da propina (MPF, 2018).

As acOes da Lava Jato sdo divididas em fases, conforme apresentado na Tabela 1, desde o inicio da
operacdo em 2014 até dezembro de 2018, as etapas estdo diretamente relacionadas as investigacoes
de fraudes, lavagem de dinheiro, pagamento de propinas, formacado de cartel, os envolvidos nos

escandalos e outros desdobramentos da operacdo. A operacdo que iniciou investigando crimes

financeiros com doleiros, e identificou movimentacdo de dinheiro ilicito com a Petrobras, ao
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aprofundar as investigacdes descobriu um vasto esquema de corrupcdo, com empreiteiras e empresas

de outros setores (MPF, 2018).

Tabela 1: Linha do tempo Operagdo Lava Jato

Ano Principais Acontecimentos

2014 | Fases de investigacOes: 1° a 7°.

Inicio da operacdo. | instalada a CPI da Petrobras. Iniciam as primeiras dela¢des premiadas. As empresas
Camargo Corréa, OAS, Queiroz Galvéo e Odebrecht passam a ser investigadas por formacéo de cartel e

desvio de recursos publicos.

2015 | Fases de investigaces: 8° a 21°.

Petrobras anuncia perda de R$ 88,6 milhdes devido a corrupgdo. A empresa Camargo Corréa, admite que
pagou R$ 110 milhdes em propinas juntamente com a Petrobras e fecha acordo para delagdo premiada.
Prisdo dos presidentes das empresas Odebrecht e Andrade Gutierrez, suspeitos de corrupcédo e fraudes em

licitacBes na Petrobras. Investigacdo do pagamento de propina a empregados da estatal Eletronuclear.

2016 | Fases de investigacOes: 22° a 37°.

Comecam as investigacdes das empresas offshores e de contas no exterior destinadas a disfargar o
pagamento de propinas. Odebrecht passa a ser investigada por pagamento de propinas a servidores
publicos. A Justica Federal homologa acordo de leniéncia entre a Andrade Gutierrez, devendo a

empreiteira pagar 1 bilhdo a Unido. Brasken, assina contrato de leniéncia de R$ 3,1 bilhes.

2017 | Fases de investigacdes: 37° a 47°.

Houve homologacdo de 77 delagbes de executivos e ex-executivos da construtora Odebrecht. Séo
investigados dois operadores ligados ao PMDB e apura o pagamento de US$ 40 milhdes de propinas
durante 10 anos, incluindo os gerentes da Petrobras. A PF investiga trés ex-gerentes da Petrobras suspeitos
de receberem mais de R$ 100 milhdes em propinas de empreiteiras contratadas pela estatal. Investigacéo
nos transportes do Rio de Janeiro. O MPF apura a suspeita de compra de voto para a escolha do Rio de
Janeiro como sede da Olimpiada de 2016. Aponta pagamentos ilicitos no valor de R$ 95 milhdes dos

projetos de Petroquisa, braco petroquimico da Petrobras, e contratos envolvendo o navio-sonda Vitdria.

2018 | Fases de investigacdes: 47° a 55°.

As investigacdes apontam o pagamento de propina no valor de R$ 135 milhdes em obras que envolveram
a construcdo da Usina Belo Monte, no Pard. A PF investiga propina de R$ 200 milhes e um contrato
fraudulento de mais de US$ 825 milhdes, firmado em 2010 pela Petrobras com a Odebrecht. Investigacéo
de um possivel esquema de evasdo de divisas e de sonegacdo fiscal envolvendo pedras preciosas de uma
empresa que movimentou R$ 44 milhdes no banco paralelo. A PF cumpre 92 mandados em cidades do
Parana, Santa Catarina, Rio de Janeiro e Sdo Paulo. A investigacdo mira os crimes relacionados a

administracdo das rodovias federais no Parana que fazem parte do chamado Anel da Integracdo. JBS é
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investigada e empresas internacionais de trading que pagaram cerca de US$ 31 milhdes de propina a

funcionarios da Petrobras entre 2009 e 2014.

Fonte: Adaptado de MPF (2018).

Atualmente a operagdo Lava Jato estd em sua 55° fase, e no decorrer das investiga¢cdes foram
instaurados mais de mil mandados de busca e apreensdo, 176 acordos de colaboracdo premiada, 11
acordos de leniéncia, 215 condenagdes, 9 acusagbes de improbidade administrativa contra 50 pessoas
fisicas e 16 empresas por corrupgdo, crimes contra o sistema financeiro internacional, trafico
internacional de drogas, formagao de organizagao criminosa e lavagem de ativos, sendo solicitado o

ressarcimento de RS 38,1 bilhdes de reais incluindo multas (MPF, 2018).

2.3 ESTUDOS CORRELATOS

Os estudos correlatos evidenciam a importancia da divulgacdo e da qualidade das informacgdes
contabeis bem como buscam verificar os impactos que as empresas tiveram apés a divulgacao dos

escandalos de corrupgdo da Operacao Lava Jato.

Malacrida e Yamamoto (2006) identificaram que os diferentes niveis de evidenciagao influenciam
diretamente na volatilidade média do retorno das acles, e as empresas que obtiveram maior
percentual de evidenciagdo apresentaram maior retorno das agdes, enquanto as empresas que
apresentam menor evidenciacdao obtiveram menor retorno nas a¢des, confirmando a importancia da
evidenciacdo das demonstracdes, da transparéncia e da confiabilidade das informacgdes.

Schmitz e Rover (2017), compararam o nivel de disclosure anticorrup¢do de 25 empresas do ramo
empreiteiro que atuam no Brasil, baseado no ranking da revista “O Empreiteiro” e apds dividiram em
dois grupos de empresas: investigas e nao Investigadas na operacdo Lava Jato. Analisaram as
informacdes divulgadas pelas empresas em seus sites e na bolsa de valores. Os resultados indicam que
as empresas investigadas possuem maior aderéncia ao disclosure anticorrupg¢do, comparadas com as
empresas que ndo estavam sendo investigadas. No entanto, destacam que este resultado pode ter
influéncia ao fato das empresas que apresentarem maiores niveis de disclosure e de compliance serem
beneficiadas com reducao de multas e beneficios de dela¢des, caso sejam investigadas por corrupcao.
O estudo de Haussmann et al. (2017), analisaram a qualidade das informacbes contabeis afim de
verificar se as empresas manipularam informacdes, com o objetivo de mascarar seu possivel
envolvimento em praticas ilegais das empresas do ramos da construgao civil envolvidas na Operagao
Lava Jato, através da anadlise das informacdes contdbeis dos periodos de 2010 a 2015. Os resultados

gerais da pesquisa apontam que apds a deflagragdo da operagao os resultados contabeis foram
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diferentes, indicando que as empresas manipularam informacdes para elevar os lucros, visando
transparecer uma visao positiva da organizagao.

A pesquisa de Araujo et al. (2018), investigaram os efeitos causados pela divulgacdo de eventos de
corrupcdo sobre o valor de mercado das empresas listadas na Bolsa de Valores brasileira, buscando
verificar a influéncia da Operagdao Lava Jato sobre o retorno destas companhias. Os resultados
evidenciam que depois de deflagrada a operacao, reduziu-se os valores de mercado das empresas
diretamente envolvidas nos escandalos, e que houve aumento no valor de mercado das
companhias do mesmo segmento que nédo estavam envolvidas nos escandalos de corrupgao,
destacando que os investidores reagem as informacgdes contabeis e a qualidade destas.

O estudo realizado por Almeida, Silva e Peixoto (2019), analisa a percepc¢do da populacdo quanto a
responsabilidade do auditor independente na detecc¢do de fraudes. O estudo foi realizado aplicando
guestionarios em rede social, com uma amostra de 94 pessoas. Os resultados demonstram que as
principais empresas de auditorias lembradas foram as empresas pertencentes ao grupo das Big Four
de auditoria, 62% dos entrevistados acreditam que o auditor tem responsabilidade pela elaboracdo
das demonstracdes contdbeis e 60% acreditam que os auditores sdo responsaveis pela deteccdo das
fraudes nas demonstra¢des contabeis.

De forma geral, os estudos correlatos destacam a importancia da evidenciacdo das informacdes
contabeis serem realizadas de forma fidedigna pelas empresas e pelos auditores, e que os usudrios

dessas informacdes sdo dependentes e da qualidade das informacdes.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Metodologicamente, o estudo é caracterizado como descritivo, realizado a partir de multicasos, com
andlise documental e de cunho qualitativa. Com o objetivo de analisar a opinido dos auditores das
demonstragGes contdbeis das empresas envolvidas na Operacdo Lava Jato, no periodo de 2010 a 2018,
buscando analisar os pareces da opinido dos auditores e as notas explicativas do periodo anterior e

durante as investiga¢des da operagao das 10 maiores empresas listadas na Bolsa de Valores Brasileira

(B3), conforme apresenta a Tabela 2:
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Tabela 2: Check list para a coleta e analise dos dados

Empresas Sigla | Ligagcdao com a Lava Jato

Empreiteira participante do cartel e direcionamento de licitacGes e pagamentos de
Andrade Gutierres | AG
propina a diretores e executivos da Petrobras.

Controlada pela Odebrescht e a Petrobrds. Acusada de pagar propina a politicos e

Brasken BRA

executivo da Petrobras.

Seu maior acionista, André Esteves foi preso acusado de planejar obstruir as
Btg Pactual BTG

investigacdes da Operacgao Lava Jato
Eletrobras ETB | A empresa é acusada de fraudes em licitagBes, corrupgdo e lavagem de dinheiro.

Grupo controlador da IESA, empresa investigada por contratos superfaturados de
Inepar INP

plataformas de petréleo.

Controlada pelo grupo J&F, acusada de pagamento de propinas a politicos e fraudes
Jbs JBS

nos fundos de pensdes.

Primeira empreiteira a ser declarada como inidénea, condenada por fraudar licitacGes
Mendes Junior M)
e pagamento de propinas a agentes publicos.

Maior participante do esquema de pagamento de propina para as empreiteiras e

Petrobras PTR

politicos através de licitacGes fraudulentas e contratos superfaturados.

Acusada de fraude em contratos de licitagdo com a Petrobras e pagamento de
Queiroz Galvdo QG

propinas a politicos.

Empresa acusada de lobby com governo e de pagar corrupcdo em Royalties de
Vale VL

mineragao.

Fonte: Elaborado pelos autores.

As informacbes foram coletadas nas notas explicativas (NE), no Balanco Patrimonial (BP),
Demonstragdao de Resultado (DRE) e no relatério da opinido dos auditores, visando identificar se as
empresas de auditoria do periodo observado, apresentaram nos pareceres ressalva, bem como, se
houve evidenciacdo de valores desembolsados com multas ou acordos decorrentes da Operagdo Lava
Jato e se os fatos sobre as investigagdes foram destacados pelos auditores ou pelas empresas nas
notas explicativas. A coleta de dados foi extraida das demonstragdes contabeis divulgadas na B3, no

periodo de 2010 a 2018, exceto da empresa Inepar referente as demonstracdes contdbeis do periodo

de 2018, devido a ndo publicacdo das demonstracGes até encerramento do presente estudo.
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4 ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Inicialmente foi verificado as principais mudancas nas reapresentacdes das demonstracdes contabeis
divulgadas pelas empresas divulgadas na B3, apds foi verificado os relatdrios das opinides dos
auditores e das notas explicativas, exceto da empresa Inepar referente as demonstragdes contabeis

de 2018, devido a ndo divulgacdo até 31 de maio de 2019.

Na analise dos resultados obtidos identificou-se que muitas empresas modificaram e reapresentaram
os resultados das suas demonstragdes contabeis durante o periodo analisado, dentre as principais

mudancas destacam-se:

Tabela 3: Analise das empresas que realizaram ajustes contabeis

Valor RS | Reapresentado RS | Variagido
Empresa Ano Conta Motivo
(milhares) (milhares) %
Andrade 5
_ 2012 |PassivoTotal |  6.659.705 3.049.856 sq5, | Reapresentagdo  das
Gutierrez demonstragdes de
Andrade investidas, CCR e
2012 Receita 1.325.012 63.418 95%

Gutierrez Sanepar
Reapresentagao
decorrente de tributos

Brasken 2015 Passivo Total 58.623.583 59.681.411 -2%
reconhecidos de forma
extemporanea.

Ndo informou o motivo

Brasken 2016 | Ativo Total 51.821.851 52.351.531 -1%
da reapresentacado.

Inepar 2012 | Ativo Total 4.331.681 2.970.018 31% Ajustes contdbeis.
Estorno da reversdo do

Inepar 2014 | Passivo Total 3.767.835 3.173.631 16% passivo realizada de
forma inadequada

Patrimonio Reclassificagdes
JBS 2016 24.914.627 23.517.252 6%
Liquido contabeis.
Mendes Ajustes e reclassificagdes
2015 | Ativo Total 9.414.605 938.707 90%
Junior contdbeis.
Mendes Patrimonio Ajustes e reclassificagdes
2015 2.858.520 -7.107.614 -349%
Junior Liquido contabeis.
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Queiroz Reclassificagdo e
2014 | Imobilizado 1.121.384 1.178.616 -5%

Galvao retificagdo de erro.
Patrimonio

Petrbras 2012 345.433 330.775 4% Ajustes contdbeis.
Liquido
Ativo Ndo

Petrobras 2015 74.879 75.853 -1% Reclassificagdo contébil.
Circulante

Ndo informou o motivo
Vale 2015 |Receita 85.499 78.057 9%
da reapresentagdo.

FONTE: DADOS DA PESQUISA.

Os principais motivos para a reapresentacdo dos resultados divulgados pelas empresas estavam
relacionados a ndo evidenciacdo de saldos, alteracdo ou mudanga em praticas contdbeis,
reclassificacoes de contas. No ano de 2015 as empresas Brasken e Vale reapresentaram suas
demonstragdes contdbeis, porém nao evidenciaram o motivo para a alteragao e reapresentacdo dos

saldos do balanco patrimonial e demonstracdo de resultado.

4.1 ANALISE DAS NOTAS EXPLICATIVAS E PARECERES DA AUDITORIA

A andlise das notas explicativas e do relatdrio da auditoria apresentados nas demonstracdes contabeis
do periodo analisado, apontou que 72% das auditorias realizadas nas demonstragdes contdbeis, foram
realizadas pelas empresas que pertencem ao grupo das Big Four. Destas, 31% das auditorias foram
realizadas pela empresa KMPG, 20% pela PricewaterhouseCoopers, 11% pela Deloitte e 10% pela
Ernest&Yuong. Os principais clientes auditados pelas Big Four foram as empresas: Brasken, BTG
Pactual, Eletrobras, Petrobras, Queiroz Galvao e Vale, conforme apresenta o Grafico 1. A empresa
BDO Auditores Independentes, ndo esta no ranking das Big Four da auditoria, mas chama a atencao,
pois possui mais representatividade que as empresas Deloitte e Ernest&Yuong, seus principais clientes

foram as empresas JBS e a Mendes Junior.

. A
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Grafico 1: Representatividade das empresas de Auditoria no periodo observado
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Fonte: Dados da pesquisa.

A empresa Ernest&Young realizou todas os relatérios da opinido da auditoria dentro periodo analisado
de 2010 a 2018 da empresa BTG Pactual, de acordo com a Instrucdo da Comissdao de Valores
Mobiliarios (CVM) n. 308/99 no seu artigo 31, informava que para ndo comprometer a qualidade da
prestacao de servigo de auditoria, o auditor independente ndo poderia prestar servigos por um prazo
superior a 5 anos, sendo admitido o seu retorno apds decorrido o prazo de 3 anos. Em 2017 essa
instrucdo foi alterada pela Instrugdo CVM n. 509/17 que aumentou o seu prazo de 5 para 10 anos,
porém ressalta-se que a empresa Ernest&Young prestou de auditoria pelo periodo de 7 anos (2010-

2016) durante o periodo que vigorava a Instrugdo 308/99.

A analise dos relatérios das auditorias realizadas nas demonstracdes contdbeis da empresa Andrade
Gutierrez, evidenciou que apenas no ano de 2014 o relatdrio da auditoria foi emitido sem parecer com

ressalva ou énfase:

Tabela 4: Analise dos relatérios de auditoria da empresa Andrade Gutierrez

Andrade Gutierrez

Ano Auditores Parecer

2010 BDO Auditores Independentes Enfase

2011 KPMG Enfase

2012 Deloitte Enfase

2013 Deloitte Enfase

2014 Deloitte Parecer sem Ressalva
2015 Deloitte Parecer com Ressalva
2016 KPMG Enfase

2017 KPMG Enfase

2018 | Moore Stephens Consulting News Parecer com Ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.
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Entre o periodo de 2010 a 2013 os principais fatos evidenciados em énfases referiam-se sobre as
praticas de avaliagdo de investimentos que diferiam do IFRS, a empresa considerava o valor de

equivaléncia patrimonial ao invés do valor justo ou do custo.

Sobre o envolvimento da empresa nos escandalos de corrupgao, somente no ano de 2015 a 2018 a
auditoria emitiu opinido sobre esse assunto. Em 2015 a auditoria da Delloite ressalvou que a Andrade
Gutierrez, detém participacdo indireta na Norte Energia S.A. que estava sendo investigada por estar
relacionada com eventuais descumprimentos de leis e regulamentos. A KPMG em 2017 deu énfase a
sua opinido, destacando o processo de investigacdo envolvendo empresa controlada pela Andrade
Gutierrez. Em 2018 a empresa Moore ressalvou sua opinidao por nao ser possivel confirmar os saldos

informados e se os valores afetam a investidora.

Os auditores das demonstracdes contdbeis da Brasken foram a empresas KPMG e a
PricewaterhouseCoopers, sendo os pareceres constantes nos relatorios das opinides das

demonstragdes contdbeis pareceres com énfase e pareceres sem ressalvas.

Tabela 5: Analise dos relatérios de auditoria da empresa Brasken

Brasken

Ano Auditores Parecer
2010 PricewaterhouseCoopers Enfase

2011 PricewaterhouseCoopers Enfase

2012 PricewaterhouseCoopers Enfase

2013 PricewaterhouseCoopers Enfase

2014 PricewaterhouseCoopers Parecer sem Ressalva
2015 KPMG Enfase

2016 KPMG Enfase

2017 KPMG Parecer sem Ressalva
2018 KPMG Parecer sem Ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.

O parecer das demonstracdes contabeis até 2014 elaborados pela PricewaterhouseCoopers, como
“énfase”, destacavam o fato da avaliacdo dos investimentos em controladas, coligadas e controladas
em conjunto serem realizadas pelo método de equivaléncia patrimonial, uma vez que para fins de IFRS

o correto seria utilizar o método de custo ou o método de valor justo.

O parecer emitido em 2015 e 2016 pela KPMG d3do énfase as alegacdes, eventos e as medidas tomadas
pela Companhia relacionadas a investigacao interna em curso e o andamento da ag¢do coletiva movida

na Justica dos Estados Unidos. Nas notas explicativas evidenciou-se declaracdes de réus em medidas

judiciais de natureza penal movidas contra terceiros, nas quais sao citadas a Braskem e trés ex-
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administradores com alegac¢des de supostos pagamentos indevidos entre os anos de 2006 a 2012, para

beneficiar contratos celebrados com a Petrobras.

Em 2016 as informacdes das demonstra¢des contdbeis divulgas no dmbito das investigacdes da
operagao Lava Jato, confirmando a existéncia de pagamentos indevidos realizados pela Companhia
entre 2006 a 2014, a titulo de servigos prestados por terceiros, sem a comprova¢ao da efetiva
contraprestacdo. Os relatérios de opinido de auditoria da empresa BTG Pactual foram emitidos pela
empresa de auditora Ernst&Young, sendo seus pareceres dentro do periodo analisado emitidos com

énfase, exceto no ano de 2016, onde a auditoria emitiu a opinido sem ressalva:

Tabela 6: Analise dos relatérios de auditoria da empresa BTG Pactual

BTG Pactual
Ano Auditores Parecer
2010 Ernst&Young Enfase
2011 Ernst&Young Enfase
2012 Ernst&Young Enfase
2013 Ernst&Young Enfase
2014 Ernst&Young Enfase
2015 Ernst&Young Enfase
2016 Ernst&Young Parecer sem Ressalva
2017 Ernst&Young Enfase
2018 Ernst&Young Enfase

Fonte: Dados da pesquisa.

Os pareceres emitidos com énfase dao destaque que a controlada em conjunto Banco Panamericano
S.A., possui um crédito tributdrio de imposto de renda e contribui¢do social reconhecido em todos os
periodos, cujo o valor em média é de RS 2,9 milhdes com base em suas projecdes e seus planos
negocios, a auditoria afirma que esses créditos tributdrios dependem da materializacdao destas

projecoes, ndo ressalvam sua opinido sobre este assunto.

Sobre as investigacGes envolvendo o Banco BTG Pactual e a operacdo Lava Jato, a auditoria destacou
em seus relatdrios no ano de 2015, que o banco foi atingido por uma série de noticias envolvendo seu

principal acionista e entdo administrador.

A auditora das demonstracdes contabeis da empresa Eletrobras foram realizadas pelas auditoras

PricewaterhouseCoopers e KPMG, que emitiram suas opinides com énfase, ressalva e parecer sem

ressalva:
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Tabela 7: Analise dos relatodrios de auditoria da empresa Eletrobras

Eletrobras
Ano Auditores Parecer
2010 PricewaterhouseCoopers Parecer sem Ressalva
2011 PricewaterhouseCoopers Parecer com Ressalva
2012 PricewaterhouseCoopers Parecer com Ressalva
2013 PricewaterhouseCoopers Enfase
2014 KPMG Enfase
2015 KPMG Enfase
2016 KPMG Parecer sem Ressalva
2017 KPMG Parecer sem Ressalva
2018 KPMG Parecer sem Ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.

O parecer com ressalva emitido no relatério da auditoria nos anos de 2012 e 2013 referem-se ao
método de avaliacdo da equivaléncia patrimonial da coligada EMAE, a auditoria destaca que ndo
obteve evidéncias apropriadas e suficientes destes saldos. De 2012 a 2015 a auditoria da énfase a
investida CTEEP, que possui ativo referente a investimentos de transmissdo no montante de RS
1.490.986 milhdes. Nao foram identificadas em nenhum dos relatérios da auditoria e nas notas
explicativas divulgadas pela empresa sobre qualquer opinidao ou informacgado sobre o envolvimento da

empresa nos esquemas de corrup¢do na operagdo Lava Jato.

A empresa Inepar ndo publicou as demonstragdes contabeis do periodo de 2018 até o encerramento
deste artigo, dentre as informacgGes analisadas pelo periodo de 2010 a 2017, identificou-se que
nenhum dos seus auditores pertencem ao grupo das Big Four, os pareceres emitidos pela auditoria

apresentam parecer com ressalva e abstencao de opiniao:

Tabela 8: Analise dos relatérios de auditoria da empresa Inepar

Inepar
Ano Auditores Parecer

2010 Martinelli Auditores Enfase

2011 Baker Tilly Brasil Auditores Independentes S/S Parecer com Ressalva
2012 Baker Tilly Brasil Auditores Independentes S/S Parecer com Ressalva
2013 Baker Tilly Brasil Auditores Independentes S/S Parecer com Ressalva
2014 Baker Tilly Brasil Auditores Independentes S/S Abstencdo de Opinido
2015 Baker Tilly Brasil Auditores Independentes S/S Parecer com Ressalva
2016 BDO Auditores Independentes Parecer com Ressalva
2017 RSM Brasil Auditores Independentes SS Parecer com Ressalva

2018 Néo foi divulgado N&o apresentado até 31/05/2019

Fonte: Dados da pesquisa.

No ano de 2011 o parecer com énfase destacou que a avaliacdo patrimonial era feita pelo método de

equivaléncia patrimonial, enquanto segundo o IFRS o correto seria pelo custo ou valor justo. Em 2012

a auditoria identificou e destacou em ressalva sobre a incerteza no valor de agio apurado em
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investimento na controlada Inepar Energia. No relatdrio de auditoria realizado no periodo de 2013,
nao foi apresentada documentacdao que formalize a conclusdo da negocia¢cdo de divida junto ao

BNDES, conforme informado nas demonstracdes contdbeis.

Em 2014 a auditoria Baker Tilly Brasil, fez a abstengao do parecer da auditoria sobre as demonstragdes
da Inepar e outras empresas do Grupo. Neste periodo a empresa ajuizou pedido de recuperagao
judicial. Nos periodos de 2016 e 2017 a auditoria ressalvou suas opinides, informando que nao foi
possivel fazer a confirmacgdo da realizagdo dos ativos imobilizado, intangivel, e a énfase sobre a

incerteza significativa relacionada com a continuidade operacional da empresa.

As auditorias na JBS foram realizadas principalmente pela BDO Auditores Independentes, sendo seus

pareceres nos periodos analisados emitidos com énfase, parecer com e sem ressalvas.

Tabela 9: Andlise dos relatérios de auditoria da empresa JBS

JBS

Ano Auditores Parecer

2010 BDO Auditores Independentes Parecer com Ressalva
2011 KPMG Enfase

2012 KPMG Enfase

2013 BDO Auditores Independentes Enfase

2014 BDO Auditores Independentes Enfase

2015 BDO Auditores Independentes Enfase

2016 BDO Auditores Independentes Enfase

2017 BDO Auditores Independentes Parecer com Ressalva
2018 Grant Thornton Auditores Independentes Parecer sem Ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.

Sobre o envolvimento da empresa nos escandalos de corrupcdo a auditoria apresenta o seu parecer
com ressalva em 2017, informando que a JBS assinou acordos de colaboracdo premiada, acordo de
leniéncia com o MPF e estd realizando investigacdes independentes sobre operacdes de investigacdes:
Cui Bono, Carne Fraca, Sepsis e Greenfield. A empresa possui processos no ambito da CVM, sendo eles:
criminal, administrativo e judicial. Em 2018, a auditoria emite um parecer sem ressalva, mas destaca
em outros assuntos que a empresa mantém os acordos de colaboracdo premiada, leniéncia e
investigacGes em andamento: operacdes “Cui Bono”, “Carne Fraca”, “Sepsis”, “Greenfield, “Bullish”,
“Tendao de Aquiles”, “Lama Asfaltica” e “Porteira Aberta” que podem resultar em eventuais impactos

nas demonstragdes contdbeis.

As demonstracdes contdbeis da empresa Mendes Junior foram realizadas principalmente pela

empresa BDO Auditores Independentes, as opinides dos auditores sobre as demonstragdes

apresentam énfase e no periodo de 2016 a 2018.
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Tabela 10: Analise dos relatdrios de auditoria da empresa Mendes Junior

Mendes Junior

Ano Auditores Parecer

2010 BDO Auditores Independentes Enfase

2011 KPMG Enfase

2012 BDO Auditores Independentes Enfase

2013 BDO Auditores Independentes Enfase

2014 BDO Auditores Independentes Enfase

2015 BDO Auditores Independentes Enfase

2016 BDO Auditores Independentes Abstencdo de Opinido
2017 Orplan Auditores Independentes Abstencdo de Opinido
2018 Orplan Auditores Independentes Abstencdo de Opinido

Fonte: Dados da pesquisa.

Entre os periodos de 2010 a 2015 a empresa contabilizou em média RS 7.557.085 milhdes referente a
cessOes de créditos relativos a direitos creditérios decorrentes de operagdes da Companhia junto a
Companhia Hidro Elétrica do Sdo Francisco (CHESF) e correspondentes encargos financeiros pleiteados
pela companhia por meio de A¢ao Declaratdria transitada em julgado, que segundo a Mendes Junior
o montante é suficiente para suportar as referidas cessdes e garantias. A auditoria ndo ressalva a

opinido sobre esse assunto.

Em 2015 destaca-se o fato da CVM notificar a empresa a esclarecimento de noticias que vinculavam a
companhia na investigacdo da Lava Jato. Nos periodos de 2016 a 2018 os auditores apresentaram a
abstencdo sobre a opinido das demonstracdes contdbeis, pois ndo foi possivel obter evidéncia de
auditoria apropriada e suficiente para fundamentar a opinido devido aos fatores sobre a incerteza da

continuidade operacional, da origem dos valores que embasam os ajustes efetuados.

As empresas que realizaram os relatérios de auditoria sobre as demonstra¢des contdbeis da Petrobras
foram a empresas KPMG e PricewaterhouseCoopers, sendo que as opinides emitidas pelos auditores

foram somente pareceres com énfases e sem ressalva.

Tabela 11: Andlise dos relatérios de auditoria da empresa Petrobras

Petrobras

Ano Auditores Parecer

2010 KPMG Enfase

2011 KPMG Enfase

2012 PricewaterhouseCoopers Enfase

2013 PricewaterhouseCoopers Enfase

2014 PricewaterhouseCoopers Enfase

2015 PricewaterhouseCoopers Enfase

2016 PricewaterhouseCoopers Parecer sem Ressalva
2017 KPMG Parecer sem Ressalva
2018 KPMG Parecer sem Ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.
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No periodo de 2010 a 2013 os auditores destacam em énfase a questao da avaliacdo dos investimentos
em controladas, coligadas e controladas em conjunto, que sdo realizadas através do método de
equivaléncia patrimonial, enquanto para fins de IFRS seria pelo valor justo ou pelo valor de custo. Em
2014 a PricewaterhouseCoopers enfatizou a manutenc¢do de saldo de ativo diferido do periodo de
2008, que foram amortizados em 2014, essa pratica que difere o IFRS. Este periodo foi reapresentado
com os reflexos da operacdo Lava Jato, apresentando uma baixa contabil de RS 6.194 milhdes

contabilizados indevidamente nos ativos imobilizados.

A Petrobras destacou que criou um Comité de Investigacdes internas e que também estd sendo
investigado pela SEC. Em 2015 foi instaurado pelo Ministério Publico do Estado de Sdo Paulo um
inquérito civil para apuracdo de potenciais danos causados a investidores no mercado de valores
mobilidrios no Brasil. Nos anos de 2016 a 2018 os auditores ndo apresentaram ressalva sobre as

demonstracdes contdbeis do periodo.

Os relatérios da opinido dos auditores sobre as demonstra¢des contabeis da Queiroz Galvdo, no
periodo de 2010 a 2018 foram realizados pelas empresas Delloite e KMPG, as opinides emitidas foram

com pareceres com énfase e sem ressalva:

Tabela 12: Andlise dos relatdrios de auditoria da empresa Queiroz Galvao

Queiroz Galvao

Ano Auditores Parecer

2010 Deloitte Enfase

2011 Deloitte Enfase

2012 Deloitte Enfase

2013 Deloitte Enfase

2014 Deloitte Enfase

2015 Deloitte Parecer sem ressalva
2016 KPMG Enfase

2017 KPMG Parecer sem ressalva
2018 KPMG Parecer sem ressalva

Fonte: Dados da pesquisa.

A auditoria até o periodo de 2014 d3 énfase em seus relatérios referente a avaliagcdo dos investimentos
em controladas é realizada pelo método de equivaléncia patrimonial, enquanto para fins de IFRS seria
pelo valor justo ou pelo valor de custo. Em 2015 a empresa reapresenta as suas demonstragdes
contabeis devido a variagdo cambial. Nao foi relatado em nenhum dos relatérios de opinidao dos

auditores e nem nas notas explicativas da Companhia, o envolvimento da empresa com a operacao

Lava Jato e as praticas ilicitas em contratos com a Petrobras.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

A Vale tem como principais auditores das demonstracdes contabeis dentro do periodo analisado as
empresas PricewaterhouseCoopers e KPMG, a opinides emitidas pelos auditores constam énfases e

parecer sem ressa Ivas.

Tabela 12: Andlise dos relatdrios de auditoria da empresa Vale

Vale
Ano Auditores Parecer
2010 PricewaterhouseCoopers Enfase
2011 PricewaterhouseCooers Enfase
2012 PricewaterhouseCoopers Enfase
2013 PricewaterhouseCoopers Enfase
2014 KPMG Parecer sem Ressalva
2015 KPMG Parecer sem Ressalva
2016 KPMG Parecer sem Ressalva
2017 KPMG Parecer sem Ressalva
2018 KPMG Enfase

Fonte: Dados da pesquisa.

Dentre os periodos de 2010 a 2013 a auditoria enfatiza a avaliacdo dos investimentos em controladas
e coligadas realizado através do método de equivaléncia patrimonial, enquanto para fins do IFRS seria

pelo valor justo ou pelo valor de custo.

Os relatérios da auditoria e as demonstrac¢des contabeis divulgadas pela Vale, ndo mencionam sobre
o seu envolvimento na operac¢ado Lava Jato, ou sobre a ruptura da barragem da Samarco. Nas notas
explicativas de 2016, a Vale S.A. destaca que alguns de seus executivos foram indicados como réus em
potenciais acOes coletivas relativas a valores mobilidrios perante o Tribunal Federal de Nova York,

movidas por investidores com base na legislacdo federal americana sobre valores mobiliarios.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado buscou analisar os pareceres de auditoria das empresas listadas na B3 e envolvidas
no escandalo da Lava Jato, ao realizar a pesquisa identificou-se que as empresas alteraram suas
demonstragdes contabeis depois da publicagdo na B3. A reapresentagao dos resultados divulgados
estavam relacionados a ndo evidenciacdo de saldos, alteracGes e mudanca em praticas contabeis,

reclassificacdes de contas, ou ndo foram informados o motivo das alteragdes.

As reapresentacoes das demonstracdes contabeis estavam publicadas somente no ano seguinte e ndo
estavam reapresentadas no ano em que ocorreu efetivamente a alteragdo, prejudicando assim o

investidor no momento de analisar a informacdo constante das demonstracGes contabeis de um

determinado periodo. Os relatdrios das opinides das demonstracdes contdbeis foram realizados 72%
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pelas empresas pertencentes ao grupo da auditoria das Big Four, destaca-se a empresa BDO Auditores
independes que apesar de ndo pertencer ao grupo das Big Four teve uma melhor média de empresas

auditadas, acima das empresas Deloitte e Ernest&Yuong.

As empresas que prestam os servigos de auditoria por longo tempo na mesma empresa, acabam
deixando seus relatérios similares entre os anos o que prejudica a anadlise do usuario destas
informacgdes, pois aparenta que nao ocorreram nenhum tipo alteragdao ou informagdo relevante na

empresa em comparag¢do a outros periodos.

Nos pareceres dos auditores das empresas Andrade Gutierrez, Brasken, BTG Pactual, Inepar, JBS,
Mendes Junior e Petrobras foram destacados fatos relacionados a investigacao da operacdo Lava Jato
e escandalos de corrupcdo, a maioria dos fatos foram evidenciados somente apds o ano de 2014,
quando foi deflagrada a operacdo. As empresas Eletrobras, Queiroz Galvdo e Vale nao divulgaram
nenhuma informacdo nas suas notas explicativas sobre os envolvimentos das empresas na operacao
Lava Jato, também ndo foram evidenciados pelos auditores em seus relatérios de opinidao sobre as

demonstracdes contdbeis dentro do periodo analisado.

De forma geral, os resultados evidenciam a importancia do papel dos auditores, especialmente quanto
a autonomia para com a veracidade das informagdes contdbeis, visando cumprir com o papel de
refletir aos usudrios das informacdes a qualidade das informacdes contabeis, enfatizando ressalva ou
parecer com ressalva, diante de situagdes que possam comprometer a qualidade da andlise e do

parecer emitido.

Recomenda-se que novas pesquisas possam abordar outras empresas e ampliar o comparativo dos

pareceres emitido, especialmente quanto aos efeitos nos resultados patrimoniais.
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INTRODUGAO

A ideia do ensino despertado pelo interesse do estudante passou a ser um desafio a competéncia do
docente, pois precisa estabelecer as relacdes necessarias — aulas que estimulem, motivem e que haja
uma associa¢do entre o cotidiano e o cientifico, transformando-o em conhecimento para que o

processo de ensino-aprendizagem seja eficaz (CUNHA, 2012).

Fundamentados na importancia do ludico para a aprendizagem, o jogo é considerado como um
recurso dialético (SAAR, 2001). Assim como instrumento de apoio, os jogos desenvolvidos para o
ensino da quimica facilitam a compreensao de eixos tematicos, bem como exercitando habilidades e

competéncias a partir da experiéncia.

Nesta perspectiva o trabalho tem como objetivo a construcao de jogos didaticos para o Ensino de
Quimica com o intuito de melhorar o rendimento escolar, a postura critica do educando e o seu

desenvolvimento pessoal.

METODOLOGIA

A realizacdo do trabalho foi de forma sistematica, onde inicialmente os alunos da terceira série do
ensino médio da EREM Agamenon Magalhdes foram divididos em grupos. Cada equipe apresentou um

pré-projeto mostrando a importancia da utilizagcdo dos jogos no ensino-aprendizagem.

O material utilizado na producdo dos jogos foi escolhido por cada equipe. Para avaliar a eficiéncia da
utilizacdo de jogos didaticos como ferramenta inovadora, os alunos apresentaram para a comunidade

escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados mostraram que as aplicabilidades dos jogos ludicos tiveram um grau de aceitagdo
favordvel por parte dos estudantes, tanto daqueles que construiram os jogos, como aqueles que

participaram como jogador, o que implica dizer que essa ferramenta didatica.
possibilitou o ensino-apredizagem.

Como defende Kishimoto (1996): “A utilizagdo do jogo potencializa a exploragdo e a construgdo do
conhecimento, por contar com a motivagdo interna tipica do ludico”. Percebemos certa dificuldade

por parte de alguns alunos em relagdo ao assunto proposto nos jogos, pois, constantemente eles
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consultavam materiais de apoio. No entanto, considera-se isto como um bom sinal, pois as

dificuldades estimularam os estudantes a pesquisa.

CONCLUSAO

Diante dos resultados obtidos acreditamos assim como Campos e colaboradores (2002) que os
aspectos ludico e cognitivo presentes nos jogos sdo importantes estratégias, favorecendo a motivacao

interna, o raciocinio, a argumentacdo, a interagdo entre os alunos e o professor.

Desta forma defendemos a ideia de que os jogos poderiam merecer um espago na pratica pedagogica
por ser uma atividade dindmica que agrega aprendizagem de conteldo ao desenvolvimento de

aspectos comportamentais saudaveis.

Cabe ressaltar que os jogos nao substituem nenhum outro método de ensino, sendo ferramentas de
auxilio didatico e atrativo, aprimorando o espirito de trabalho em equipe e a capacidade de lidar com

regras e limites.
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1. INTRODUGAO

A Biologia é uma das areas que, ao longo do tempo, vem sofrendo varias criticas sobre os métodos
de ensino vivenciados na educacdo basica. Em nossa realidade, o método tradicional impera
em grande parte das salas de aula, ndo havendo ainda a difusdo de uma pratica interdisciplinar,
recomendada pelas redes de ensino através de documentos norteadores para o sistema

educacional e referendado por diversos autores da area.

Maciel (2014) destaca a necessidade de desenvolver instrumentos inovadores que motivem a
aprendizagem e a formacdao de Ao integrar a Biologia com a produgdo de poemas, o professor
estd buscando uma relacdo entre a ciéncia e um género textual. A producdo dos poemas é uma
estratégia pedagdgica que exige baixo custo, envolve ludicidade e estimula a criatividade, permitindo
ao aluno a observacdo da realidade, fazendo-o refletir e questionar seus atos, expressando seu
conhecimento, sua emoc¢do e sua razdo em prosas e versos. Para Chiappini (2005) os textos devem
ser realmente compreendidos e apresentar uma visdo interdisciplinar, onde nessa relacdo é de
fundamental importancia cidadaos criticos, reflexivos e os objetivos do leitor, porque sdo eles que
vao contextualizados. Nesta perspectiva, a utilizacdo de alternativas pedagodgicas, dentre elas, a
producdo de poemas envolvendo o estudo da biologia, além de ser extremamente desafiador,
redimensiona o ensino e socializa o conhecimento cientifico (FONSECAet al,2008). Assim, o
objetivo deste trabalho é promover a aprendizagem significativa a partir do prazer pela leitura e

escrita de poemas.

METODOLOGIA

O trabalho foi realizado com os educandos da EREM Agamenon Magalhdes. Inicialmente todos os
estudantes participaram de uma aula sobre poema exposto pela pibidiana do Projeto de Lingua
Portuguesa. Apds uma abordagem ampla sobre os critérios de como escrever um poema, foram
formados grupos, os quais receberam orientacdes sobre as temdticas contempladas e definidas
pela professora de Biologia. A escrita do poema foi espontanea e detalhada por cada grupo, porém
a cientificidade do material foi embasada em livros-textos, artigos cientificos e sites. Apds a
avaliacdo e sele¢do dos poemas, estes foram expostos e recitados para a comunidade escolar

através da radio Benil Ramos.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

RESULTADOS E DISCUSSAO

A producdo de poemas, adotado como ferramenta inovadora do processo de ensinoaprendizagem,
despertou maior interesse nos alunos e promoveu maior eficiéncia na aprendizagem de Biologia.
Dessa forma, concluimos que os conteludos explorados através de poemas em atividades
desenvolvidas em sala de aula, foram mais préoximos da realidade dos alunos, agregando valor
cientifico, técnico, pedagdgico e criativo, proporcionando maior eficiéncia para reconstrucao de

saberes.
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INTRODUGAO

O presente trabalho tem como intuito explanar os resultados e metodologia para a criacdao do
aplicativo realizado como item de pesquisa de extensdo, o mesmo esta em etapas iniciais de coleta de
informacgdes para construgao de seu banco de dados. Com o crescente avango tecnoldgico e o acesso
da informacdo rapida, através de aplicativos, os espacos urbanos tém se tornado cada vez mais
interativos e implementando formas de educar seus usudrios. Buscando uma nova maneira de
compreender estes locais de uso publico e equipamentos de culturais, o aplicativo tem como objetivo
unir estes saberes da botanica e histdria, gerando sensag¢ao de pertencimento e como item de

conscientizacao.

Muitos espacos urbanos carregam uma histéria e heranca local através de seus elementos de
paisagem, o aplicativo tem como objetivo, alocar e identificar os principais estruturadores de
paisagem natural (espécies vegetativas) e cultural do local de insercdo do usuario, sendo para o inicio
do projeto o espac¢o da Universidade Comunitdria da Regido de Chapeco, em especifico o Jardim das

Artes.

Com o decorrer dos anos a tecnologia tem avangado cada vez mais, nos distanciando das experiéncias
humanas e o incentivo a preservacao dos recursos naturais. Dessa forma, um aplicativo para criacao

de espacos interativos permite unir a drea tecnoldgica a estes componentes culturais.

Quando compreende os espacos em que estd inserida, e a importdncia que representam, a
comunidade tende a inserir afeto a seus espagos e mudam sua forma de ndo somente ler este local
guanto a sua maneira de cuidar do mesmo. Este fato é pertinente para os enfoques ecoldgico e
educativo os quais o aplicativo se dedica, para a preservacao destes espagos com verde, e a valorizagao

da paisagem natural que no meio urbano tem sido cada vez mais denigrida e esquecida.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa que utilizou, a técnica de pesquisa bibliografica e
coleta de informacgdes para banco de dados da botanica no local de detalhamento e, a partir deste,

criou-se um aplicativo para interacao da comunidade com o espaco.

Para realizacdo do trabalho definiu-se como foco o espaco do Jardim das Artes da Universidade
Comunitaria da Regidao de Chapecé (Unochapecd), por ser de uso comunitario, portanto aberto para

utilizacdo da academia e da populacdo do municipio de Chapecd. No entanto, o aplicativo visa a

expansdao deste servico para outras cidades, e locais a serem catalogados, incentivando a
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caminhabilidade e compreensdo dos espacos urbanos, as experiencias que podem proporcionar,

fazendo com que o observador adquira informagdes sobre o espacgo que utiliza.

Disponibilizado na plataforma digital de distribuicio de formato app para dispositivos mobile, o
aplicativo tem a possibilidade de acesso a toda pessoa com acesso a um smartphone, oferecendo o

acesso a informacgdo e cultura de maneira aberta e simples.

Inicialmente, procedeu-se a busca dos descritores para nortear o levantamento bibliografico e

fundamentar principios basicos no conceito do aplicativo e seu raio de aplicagao.

Com o auxilio do Herbdrio da Unochapecd, da orientacdo de um professor Doutor em Ecologia, e da
coleta de partes das arvores e utilizando material tedrico de livros de catalogacdo, foi realizada a
identificacdo das espécies vegetais e a partir deste diagndstico foi possivel gerar uma listagem as
espécies dispostas no jardim das artes, que enumerada auxiliard no georreferenciamento das

espécies, para o mapa que serd produzido utilizando o software Revit.

Para a construgdo da aplicacdo estd sendo utilizado a tecnologia React-Native, uma biblioteca
desenvolvida pelo Facebook. Na parte da construcdo dos wireframes utiliza-se 2 ferramentas: o Adobe
XD e o Draw 10, a construcdo desses wireframes servem para ter nocao do escopo do projeto, sendo
assim possivel analisar e corrigir aspectos da aplicacdo antes mesmo de sua construcdo. Para a parte
funcional usa-se a tecnologia Node JS juntamente com o MongoDB para armazenamento das

informacdes que serdo disponibilizadas pelo aplicativo.

Sendo assim sua fundamentacdo serd realizada visando um amplo campo de publicos, com formas
interativas e de facil compreensdo e acesso, sendo disponibilizado na plataforma de Google Play

Service e App Store.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Até o momento a pesquisa a producdo do banco de dados consiste na estrutura basica do aplicativo,
definindo as espécies vegetativas e a catalogacao das mesmas em laboratdrio. A etapa de definicao
de nome para o aplicativo e sua identidade visual, e informacGes técnicas de codificacdo do aplicativo,
sendo estes pertinentes para direcionamento de informagdes necessarias também estao em processo

de aprovagdo e ajustes.

A pesquisa sobre os dados botanicos na area fora realizada para que cada espécie catalogada in loco

possa ser vinculada a uma ficha de vegetagao, no entanto estdo sujeitas a ajustes visto que o padrao
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definido para estas pdginas de pesquisa devera ser ajustado a um padrdo. Cada vegetacdo no local
serd vinculada a um QR code que se refere a uma codificagao visual lida por intermédio do smartphone
no aplicativo e direciona o usudrio a sua ficha técnica. O mesmo padrao de codificacdo sera utilizado
para acessar as informagdes das esculturas e intervengdes artisticas presentes permanentemente no

espaco, visto que estas fazem parte da paisagem local.

O auxilio do Herbario da Unochapecé, a orientacdo de um professor Doutor em Ecologia, a coleta de
partes das arvores e a utilizacdo material tedrico de livros de catalogacao, foram itens chaves para a

identificacdo, a partir da qual foi possivel gerar uma listagem as espécies dispostas no Jardim das Artes.

Tabela 01: listagem das espécies — revisada pelo herbdrio
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CODIGO | STATUS DESCRICAO

70 OK Handroanthus Albus - ipé Amarelo
76 OK Enterolobium Contortisiliguum - Timbauva
75 OK Roupala Brasiliensis - Carvalho Brasileiro
73 OK Handroanthus heptaphyllus - Ipé Rosa
87 OK Cordia trichotoma - Louro Pardo
89 OK Cedrella fissilis - Cedro
81 OK Araucaria angustifolia - Araucaria
80 OK Allophylus edulis - Canela Guaica
82 OK Lauraceae - Canela
77 OK Eriobotrya japonica - Ameixeira
54 OK Cedrella fissilis - Cedro

57-50 OK Matayba elaeagnoides - Camboata Branco
52 OK Pldtano
44 OK Tipuana Tipu - Tipuana
63 OK Handroanthus heptaphyllus - Ipé Roxo
64 OK Eugenia Pyriformis - Uvaia
33 OK Peltophorum Dubium - Canafistula
32 OK Matavba elacagnoides - Camboata-branco

. 2
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27 OK Handroanthus chrysotrichus - Ipé Amarelo
28 VERIFICAR DESCONHECIDA

26 OK Cedrella fissilis - Cedro

23 OK Svagrus romanzoffiana - Jeriva

22 OK Morus Nigra— Amoreira preta

20 OK Matayba elaeagnoides - Camboata Branco
19 OK Cassia Leptophylla — Falso Barbatimio
18 OK Castanea sativa - Castanha Portuguesa
06 OK Jamboldo

04 OK Handroanthus chrysotrichus - Ipé Amarelo
03 OK Handroanthus chrysotrichus - Ipé Amarelo
02 OK Handroanthus chrysotrichus - Ipé Amarelo
14 OK Cedrella fissilis - Cedro

08 OK Cinnamomum Camphora - Canforeira
60 OK Cassia fistula - Cassia-imperial

13 OK Handroanthus heptaphyllus - Ipé Roxo
12 OK Chrysophyllum gonocarpum

11 OK Lagerstroemia indica - Extremosa

39 OK Luehea Divaricata - Agoita-cavalo

36 OK Matayba elaeagnoides - Camboata Branco

. A
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80 OK Lauraceae - Canela

81 OK Enterolobium Contortisiliguum - Timbativa
82 OK Lauraceae - Canela

83 OK Fugenia uniflora - Pitangueira

84 OK Dracena — Dracaena sp.

85 OK Fugenia Involucrata — Cereja do mato
87 OK Parapiptadenia rigida - angico-vermelho
88 OK Roystonea oleracea - palmeira-imperial
39 OK Cycas revoluta - Sagu-de-jardim

00 OK Machaerium Paraguariense

01 OK Iridaceae

86 OK Butia

Fonte: Elaborada pela Autora, e Herbario Unochapecd, 2019.

Como observado na tabela ainda existem espécies com resultado inconclusivo, mesmo com sua
familia vegetativa definida, os estudos continuam para maiores detalhamentos e a produgdo das fichas
vegetativas. Foram catalogadas ao total 50 espécies arbdreas sendo destas a maioria de nativas e
exoticas de cultivo comum para a regido sul, em sua maior parte as espécies sao de tipologia porte
médio e ndo possuem raizes agressivas, mas possuem copas cheias, o que é propicio para areas de

convivéncia como o Jardim das Artes.

Para construcdo do aplicativo, inicialmente foram construidos umas série de wireframes para

entender o fluxo das telas dentro do aplicativo, na tela inicial foi desenvolvida uma tela com uma

. A
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imagem do Jardim mostrando o seu espaco, a tela também continha um das hboard para navegacao

entre as opgdes de visita que o aplicativo possui, um botdo de pesquisar e a logo da Unochapecé.

Apds um breve estudo e analisando aplicativos semelhantes disponiveis, foi elaborada novamente a
tela inicial, a qual contém como fundo um voo realizado com um drone sobre o espag¢o, um botao para

direcionar para a tela de navegac¢ao e uma breve descri¢ao do espaco.

JARDIM DAS ARTES

L .)
UNOCHAPECD

Figura 01: Tela Inicial e Area de navegacdo

Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecd, 2019.

Figura 02: Tela de voo geral sobre o Jardim.
Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecé, 2019.

Todas as telas do aplicativo foram geradas a partir da utilizacdo do wireframe primeiramente
projetado no software draw io. As mesmas desenvolvidas com tecnologia react-native contendo um

video de voo sobre o Jardim, uma descri¢do, logo da Unochapecd e um botdo para acessar o aplicativo.

. A
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O JARDIM
VEGETACAO
OBRAS DE ARTE
EDIFICACOES
VISITA VISUAL

AGENDA

(72
UNOCHAPECO

Figura 03: Itens de acesso e direcionamento de informagdes
Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecé, 2019.

A tela seguinte é um wireframe que serd um menu para o usudrio escolher as a¢Ges dentro do
aplicativo, ou seja, seu guia de navegacao pela aplicacdo. Depois de uma reandlise, foi estabelecido
que sera usado um menu inferior com icones para tornar a navegacao mais intuitiva e melhorar o
layout do aplicativo. A segunda tela foi reformulada para conter menos elementos e ser mais intuitiva,
onde todos os elementos foram concentrados em 3 icones, cada um representando um aspecto do
jardim, sdo eles: aspecto natural, aspecto cultural e aspecto estrutural, além disso ela contém uma

foto do Jardim das Artes e a logo da Unochapecd.

Visto que o espaco do Jardim das Artes reldne informagdes culturais e de convivio humano e interagao
com a natureza, sua utilizacdo como item de estudo para aprofundamento de estruturacdo do
aplicativo se da por sua facilidade de reunir as informacGes basicas a quais o aplicativo pretende

apoiar.

Tl §120x

(2
UNOCHAPECO

Figura 04: Menu principal de identificacdo de equipamentos fundamentadores da paisagem.
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Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecd, 2019.

Ao selecionar o icone do aspecto natural, o usuario tem acesso a op¢les que contém mapas de
localizacdo de espécies arbdreas georreferenciadas no Jardim, informacdes sobre a vegetacao
existente no local de forma geral, dando assim uma ideia geral sobre a paisagem que se cria pela
tipologia arbdrea inserida no local, este item em especial ajuda a criar uma espacializagdo mais
consciente para o observador, e até mesmo criar uma visual para possiveis usudrios que possuam
algum tipo de deficiéncia visual. A opgao de visita virtual permite o passeio pelo espagco sem o
caminhar de maneira fisica, utilizando o mesmo sistema de localizacdo em satélite de ruas, oferece
uma visual do espaco captada na altura do observador, facilitando assim o reconhecimento do espago
e estudo dele sem a necessidade de estar até mesmo presente. A drea de informacdes sobre agenda
cultural e eventos prévios que irdo acontecer no Jardim se da pela constante intervencao humana feita
no espaco de estudo, visto que diversas feiras comunitarias de produtores locais, exposicdes de arte,
apresentagdes de corais, grupos de danga, e teatro sao constantemente itens presentes neste espaco,
e apresentar estas informacdes no aplicativo apenas perpetua que estas acdes sejam cada vez mais

valorizadas e experimentadas como parte da paisagem cultural presente no local.

JARDIM DAS ARTES

WEGET)

Figura 05: Menu de Paisagem Natural e Eventos
Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecd, 2019.

Atela seguinte é semelhante a anterior, porém com op¢des de acesso ao conteudo artistico do Jardim,

além de uma opc¢do para visualizar as obras presentes no Jardim, mostrando assim as informacdes que

auxiliam na compreensao das esculturas e suas fichas técnicas.
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Esses itens buscam a valorizacdo da arte de sua expressdo, a sua insercdo em locais publicos e a
explicacdo de seus conceitos ocultos significativos ajudam a educar a populagdo e trazer estas

expressdes artisticas para seu dmbito cotidiano.

Figura 06: Menu de Pai

JARDIM DAS ARTES

FOTOE

Figura 06: Menu de Paisagem Artistica
Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecd, 2019.

Foram construidas uma série de wireframes sobre os conteudos internos dessas telas, porém ainda
estdo em fase de analise ou desenvolvimento para gerar o produto final, estd sendo utilizada a
tecnologia React-Native para desenvolver telas para o aplicativo e os wireframes sdo feitos com a
ferramenta Draw |0, a seguir uma série de wireframes com detalhes sobre o que foi pensado para as

telas dentro dos menus.

Estas telas fazem a representacdo de como os itens de detalhe serdo apresentados e os espagos serao
referenciados a fim de criar uma experiéncia mais completa para os observadores e visitantes do

espaco.
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Figura 07: Telas de Detalhamento e Fichas de identificacao
Fonte: Elaborada por Emanuel Nunes, Unochapecd, 2019.

Essas sdo alguns dos wireframes pensados para o projeto, ao todos foram desenvolvidos quase 40,
depois de algumas andlises o escopo total foi diminuindo para deixar o aplicativo mais leve. Visto que
os espacos de parques urbanos e pracas contribuem para o conforto térmico e a instalagcdo de
microclimas na area urbana, a partir da necessidade de valorizar os ambientes naturais, por meio do
aplicativo torna-se possivel utilizar-se de principios basicos de troca de informacdo para educacgao da
comunidade. A inclusdo de espacos culturais, monumentos, e exibicGes de arte, exercem um papel
diferente para o aplicativo, pois buscam a valorizagdo da intervencdo humana, com a arte e cultura se
busca a compreensdo do publico aos eventos e seus significados de manifestacdo artistica, tornando-

se uma oportunidade de educar o observador em seu contexto de insercdo e histdrico.
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RESUMO

Titulo. Caracterizacao da bovinocultura de leite no municipio de Caxambu do Sul — SC.

O objetivo do presente estudo foi caracterizar as propriedades leiteiras do municipio de Caxambu do
Sul,Santa Catarina, Brasil, quanto a escala de producgdo, importancia da atividade para a unidade
deproducdo, tecnologia de producao usada, etc. Foram coletadas informacdes de 28 propriedades
leiteiras,obtidas por meio da aplicagdo de um questionario estruturado, abrangendo questdes
guantitativas equalitativas. Os dados coletados foram agrupados em tabelas ou graficos descritivos.
Dos produtoresentrevistados 50% possuem uma drea total de 10 a 20 hectares onde 66,7% destinam
ate 10 hectarespara producdo de pastagens. A producdo de leite esta presente cerca de 10 a 20 anos
em 42,9% daspropriedades, onde 85,7% tem a bovinocultura de leite como principal atividade e como
principal fonte derenda. O sistema a pasto é utilizado em 89,3% dos produtores. O municipio é
caracterizado porpequenas propriedades rurais consistindo pela agricultura familiar. Os membros
atuantes na atividade seencontram em idade média entre 41 a 60 anos, sendo que alguns ja estdo por
se aposentar ou ja ofizeram, levando a desisténcia da atividade num futuro proximo. Bem como 90%
das propriedades queatuam na atividade leiteira ndo possuem um sucessor, alavancando o grau de

desisténcia da atividade.

PALAVRAS-CHAVE: Bovinocultura; Sucessor; Agricultura familiar.
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1. INTRODUGAO

A produgao leiteira no Brasil € uma das principais atividades desenvolvidas no setor rural, servindo de
fonte de renda para grande parte das pequenas propriedades, respondendo por 66% do volume total
de leite produzido nos paises que compdem o Mercosul. O leite estd entre os seis produtos mais
importantes da agropecuaria brasileira, ficando a frente de produtos tradicionais como café

beneficiado e arroz (EMBRAPA, 2016).

Além da sua importancia nutritiva e na economia, o leite desempenha um relevante papel social,
principalmente na geracdo de empregos. O Pais tem, hoje, acima de um milhdo e cem mil propriedades
gue exploram leite, ocupando diretamente 3,6 milhdes de pessoas. O Agronegdécio do leite é

responsavel por 40% dos postos de trabalho no meio rural (EMBRAPA, 2016).

Segundo da Silva & Passanezi (1998), para que sistemas de produc¢do possam ser manejados, deve-se
conhecer profundamente os seus componentes e suas interacdes. A elevada diversidade
socioeconOmica, cultural e climatica que caracteriza os sistemas de producdao geram a necessidades
de estudos sobre a producdo leiteira, colaborando com isso o fato de que a pecudria desse segmento

evidencia-se em mais de 80% dos municipios brasileiros. Assim, novos estudos sobre este setor sdo

necessarios para se obter uma caracteriza¢do da producdo leiteira e suas particularidades (OLIVEIRA

et al.,, 2007).

A bovinocultura de leite tem um importante papel para o municipio, pois alem de ajudar a movimentar
a economia, gera emprego e renda para os moradores caxambuenses, contribuindo cada vez mais com
o desenvolvimento da regido. Com esta pesquisa podemos identificar as caracteristicas do sistema de
producdo utilizado no municipio ajudando a auxiliar a assisténcia técnica, para uma melhoria da

producao de leite produzido.

Neste trabalho foi realizado um estudo sobre a situacdo da producao leiteira do municipio de Caxambu
do Sul, SC. Foram levantadas informacdes como escala de producgao, importancia da atividade para a
unidade de produgdo, tecnologia de produgado usada nas propriedades pesquisadas, etc. A atividade

leiteira no municipio de Caxambu do Sul possui 150 produtores de leite voltados ao mercado local com

infraestrutura minima, sendo suficiente para quantificar e assim poder analisar todo o processo

individualmente nas propriedades e obter os dados para caracterizagdo da atividade local.

O objetivo desta pesquisa foi caracterizar a bovinocultura de leite no municipio de Caxambu do Sul —

SC.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A cadeia produtiva do leite é hoje um setor de relevante importancia em nivel internacional, nacional
e local. O Brasil é o sexto produtor mundial de leite movimentando RS 64 bilhdes/ano e empregando
4 milhdes de pessoas. Por isso, o leite estad entre os primeiros produtos de importancia na agropecuaria

brasileira (BANCO DO BRASIL, 2010).

Para que o Brasil possa se tornar mais competitivo no mercado internacional, é necessdrio, entre
outros aspectos, que os produtores e técnicos ligados a cadeia produtiva busquem melhorar o
processo de obtencdo do leite, melhorando a qualidade do produto e a seguranca alimentar do
consumidor cada vez mais exigente, que demanda alimentos mais sauddveis. Dessa forma, o produtor
necessita alterar a forma de obtenc¢ao, que vem sendo praticada ha décadas, a fim de adequar-se a
legislacdo e as exigéncias do mercado consumidor, mantendo assim a atividade rentavel (PICOLLI et

al., 2014).

Para que essa adequacdo possa ser feita da melhor forma possivel, torna-se necessario conhecer as
caracteristicas dos sistemas de producdo. A identificacdo das caracteristicas de producao, das técnicas
de manejo, entre outras informagdes, pode auxiliar no direcionamento da assisténcia técnica, visando

ao aconselhamento especifico para a melhoria da producdo e da qualidade do leite produzido
(BODENMULLER-FILHO et al., 2010).

No Brasil hd uma grande diversidade de sistemas de producdo de leite devido a abrangéncia nacional
da atividade e diversidade de condi¢cdes econdmicas e climaticas de cada regido. Para Pereira (2000),
as técnicas de producdo estdo ligadas a interacdo entre recursos econ0micos sociais e climaticos e por

isso existe uma grande variagao entre os sistemas dentro de uma mesma regiao.

Na Regido Sul do Brasil, destaca-se o sistema de producdo familiar. A agricultura familiar apresenta
um universo bastante heterogéneo com disponibilidade de recursos, acesso ao mercado e capacidade
de geracdo de renda, sendo a pecudria leiteira uma das principais atividades desenvolvidas. Diversos
fatores como o fluxo de renda mensal, o facil escoamento de producdo, somados a possibilidade de

exploracdo em dreas relativamente pequenas funcionam como atrativo para o setor, principalmente
para o pequeno produtor (ALMEIDA et al., 2016).

Segundo Berro et al. (2014) a producgao de leite consolidou-se como atividade ancora na composicdo

da renda dos pequenos agricultores, impactando no desenvolvimento regional, principalmente por
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fatores ligados a absor¢do de mao de obra, grande alcance social e agregacao de valor na propriedade,

possibilitando o uso de terras de qualidade inferior para o desenvolvimento dessa atividade.

A producdo de leite é tdo disseminada na agricultura familiar, que a familia, que ja produz leite para o
consumo interno, acaba destinando o excedente para comercializagdo ou processamento. A atividade
leiteira vai além da alimentagao familiar, permitindo a obteng¢do de renda mensal, que, em geral, é
utilizada para as despesas domésticas. A atividade permite ainda o uso de terras nao nobres devido a
forma intensiva de producdo adotada pela agricultura familiar. Por outro lado, a atividade leiteira tem
uma grande importancia na fixacdo das pessoas no campo, a medida que é a Unica atividade no meio
rural que exige a presenca de mao-de-obra todos os dias do ano, contribuindo para reducao do éxodo

rural (ALMEIDA et al., 2016).

Em Santa Catarina a produgao leiteira representa 7% do valor bruto da produgdo da agropecuaria. Esta
atividade concentra-se normalmente em propriedades rurais com areas de até 50 ha, baseadas na
mao de obra familiar. Visto isso, a producao leiteira € uma importante atividade econémica e social,

pois garante uma renda regular aos produtores (SANTOS et al., 2006).

A Mesorregido Oeste de Santa Catarina é formada por 118 municipios, o que representa 40% do
nimero de municipios do Estado. E uma regisio que abriga 20% da populagdo total e 34% da populagdo

rural de Santa Catarina (IBGE, 2017).

No processo de colonizacdo da regidao dreas de terra foram subdivididas em pequenos lotes, com
extensdes de aproximadamente 24,2 hectares, entdo denominadas de “col6nias”. Atualmente a drea
média dos estabelecimentos agropecudrios da regido é 16,1 hectares e 70% dos estabelecimentos

rurais possuem até 20 hectares. Historicamente, as caracteristicas dos sistemas agricolas da regido

foram a associacdo de lavouras e a criacdo animal, com destaque para os suinos e as aves. No ultimo
levantamento a regido contava com 82,1 mil estabelecimentos agropecuarios, dos quais 89,4% sao
compostos por agricultores familiares, percentual bem mais expressivo que o observado no Estado,
na Regido Sul e no Brasil (IBGE, 2007). Ainda assim, com areas de pequena extensdo territorial e de
mao de obra familiar, 96,2% do volume total de leite da Mesorregido Oeste de Santa Catarina é

produzido em estabelecimentos com até 100 hectares (IBGE, 2017).

Atualmente a producgao de leite de Santa Catarina segue uma trajetéria de crescimento acentuado e
constante, a taxas superiores as observadas em outros estados. De 2000 a 2013, por exemplo, o

crescimento da produgdo catarinense foi de 190%. A partir de 2007, Santa Catarina ja passou a ocupar
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a posicdo de quinto produtor nacional e em 2014 respondeu por 8,5% da producao brasileira de leite,

participagdo muito acima dos 4,5% de 1990 (EPAGRI, 2015).

Outro dado expressivo é o aumento do nimero de vacas ordenhadas na regido, que saltou de 221.972
em 1990 para 729.862 em 2014. Isso equivale a um incremento de 328%. Ja a produgdo por vaca
ordenhada passou de 1.200 litros por ano em 1990 para mais de 3 mil litros em 2014, representando

aumento de produtividade de 247% (EPAGRI, 2015).

Segundo o IBGE, Santa Catarina possui a maior produtividade média de rebanho leiteiro, com 2.432
litros/vaca/ano, comparada com a média do pais, que é 1.340 litros/vaca/ano. Como caracteristica
peculiar, a producao leiteira conta com grande diversidade estrutural. A heterogeneidade demonstra-

se tanto nos sistemas de producdo aos aspectos ligados a alimentacdo do rebanho e qualidade do leite
(CORREA et al., 2010; SOUZA et al., 2009).

A atividade leiteira é economicamente importante em pequenas propriedades (até 15 hectares). Em
muitas propriedades, a producao de leite se configura como primeira atividade de maior geragao de

renda (60%), ou, de segunda (50%) (MARCONDES, 2005).

Bland et al. (2015) pesquisaram o setor leiteiro do Rio Grande do Sul para a caracterizacdo das
propriedades leiteiras, onde constataram que pouco se conhece a respeito da atividade na regiao, o
gue alertou para a necessidade de trabalhos que permitam conhecer com mais profundidade as
caracteristicas das propriedades leiterias, proporcionando assim novos estudos que auxiliem gargalos

da producdo e comercializacdo.

Para Aguiar & Almeida (1999) cada sistema de producao de leite pode definir, caracterizar uma regido
devido aos particulares que possui. Um sistema de producdo define fatores como recursos humanos

e financeiros empregados, nivel tecnoldgico e area destinada a producao.

Para Assis et al. (2005), a importancia da caracterizacdo dos sistemas de producdo de leite se faz para
auxiliar na identificagdo de gargalos na produgdo e implementagao de planos de desenvolvimento

regional.

Um dos entraves para a agricultura familiar é a dificuldade na adocdo de praticas de manejo
recomendadas, visto que os costumes e a cultura acabam levando a resisténcia na adog¢ao de novas
tecnologias, ainda que estas sejam simples. Esta situagao é observada em todos os tipos de produgao,

incluindo a cadeia leiteira (ALMEIDA et al., 2016).
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Varidveis importantes na caracterizacdao de um sistema de producdo sdo o padrdo racial dos animais
e consequentemente o manejo alimentar, além do nivel tecnolégico empregado na produgao.
Portanto nado é possivel e nem racional utilizar apenas uma ou poucas variaveis como critério Unico de

tipificacdo para caracterizar diferencas nos modelos de produgdo (ASSIS et al., 2005).

Segundo Yin (2001), as entrevistas sdo as principais fontes de informagdes para um estudo de caso e
que podem assumir varias formas: a) forma espontanea: que permite que vocé tanto indague
respondentes-chave sobre os fatos, quanto peca a opinido deles sobre determinado assunto; b)
entrevista focal: sdo entrevistas com carater informal, mas que seguiram um conjunto de perguntas
que se originaram de um protocolo; e c) levantamento formal: entrevista com questées mais

estruturadas.

Quando utilizamos pesquisa qualitativa e quantitativa em conjunto podemos obter uma melhor
seguranca e confiabilidade dos dados levantados e analisados. Por isso, Yin (2005) descreve que as
informacdes a respeito do problema sdo elaboradas com perguntas abertas ou fechadas, claras e

objetivas, podendo assim gerar analises confidveis e estatisticas.
3. METODOS E PROCEDIMENTOS

3.1. TIPO DE ESTUDO

O trabalho realizado foi baseado em estudos bibliograficos e entrevista com agricultores do municipio

de Caxambu do Sul-SC.

O municipio é composto por uma sede, que representa o perimetro urbano e por 15 comunidades
interioranas. As comunidades que compde o perimetro rural sdo: Linha Volta Grande, Linha Ceccon,
Linha S3o Félix, Linha Grémio da Serraria, Linha Dom José, Linha Palmeira, Linha Lajeado Bonito, Linha
Engenho Velho, Linha Taffarel, Linha Santin, Linha Lambedor, Linha Humaitd, Linha Loureiro, Linha
Dois de Agosto e Linha Laranjeira. A atividade leiteira pode ser encontrada em todas as comunidades

do municipio.

O estudo foi conduzido da seguinte forma: levantamento de dados na Secretaria Municipal de
Agricultura do municipio através do bloco de produtores ao qual se constatou que no municipio ha
150 produtores ativos. Foi tirada uma amostra de 20% dos produtores ao qual totalizou 30 produtores

a serem entrevistados. Apds sorteio, foi entrevistado um conjunto de 28 produtores, pois dois ja
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haviam desistido da atividade e ndao foram entrevistados, optando assim para ndo serem substituido

por outros para ndo ocorrer indugdo na pesquisa.

Os nomes dos produtores ndo serao divulgados na pesquisa para fins de respeitar o direito de sigilo

da identidade de pessoas que participem em pesquisas participativas.

O estudo foi composto por perguntas abertas e estruturadas, dependendo do nivel de
guestionamento se passivel de mensuracdo ou ndo. As perguntas abertas sdo para obter fatos,

opinides e as perguntas estruturadas sao sempre préformuladas e com respostas fechadas (YIN, 2005).
A partir das informacGes e dados obtidos, os mesmos foram sistematizados e analisados a fim de
levantar informag0es importantes sobre esta atividade agropecudria desenvolvida no municipio.

3.2. CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO DE ESTUDO

O estudo foi realizado no municipio de Caxambu do Sul — SC, situado na regido Oeste Catarinense.
Localizado a uma latitude 27009’40” sul e a uma longitude 52052'43" oeste, estando a uma altitude
de 318 metros. Sua populagdo estimada em 2018 era de 3.735 habitantes. Possui uma drea de 140,910

km2. O presente estudo foi realizado no periodo de julho de 2018 a junho de 2019.

Figura 01: Vista parcial do municipio, Caxambu do Sul, SC, 2019.

Foto do municipio

3.3. HISTORICO DA ATIVIDADE LEITEIRA.

A drea destinada a pesquisa se limita ao municipio de Caxambu do Sul, o qual possui base econ6mica

essencialmente na agricultura, pecudria e producdo leiteira (Tabela 01).

. A
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Ano 2014 2015 2016 2017
Vacas 3.615 3.976 4.700 2.352
ordenhadas
Quantidade de 9.000 10.000 11.820 8.725
leite pmd uzida
(x 1000 Its)

Fonte: Elaboracdo a autora. (Dados IBGE, 2018).

3.4. DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA
A pesquisa foi dividida em quatro etapas:

e FEtapa 1. Levantamento de dados ja existentes e sistematizados sobre os produtores de leite do

municipio de Caxambu do Sul-SC, obtidos junto a Secretaria Municipal de Agricultura.
e FEtapa 2. Coleta de dados sobre: nimero de produtores e volume total de producao leiteira.

e Etapa 3. Coleta de dados nas unidades de producdo. Foram coletadas informacdes sobre a
producdo de leite e como sdo realizadas. A coleta de dados nesta etapa foi realizada com a
aplicacdo de um questionario semi estruturado, aplicados em entrevista aos produtores de leite

das referidas comunidades rurais. Este questionario consta anexado ao presente trabalho.
e FEtapa 4. Elaboracdo de resultados. Os dados coletados foram agrupados em tabelas ou graficos
descritivos.
3.5. VARIAVEIS RESPOSTAS
As propriedades foram caracterizadas conforme os seguintes dados:
1. Area total da propriedade (ha)
2. Tempo na atividade leiteira (anos)
3. Idade dos membros da familia.
4. Principal atividade desenvolvida e principal fonte de renda familiar.
5. Formas que o produtor busca assisténcia.
6. Sistema de producao.
7. Uso de suplemento mineral e tipo de sal utilizado.

8. Area destinada a pastagem (hectares)

. A
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9. Realizagdo de analise de solo.

10. Realizag¢do de adubagao ou calagem nas pastagens.
11. Realiza rotacdo de pastagens.

12. Possui piquetes maternidade.

13. Fornecer concentrado de acordo com a produgao de leite.
14. Balanceamento de dieta.

15. Assisténcia técnica de nutricionista.

16. Controle sistematico de carrapatos e endoparasitas.
17. Critérios utilizados para descarte de vacas.

18. Numero de vacas em lactacdo.

19. Numero de vacas secas.

20. Pagamento por qualidade.

21. Producao de leite por dia.

22. Inseminacao artificial.

23. Controle reprodutivo do rebanho.

24. Intervalo entre parto médio do rebanho.

25. Numero de ordenhas por dia.

26. Sistema de ordenha manual ou mecanica.

27. Racga dos animais.

28. Tratamento de 4gua

29. Origem da agua.

30. Examina os primeiros jatos de leite.

31. Fornecimento de alimentacdo durante a ordenha.
32. Realizacdo de controles escritos da atividade leiteira.

33. Nivel de satisfacdo na atividade leiteira.

. A
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34. Como se vé daqui a 10 anos nesta atividade.

4. ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS

Neste item serdo apresentadas a analise e interpretacdo dos resultados obtidos na Caracterizacao da

bovinocultura de leite no municipio de Caxambu do Sul.

4.1. AREA TOTAL DA PROPRIEDADE

Os dados coletados demonstram que 14,2% dos produtores entrevistados possuem uma area de até
10 ha, 50% possuem de 10 a 20 ha e 35,8% tém acima de 20 ha. Caracteriza-se que sdo pequenas

propriedades rurais e de agricultura familiar.

Segundo Winck e Thaler Neto (2012), nas regides do Alto Vale do Itajai e Oeste catarinense, as
propriedades possuiam uma area média de 30129 ha, sendo 70% das propriedades com menos de 30

ha.

Werncke et al (2016) caracteriza a regido por apresentar propriedades leiteiras com dareas restritas,

sendo a drea média e o desvio padrdo de 30+20 hectares (ha), variando de 3,7 a 90 ha.

J4 para Silva et al (2010) 74% das propriedades do municipio de Paulista-PB apresentou tamanho

superior a 50 hectares.

Figura 02: Area total da propriedade, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do Sul,

SC,2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.2. TEMPO NA ATIVIDADE LEITEIRA

O tempo na atividade leiteira demonstra que 25% dos produtores desenvolve a atividade até 10 anos,

42,9% pratica a produgdo de leite entre 10 e 20 anos e 32,1% é produtor de leite a mais de 20 anos.

Foi observado que a maioria dos produtores entrevistados possuia experiéncia entre 10 a 20 anos na
atividade (42,9%; Figura 03). Assim, a atividade para maioria dos entrevistados foi algo que esta
plenamente inserida no dia a dia dos mesmos. Gordo (2011) encontrou resultados em que 72,0%

possuiam experiéncia na atividade ha mais de 9 anos.

Silva et al (2010) verificou que o tempo de criacdo da maioria das propriedades (14 unidades das 27
entrevistadas) exercem a atividade a mais de 30 anos, outras sete propriedades exercem a atividade

entre 21 e 30 anos e as demais ha menos de 20 anos.

Figura 03: Tempo na atividade leiteira, na caracterizacao de bovinocultura de leite, Caxambu do Sul,

SC,2019.
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Fonte: elaborado pela autora.
4.3. Idade dos membros da familia

Na composicao do grupo familiar verificou-se que 22,9% esta na faixa etaria de 0 a 20 anos, 25,4% tem

de 21 a 40 anos, 35,6% tem de 41 a 60 anos e 16,1% tem acima de 60 anos.

. A
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O que se refere a idade dos membros da familia que atuam na atividade leiteira e que se destacou na
pesquisa foi que a maioria dos produtores de leite do municipio encontra-se na faixa etaria de 41 a 60

anos (Figura 04).

Dado semelhante foi encontrado por Winck e Thaler Neto, (2012) onde 66,2% dos produtores tinham

idade acima de 40 anos.

Figura 04: Idade membros da familia, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do Sul,

SC, 20109.

35,6%
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Fonte: elaborado pela autora.

4.4, PRINCIPAL ATIVIDADE DESENVOLVIDA E PRINCIPAL FONTE DE RENDA

Dos produtores avaliados percebe-se que 85,7% tem a bovinocultura de leite como principal atividade
na propriedade e como principal fonte de renda para os mesmos. Os outros 14,3% tem como principal
fonte de renda e atividade a avicultura e bovinos de corte, onde o leite entra apenas como um

complemento na renda da familia.

Diferente do encontrado por Winck e Thaler Neto, (2012) em que 49,4% das entrevistas, os produtores
declararam que o leite é a principal atividade econdmica da propriedade e a segunda atividade, em

38,6% das propriedades.

. A
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Figura 05: Principal atividade desenvolvida e principal fonte de renda, na caracterizacao de

bovinocultura de leite, Caxambu do Sul, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.5. FORMAS QUE O PRODUTOR BUSCA ASSISTENCIA.

Dentre as formas que os produtores buscam assisténcia para suas propriedades 26,5% relataram que
buscam técnicos inseridos no servigo publico, 42,9% técnicos de cooperativas, 18,4% buscam técnicos
particulares, 8,1% utilizam de cursos, dias de campo e palestras e 4,1% técnicos que fazem parte da

familia.

Winck e Thaler Neto, (2012) observaram que 83,8% das propiedades afirmaram que eram assistidos

pela empresa para a qual comercializavam leite, e 31,4% eram assistidos por érgaos governamentais.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Figura 06: Formas que o produtor busca assisténcia, na caracterizacdo de bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.6. SISTEMA DE PRODUGAO

Os sistemas de produgdao encontrado na pesquisa demonstra que 89,3% dos entrevistados utiliza

sistema a pasto e 10,7% sistema em confinamento.

Resultados diferentes encontrados por Neves et al (2011) onde no municipio de Petrolina, estado de

Pernambuco, o sistema a pasto era de 39,2% e em confinamento 17,8%.

Figura 07: Sistema de producao, na caracterizagao de bovinocultura de leite, Caxambu do Sul, SC,

2019.
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Fonte: elaborado pela autora.
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4.7. USAM SUPLEMENTO MINERAL E O TIPO DE SAL UTILIZADO

Para os 28 produtores avaliados observou-se que 100% utilizam algum tipo de suplementacdo mineral.
Em relacdo ao tipo de sal utilizado podemos observar que 16,2% utiliza sal comum (Na Cl), 59,5% sal

mineral de diversas composi¢des e marcas comerciais e 24,3% utiliza suplemento proteinado.

Resultados diferentes encontrados por Moura et al (2013) no estado da Paraiba, onde em Caturité,
82% dos produtores faziam a mineralizagdo do rebanho, enquanto que no municipio de Barra de

Santana 46% dos produtores adotavam este procedimento.

Caréncias minerais podem ocasionar danos aos animais causando queda na produtividade, impacta o
desenvolvimento, o crescimento e a producao de leite, facilitando o aparecimento de doencas e queda

da fertilidade (MOURA et al, 2013).

Figura 08: Usam suplemento mineral e o tipo de sal utilizado, na caracterizacdo de bovinocultura de

leite,Caxambu do Sul, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.8. AREA DESTINADA AS PASTAGENS

No que se referem a area total que é destinada as pastagens com intuito de producdo de leite: 66,7%

dos produtores possuem area de até 10 ha e apenas 33,3% possuem uma area maior de 10 ha.

Para Werncke et al (2016) as propriedades utilizavam em média, 15,1+8,3ha para a producdo de leite,

sendo aproximadamente 10 ha para pastagem e 3 ha para confeccdo de silagem de milho e/ou sorgo.

. A
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Figura 09: Area destinada as pastagens, na caracteriza¢do de bovinocultura de leite, Caxambu do Sul,

SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.9. FAZ ANALISE DE SOLO

Na entrevista pode-se observar que 64,3% dos produtores fazem andlise de solo nas dreas destinadas
a pastagens, enquanto que 35,7% ndo realizam este procedimento. Dos entrevistados que realiza

andlise de solo, 100% relataram que fazem adubacgao e calagem nas pastagens.

A analise de solo é o método mais usado em todo o mundo e constitui o Unico método que permite o
conhecimento adequado da capacidade de um solo suprir nutrientes para as plantas antes do plantio.

Apesar de ser uma tecnologia simples, relativamente barata e de importancia estratégica, nao é

utilizada pela maioria dos agricultores brasileiros (é provavel que menos de 20% fazem o seu uso)

(CASETA,2016).
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Figura 10: Faz andlise de solo, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.10. REALIZA MANEJO ROTACIONADO NAS PASTAGENS.

No levantamento de dados da caracteriza¢do da bovinocultura de leite do municipio de Caxambu do
Sul pode-se observar que 69,2% dos entrevistados fazem rotacdo de pastagens e 30,8% nao realizam

este tipo de método.

A rotacdo de pastagens é importante, pois é um sistema no qual a pastagem é dividida em piquetes,

onde os bovinos pastejam por um determinado periodo, respeitando os periodos de descanso. Isso

permite a planta recuperar sua reserva, promovendo uma rebrota mais vigorosa.
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Figura 11: Realiza manejo rotacionado nas pastagens, na caracterizacdo de bovinocultura de leite

Caxambu do Sul, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.11. POSSUI PIQUETES MATERNIDADE.

Dos entrevistados 34,6% relataram que possuem piquetes maternidade para as vacas em periodo seco

ou no momento do parto em suas propriedades e 65,4% ndaopossuem.

E recomendado que toda a propriedade leiteira tenha uma area reservada para as vacas que est3o
proximas a pari¢do. Quando as vacas estiverem proximas a parir, cerca de 30 dias antes do parto é
necessario transferi-las para um piquete maternidade que permite uma maior observacdo. Neste

local, terdo conforto, higiene, e tranquilidade, garantindo a sanidade dos animais até seus ultimos dias

da gestacdo (VIEIRA et al, 2014).
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Figura 12: Possuem piquetes maternidade, na caracterizagdo de bovinocultura de leite, Caxambu do

SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.12. FORNECE CONCENTRADO DE ACORDO COM A PRODUGAO.

De acordo com os dados levantados 71,4% dos produtores fornecem concentrado para os animais de

acordo com a producdo individual das vacas e 28,6% nao fornecem.

Moura et al 2013 constatou que no estado da Paraiba no municipio de Caturité, 86% dos produtores
ofereciam o concentrado as matrizes de acordo com o nivel de producdo. Enquanto que no municipio

de Barra de Santana, apenas 34% dos produtores adotavam este procedimento.

O fornecimento de alimento de acordo com o nivel de producdo de cada animal é considerado

benéfico por amenizar o desperdicio de ragdo e por ndo comprometer a producdo dos animais com

oferecimento além do exigido pelo metabolismo deles.
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Figura 13: Fornece concentrado de acordo com a producdo, na caracterizacdo de bovinocultura de

leite, Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.13. FAZ BALANCEAMENTO DE DIETA

A realizagdo do balanceamento de dieta é realizada por 25% dos produtores, enquanto que 75%
acabam por ndo fazerem. O balanceamento da dieta dos animais é importante, pois os animais
necessitam de nutrientes suficientes para suprir as suas necessidades bdasicas de mantenca,
crescimento, producdo de leite, reproducdo, etc. Nenhum alimento por si s6 consegue atender as
exigéncias nutricional do animal. Balancear uma dieta consiste em encontrar uma combina¢do
adequada dos alimentos para que sejam oferecidos aos animais em quantidades que ele necessita.
Em sistemas como o confinamento tem um melhor controle desta dieta. Contudo, em sistemas a

pasto, o balanceamento da dieta torna-se mais dificil, devido a capacidade de selecdo do animal, bem

como a determinagdo incorreta da quantidade ingerida.
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Figura 14: Faz balanceamento de dieta, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do

SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.14. TEM NUTRICIONISTA

Segundo o levantamento de dados dos produtores que fazem balanceamento de dieta, 85,7% dos
entrevistados possui nutricionista e 14,3% relataram que ndo possuem nutricionista para
balanceamento da dieta. Uma dieta bem planejada vai prover a nutricdo necessdria para que o
rebanho consiga produzir o maximo ou o esperado, de acordo com a sua finalidade. Para uma nutricdo

correta e adequada faz-se necessario uma formulacdo por um nutricionista capacitado, que ira dizer

o quanto e o que o animal deve comer para ter mais produtividade e lucratividade.
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Figura 15: Tem nutricionista, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do SUL, SC, 2019.
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4.15. FAZ CONTROLE DE CARRAPATOS E ENDOPARASITAS.

Os produtores quando questionados se realizam um controle de carrapatos e endoparasitas: 96,4%
relataram que fazem algum tipo de controle e 3,6% disseram que ndo fazem nenhum tipo de controle.
As pastagens sdo a principal fonte de infestacdes de carrapatos por terem um crescimento répido e
alta densidade de plantas. As fémeas fazem postura de seus ovos onde que combinado com excelentes
condicbes de umidade e temperatura proporcionada pelo microclima fechado das pastagens,
proporcionara um excelente local para reproducdao, aumentando a infestacdo destes ectoparasitas,
obrigando os produtores a realizar um controle de ectoparasitas. A ndo realizacdo deste tipo de
controle ocorre nos produtores que tem os bovinos de leite em confinamento, onde os mesmos nao

entram em contato com as pastagens que é a principal forma de reproducdo e disseminacao dos

carrapatos.
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Figura 16: Faz controle de carrapatos e endoparasitas, na caracterizacdo de bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

Neste item em relacdo aos critérios que os produtores utilizavam para descarte dos animais nas
propriedades, observou-se que a idade, a diminuicdo de producao de leite, quadros de mastite e a
dificuldade de cura destes animais, formam os fatores principais para descarte dos animais. Em média
o numero de vacas em lactacdo foi de 21,5 vacas (variando de 7 a 48 animais). A diferenca da
guantidade das vacas pode ser explicada pelas diferencas das areas das propriedades, uma vez que o
tamanho da propriedade rural pode estar diretamente relacionado com a quantidade de animais, pois
a capacidade de producdo de alimentos esta associada com a area disponivel pra o cultivo de
pastagens. O numero de vacas secas em média foi de 3,9 (oscilando entre 0 a 15 animais). Dos 28
entrevistados 100% relataram que o leite produzido é pago conforme a qualidade que obtém na
producdo. A producdo média de leite informada pelos produtores do municipio de Caxambu do Sul foi
de 380,17 litros/dia, com uma varia¢do entre 100 a 1300 litros. Para Werncke et al. (2016) a producdo

média diaria de leite informada pelos produtores foi de 258,2 litros (variando de 40 a 1200 litros).

4.16. FAZ INSEMINAGAO ARTIFICIAL.

Em relacdo ao uso de inseminacdo artificial nas propriedades do municipio de Caxambu do Sul pode-
se observar que 64,3% utilizam e 35,7% ndo utilizam este método de biotecnologia. Quando
guestionados o porqué utilizam ou ndo este método os que utilizam relataram que é para melhorar a

genética do rebanho, ja os que ndo utilizam relatam que possuem touro e assim realizam monta
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natural, pois o preco do sémen é muito caro e 0s animais repetem muito o cio, assim ndo viabilizando
a utilizacdo do mesmo. Neves et al (2011) observou que quanto ao manejo reprodutivo, o mais comum
entre os produtores da regido estudada é o sistema de monta natural. A inseminacao artificial estava
presente em apenas 3,6% dos estabelecimentos. Segundo Orihuela (2000) existem diversos fatores
que podem limitar o sucesso e difusdo da inseminacgao artificial entre os produtores, como estresse
térmico devido as elevadas temperaturas, baixo nivel nutricional e deteccdo ineficiente das

manifestagcbes externas do estro na espécie bovina.

Figura 17: Faz inseminacao artificial, na caracterizagao de bovinocultura de leite, Caxambu do SUL,

SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.17. FAZ CONTROLE REPRODUTIVO DO REBANHO.

No controle reprodutivo do rebanho das propriedades produtoras de leite observase que 75% dos
produtores realizam o controle, enquanto que 25% nao realiza nenhum tipo de controle. Porém se
observarmos no grafico 23, dos 75% que fazem um controle reprodutivo somente 50% fazem um
controle de toda a atividade leiteira. Isso por que a maioria preocupa-se em ter um controle somente
reprodutivo e ndo controla a atividade como um todo, visando se tem lucros ou ndo. Diferente do
encontrado por Almeida et al. (2016) onde o controle reprodutivo ndo era realizado em 45,76% das

propriedades.
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Figura 18: Faz controle reprodutivo do rebanho, na caracterizacdo de bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.
4.18. SABE O INTERVALO MEDIO ENTRE PARTO DO REBANHO.

Dos produtores entrevistados no municipio, 85,7% relataram que sabem o intervalo médio entre parto
do rebanho e os outros 14,3% relataram que n3ao sabem o intervalo entre parto do rebanho de suas
propriedades. A média do intervalo é de 12,8 meses (variando de 11 a 15 meses). Segundo Leite et al
(2001) o intervalo entre parto médio do rebanho foi de 14,6 meses. O manejo reprodutivo desse

rebanho estava além do ideal de 12 meses considerado por FERREIRA (1991).

Figura 19: Sabe o intervalo médio entre parto no rebanho, na caracterizacao de bovinocultura de

leite, Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Todos os produtores entrevistados fazem duas ordenhas por dia e utilizam de ordenhadeira mecanica
para realiza-las. Entretanto, Winck e Thaler Neto (2012), nas regides do Alto Vale do Itajai e Meio
Oeste de Santa Catarina, verificaram que 33,7% das propriedades realizavam ordenha manual. Ja para
Souza et al (2013), aforma de realizagdo da ordenha predominante nos municipios de Peabiru e Quinta
do Sol no Parand era manual em 87,80% das propriedades. Em relagdo a ragas dos animais utilizados
nas propriedades, dos 28 entrevistados, dois produtores possuiam somente vacas holandesas e um
produtor possuia somente vacas Jersey. O restante dos entrevistados possui rebanho leiteiro
composto por duas racas (Holandés e Jersey) na mesma propriedade. Outro trabalho realizado em
Santa Catarina demonstrou o predominio da raga Jersey na regiao do Alto Vale do Itajai em 58,2% das
propriedades, enquanto na regido do Meio Oeste, em 58,3% das propriedades predominava a raca

Holandesa (WINCK e THALER NETO, 2012).

4.19. A AGUA UTILIZADA E TRATADA?

Quando questionados se utilizam agua tratada para a producgdo de leite 28,6% relataram que utilizam
e 71,4% relataram que ndo utilizam dgua tratada tanto fornecidos para os animais quanto a utilizada
para a limpeza dos equipamentos de ordenha. Resultado semelhante encontrado por Werncke et al.
(2016) onde destacou que 96% das propriedades participantes do estudo ndo realizavam nenhum
tratamento na dgua utilizada no processo de ordenha e higienizacdao dos equipamentos. Almeida et al
(2016) destacou que na maioria das propriedades, ndo se realiza o tratamento adequado da agua,
apenas em Francisco Sa (25%) e Montes Claros (8,7%) no estado de Minas Gerais. Segundo
Elmoslemany et al. (2010), as propriedades que ndo realizam nenhum tipo de tratamento de 4gua tem
5,5 vezes mais chances de apresentar elevada contaminacgao bacteriana no leite do que propriedades
que realizam algum tipo de tratamento de agua. O tratamento da agua utilizada no processo de
ordenha é importante, pois ele reduz a carga microbiana presente na dgua (RANGEL et al.,2014). A
Instrucdo Normativa 62 (BRASIL, 2011) exige que a agua usada no processo de ordenha seja tratada,

uma vez que, para se obter leite de qualidade, é necessario utilizar agua com qualidade microbioldgica

adequada para a limpeza de equipamentos e utensilios de ordenha.
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Figura 20: A agua utilizada é tratada, na caracterizagao de bovinocultura de leite, Caxambu do SUL,

SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.20. ORIGEM DA AGUA.

Os dados levantados demonstram que 82,2% das propriedades utilizam agua de fontes, 10,7% utilizam
de pogos e 7,1% de sangas que passam pela propriedade. Resultados diferentes encontrados por
Almeida et al. (2016) onde agua era oriunda de pocos artesianos em 93,0% das propriedades do norte
de Minas Gerais. Figura 21: Origem da agua, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do

SUL, SC, 2019.

Figura 21: Origem da 4gua, na caracterizacdo de bovinocultura de leite, Caxambu do SUL, SC, 2019.
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4.21. EXAMINA OS PRIMEIROS JATOS DE LEITE.

Em relacdo aos produtores que examinam os primeiros jatos de leite, 92,8% disseram que examinam
e 7,2% disseram que ndo examinam. Werncke et al. (2016) observou que em oito municipios da
regido sul do estado de Santa Catarina apenas 60% dos produtores examinavam os primeiros jatos

de leite.

Figura 22: Examina os primeiros jatos de leite, na caracterizagao de bovinocultura de leite, Caxambu

do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.22. AS VACAS SAO ALIMENTADAS DURANTE A ORDENHAM.

No processo de caracterizagdo da bovinocultura de leite, 53,6% dos entrevistados relatam que as
vacas sdo alimentadas durante a ordenha e 46,4% disseram que ndo alimentam. Resultado
semelhante encontrado por Moura et al (2013) no estados da Paraiba, onde no municipio de Caturité,
80% dos produtores ofereciam o concentrado no momento da ordenha, enquanto no municipio de

Barra de Santana, 52% dos produtores realizavam esta pratica.
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Figura 23: As vacas sdo alimentadas durante a ordenha, na caracterizacao de bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

4.23. REALIZA CONTROLE ESCRITO DA ATIVIDADE LEITEIRA.

Em relacdo do controle escrito da atividade leiteira, 50% fazem este tipo de controle e 50% ndo
realizam. A gestdo da propriedade define como um conjunto de atividades realizadas para o melhor
planejamento, organizacao e controle da atividade do ponto de vista financeiro, auxiliando para a
tomada de decisdo, de modo que o produtor possa gerenciar as atividades, maximizar a producao,
minimizar os custos, na busca de melhores resultados financeiros. A partir de uma rotina de boa

gestdo, o produtor se organiza e planeja suas acoes definindo a quantidade de capital e a qualidade

de seus investimentos com menor chance de falhas.
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Figura 24: Realiza controle escrito da atividade leiteira, na caracterizacdo da bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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4.24. NIVEL DE SATISFACAO NA ATIVIDADE LEITEIRA

Dos produtores entrevistados 10,7% esta muito satisfeita na atividade leiteira, 75% relatou estarem
razoavelmente satisfeitos nesta atividade e 14,3% disseram que estdo insatisfeitos nesta atividade. O
principal motivo da insatisfacdo relatado pelos produtores foi o preco baixo pago por litro. Souza et al

(2013) também constatou que os produtores entrevistados estdo insatisfeitos com relacdo a precos,

principalmente porque estes tém informacdes de preco relativo a outras regides préxima.
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Figura 25: Nivel de satisfagdao na atividade leiteira, na caracterizagdao de bovinocultura de leite,

Caxambu do SUL, SC, 2019.
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Fonte: elaborado pela autora.

Na caracterizagdo dos produtores do municipio de Caxambu do Sul, quando questionados de como
eles se veem daqui a 10 anos em relac¢do a atividade de bovinocultura de leite, pode-se observar que
16 (57,2%) dos 28 produtores entrevistados pretendem parar com esta atividade devido a idade
avancada e falta de sucessor na familia. Um dos motivos de ainda estarem nesta atividade é que
nenhum ou somente um do casal estd aposentado e pretendem continuar até se aposentarem. Dos
entrevistados somente 9 (32,1%) pretendem continuar nesta atividade pois estdo investindo em
melhorias na propriedade, do qual somente um produtor tinha e certeza que teria sucessao, pois o
filho ja tomou a frente nos negdcios da familia e toca a propriedade. Os outros oito relataram que
tudo vai depender do preco e da renda da atividade. E por fim, 3 (10,7%) dos entrevistados ndo sabiam
dizer ao certo qual o futuro deles nesta atividade, pois seus filhos ainda sdo criancas e ndo sdo capazes

de decidir o que fardo no futuro.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O municipio é caracterizado por pequenas propriedades rurais consistindo pela agricultura familiar.
As propriedades rurais exercem a bovinocultura de leite a cerca de 20 anos e a produgdo de leite é a
principal atividade desenvolvida no municipio, sendo a principal fonte de renda da maioria das familias
rurais. Os produtores buscam como forma de assisténcia, técnicos de cooperativas. O sistema de

producdo de leite é basicamente baseado a pasto devido as pequenas areas das propriedades rurais,
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onde a maioria tem no maximo até 10 ha destinados a pastagens. Pode-se observar que a raca dos
animais utilizado nas propriedades é holandesa e Jersey. Todos os entrevistados utilizam algum
suplemento mineral sendo que a maioria utiliza sal mineral de diversas composicdes e marcas
comerciais. Em relagao a analise de solo a maioria realiza este procedimento e fazem adubacgdo e
calagem nas pastagens. Entretanto, apenas 69,2% realizam manejo rotacionado nas pastagens e 65,4%
ndo possuem piquete maternidade para as matrizes que estdo perto de parirem. A maioria dos
produtores fornece concentrado de acordo com a produgdao de cada animal, porem, apenas 25%
fazem um balanceamento de dieta e destes 85,7% tem nutricionista especializado. Dos que produzem
no sistema a pasto a maioria realiza um controle de carrapatos e endoparasitas. Os produtores tinham
em média 21,5 vacas em lactacdo e uma média de 3,9 vacas seca. A producdo didria obteve uma média
de 380,17 litros onde todos recebiam o preco pago por litro por qualidade. A inseminacao artificial é
realizada em apenas 64,3% das propriedades que relataram utilizar este método para melhorar a
genética do rebanho. Ja os que ndo utilizam relataram que possuem touro e assim realizam monta
natural, pois o preco do sémen é muito caro e os animais repetem muito o cio, assim ndo viabilizando
a utilizacdo do mesmo. Para o controle reprodutivo do rebanho a maioria dos entrevistados relata que
realizam, porém, dos que fazem este tipo de controle somente 50% realiza um controle de toda a
atividade leiteira. A maioria dos produtores sabe o intervalo entre parto do rebanho ficando numa
média de 12,8 meses. Dos entrevistados 53,6% alimenta as vacas durante a ordenha ao qual a maioria
examina os primeiros jatos de leite. A 4gua utilizada para os animais e para a limpeza dos
equipamentos de ordenha nao é tratada e tem como origem das fontes protegidas. Em relacdao ao
nivel de satisfacdo na atividade leiteira 75% dos produtores relatam estar razoavelmente satisfeitos.
Dos membros que atuam na atividade percebe-se que a maioria encontra-se entre os 41 a 60 anos, ou
seja, numa idade critica para continuar na atividade, pois alguns membros estdo em idade de
aposentadoria ou ja estariam aposentados. Este fator leva a desisténcia da atividade leiteira apds o
alcance da idade que permite aposentadoria ou mesmo porque o prego pago por litro é baixo e ainda
pela inexisténcia de sucessor na familia. Portanto o fator sucessao familiar ficou evidente, pois dos 28
entrevistados somente uma propriedade evidenciou possuir sucessor. Outras propriedades ainda nao
conseguem ter previsdes futuras, pois seus filhos ainda sdo criancas e ndo sdo capazes de decidir o
futuro, portanto a sucessao ou a continuidade na atividade é incerta. Desse modo, ao serem

guestionados se daqui a dez anos ainda estariam exercendo esta atividade 57,2% relataram que ndo

devido aos fatores relatados acima.
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ANEXOS

Questionario que sera aplicado nas propriedades leiteiras sobre a caracterizacdo da
bovinocultura de leite no municipio de Caxambu do Sul.

1. Proprietario:

2. Endereco:

3. Area total da propriedade: ha

4. Tempo na atividade leiteira? anos

5. Numero de membros da familia:

6. ldade ( Quantos): 0 a 20 anos 21 a 40 anos
41 a 60 anos Acima de 60 anos

7. Qual a principal atividade desenvolvida hoje na propriedade:
( ) Producdo de leite

() Qutra. Qual?

8. Principal fonte de renda familiar:

() Atividade leiteira. Quanto (%)?

( )Qutra fonte. Qual e quanto (%)

9. Formas que o produtor busca assisténcia:
( ) Técnicos do governo ( Prefeitura, EPAGRI, Etc.)
( )Técnicos de cooperativas, laticinios, etc.
( )Técnicos de sindicatos
( )Técnicos que prestam assisténcia técnica particular
( )Técnicos que fazem parte da familia do produtor (filhos, etc.)
( )Lideres rurais, produtores que adotam técnicas mais avancadas

( ) Cursos/ dia de campo/ palestras/ periddicos

. A
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10.Sistema de producado: ( ) A pasto
() Semi confinado
() Confinado
11.Usa suplemento mineral? ( ) Sim ( ) Nao
12.Tipo de sal mineral: ( ) Comum ( ) Mineral ( ) Proteinado
13. Area destinada a pastagem: ha
14.Faz analise de solo: ( ) Sim ( ) Nao
15.Faz adubacéo ou calagem nas pastagens? ( ) Sim () Nao
16. No manejo do rebanho, faz rotacao de pastagens? ( ) Sim ( ) Nao
17.Possui piquetes maternidade? ( ) Sim ( ) Nao
18. Fornece concentrado de acordo com a producdo de leite? ( ) Sim ( ) Nao
19.Faz balanceamento de dieta? ( )Sim ( ) Nao
20.Tem nutricionista? ( )Sim  ( ) Nao
21. Faz controle sistematico de carrapatos e endoparasitas? ( ) Sim ( ) Nao

22.Quais os critérios de descarte de vacas utilizados:

23.Numero de vacas em lactacao:

24 Numero de vacas secas:

25.Recebe por qualidade? ( )Sim ( ) Nao

26.Produc¢do de leite por dia: litros.
27.Faz inseminacao artificial? ( ) Sim ( ) Nao
Porqué?
28.Faz controle reprodutivo do rebanho? ( ) Sim ( )Nao

29.5abe o intervalo entre parto médio do rebanho? ( )Sim ( ) Nao
30.Qual o numero de ordenhas por dia? vezes.
31.Aordenha é: ( )Manual () Mecanica

32.Raca dos animais:

. A
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() Holandés ( )Jersey () Gir () Mestico () Pardo suigo

Qutros

33.A agua utilizada é tratada: ( ) Sim
() Nao

34.0rigem da agua:

35.Examina os primeiros jatos de leite: ( ) Sim () Nao
36.Vacas sao alimentadas durante a ordenha: ( )Sim ( ) Nao
37.Realiza controles escritos da atividade leiteira?
()Sim ( )Néo
38.Qual o nivel de satisfacdo na atividade leiteira?
() Muito satisfeito ( ) Mais ou menos satisfeito ( ) Nada Satisfeito

Porqué?

39.Como se vé daqui 10 anos na atividade?

Observacdes:




Capitulo 22

PROPRIEDADES QUALITATIVAS E
QUANTITATIVAS DA SUCESSAO CULTURAL
SUBMETIDA A APLICACAO DE ACIDOS

HUMICOS E FULVICOS ORIUNDOS DE
RESIDUOS AGROINDUSTRIAIS

Geraldo Antonio Tremea
geraldotremea@unochapeco.edu.br

Resumo: Novas tecnologias e sistemas de producdo sustentdveis sdo necessarios para a
constante evolugao agricola. A otimizagao dos recursos nutricionais com mistura de matérias-

primas renovaveis é um dos caminhos pra esta sustentabilidade. Para isso, foi avaliada uma
sucessao cultural submetida a aplicagao de acidos himicos e fulvicos oriundos de residuos
agroindustriais na forma de adubo organomineral. A presente pesquisa foi conduzida na
localidade de Linha Fatima, municipio de Rio dos Indios — RS, no ano agricola 2017/2018,
utilizando a cultivar de soja DM 5958 RSF IPRO, os tratamentos foram baseados na adubagao"_'.:;.'f

de base, sendo, auséncia de adubacdo (T1) 330 kg/ha de qdubo quimico 02-20-20 ('DZ) 330_,»"'_""-H.
kg/ha (T3) e 660 kg/ha (T4) do adubb organo.mlneral 02 10-10, estando os quatro

tratamentos arranjados em faixas com cmco_repetlgoes, resultando em vrnte umdades R

experimentais, com o objetivo avaliar as proprledades qualrtatlvas e quantltatlvas nodulagao
no estadio V4, NDVI nos estadios V4 e R1, estatura de pIanta massa de mil graos e"'..
rendimento. Os dados coletados foram submetldos_a anal\se de varlanC|a (anova) a/payes do |
teste F, e as diferencas entre as médias foram ¢ mparados peJo teste de Tukey §p’< 0 ,05). A
analise de variancia revelou efeito 5|gn|cha ivg (p < 0,05) dos t‘ratan‘mehtos em relagao as —

varidveis respostas: nodulagdo; NDVI; estatufra de [planta; massa de m|I graos ‘e rendimento.
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O adubo organomineral em relacdo as propriedades quantitativas e qualitativas, com exce¢do do NDVI

em V4 e R1, apresenta a mesma eficiéncia técnica do adubo mineral com o dobro da recomendacgao.

Palavras-chave : Componentes de rendimento. Glycine max. Nutri¢3o vegetal.
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INTRODUCAO

O intenso crescimento do agronegdcio o coloca em posicdo de destaque no processo de
desenvolvimento do pais. A criacdo, adaptacao, transferéncia e a adocdo de inovagdes tecnoldgicas
possibilitaram ganhos de produtividade expressivos. Atualmente, a maior problematica relacionada
ao setor da agroindustria, é a alta quantidade de residuos gerados durante o
processamento/beneficiamentos das matérias primas, nos mais diversos ramos. Esses residuos podem
ser reciclados por meio da compostagem, sendo transformados em insumos agricolas (fertilizantes
organicos), colocando-os a disposi¢cao dos produtores rurais como um condicionador do solo de alta

qualidade e reduzidos custos.

Constituintes de aproximadamente 70 a 80% da matéria organica presente na maioria dos solos, as
substancias humicas sdao compostas pelas fragées humina, acidos humicos e acidos fulvicos, tais
substancias sdo determinadas com base na solubilidade em meio acido ou alcalino (MOREIRA;

SIQUEIRA, 2006).

Sabe-se que a importancia da matéria organica na qualidade fisica e quimica do solo esta relacionada
principalmente a substancias humicas, porém o estudo da utilizacdo dos acidos himicos e fulvicos de

forma isolada na agricultura é ainda incipiente (MACHADO et al., 2014).

As substancias humicas sdo formadas a partir da degradacdo quimica e bioldégica de residuos de
material organico, porém o processo é laborioso e métodos de extracdo se tornam obsoletos quando
necessarios em grandes quantidades. Motivo explica a dificuldade de encontrar dcidos humicos e
fulvicos de forma pura, e quando encontrados de maneira sintética possuem alto valor agregado,

diminuindo sua potencial utilizagcdo na industria de fertilizantes (BALDOTTO; BALDOTTO, 2014).

Acidos himicos e fulvicos alteram significativamente o desenvolvimento das plantas (CHEN; CLAPP;
MAGEN, 2004), interferindo indiretamente no metabolismo vegetal, pelos efeitos ocasionados no solo
e efeitos notaveis no desenvolvimento das culturas. Esses efeitos das substancias humicas, em especial
da fracdo bioativa dos acidos humicos, vém despertando o interesse de produtores rurais e de

empresas para uso no manejo de sistemas agrarios (BALDOTTO; BALDOTTO, 2014).

De acordo com Schafer et. al. (2017), a necessidade de utilizar adubos que proporcionem melhores
resultados em anos anormais, com estiagem ou excesso de precipitacdo. Desse modo, adubo
organomineral, fonte de acidos humicos e fulvicos, tem a capacidade de reter mais agua e nutrientes

evitando assim a sua lixiviacdo e proporcionando plantas mais sadias, aumentado o rendimento das
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culturas. Como um produto inovador e alternativo, os fertilizantes organominerais sao resultados do

fruto do enriquecimento de adubos organicos com fertilizantes minerais (SOUZA et al., 2012).

Uma das grandes vantagens do uso de substancias humicas e fulvicas, por meio de fertilizante
organomineral, é o elevado grau de aproveitamento do nutriente mineral, devido ao aumento da
capacidade de troca de cations (CTC) do solo proporcionado pela presenca da matéria organica,
refletindo na diminuicdo de perdas por lixiviacdo e drenagem (INKOTTE et al. 2012). Outra vantagem
dos fertilizantes organominerais em relacao aos fertilizantes minerais é a utilizacao de residuos que
sdo passivos ambientais de outros sistemas de producdo como matéria prima, o que se enquadra
perfeitamente na atual politica nacional de residuos solidos que destaca a importancia do

reaproveitamento e agregacao de valor a esse tipo de material (BENITES et al., 2010).

Deste modo, foi possivel avaliar as propriedades qualitativas e quantitativas de uma sucessao cultural
(inverno/verdo) submetida a aplicagdo de &cidos humicos e fulvicos oriundos de residuos

agroindustriais.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido em area agricola situada na localidade de Linha Fatima, municipio de Rio
dos indios — RS, 27°14'53.70" latitude sul, 52°49'19.65" longitude oeste, com altitude de 545. O solo é
classificado como LATOSSOLO VERMELHO Distroéfico Tipico com textura argilosa (EMBRAPA, 2013) e
relevo suave ondulado. De acordo com a classificacdo de Kdppen, o clima da regido é do tipo Cfa
subtropical, com temperatura média do meses mais quente superior a 22°C e no més mais frio entre
- 32 e 182 C, com presenca das quatro estacdes razoavelmente bem definidas e precipitacdes bem

distribuidas (SECRETARIA ESTADUAL DO MEIO AMBIENTE, 2005). No agricola de 2017/18.

A implantagao foi realizada mecanicamente sob o Sistema de Semeadura Direta, com semeadora-
adubadora pantografica, configurada em sete fileiras de 0,45m de espagamento, regulada para

deposicdo de 14 sementes por metro linear, a 0,03 m de profundidade, e as respectivas adubacdes.

A cultivar utilizada foi a DM 5958 RSF IPRO, de ciclo de crescimento indeterminado com alto potencial

produtivo, e por ser a cultivar utilizada no restante da lavoura.

O experimento foi conduzido em arranjo experimental por faixas, com cinco repeticdes e quatro
tratamentos: auséncia de adubacdo (T1); 330 kg/ha 02-20-20 mineral (T2); 330 kg/ha 02-10-10

organomineral (T3); 660 kg/ha 02-10-10 organomineral, o dobro da recomendacdo, (T4). A adubacgéo
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foi realizada segundo a recomendacdo para cultura da soja (SQFS, 2016). Os tratos culturais foram

realizados conforme as recomendacgdes técnicas para a respectiva cultura (EMBRAPA, 2012).

O tamanho de parcela foi de 14 fileiras por 5 m, somando 31,5 m?. Para a coleta dos dados foram
utilizadas as 4 fileiras centrais com 2,22 m, somando 4 m? de area util de cada parcela. A colheita foi

realizada manualmente e a trilha com batedeira de graos acionada por trator.

A leitura do indice NDVI nos estadios V4 e R1 foi feita entre 9:00 e 10:00 horas, registrando dez
amostras por parcela (SCHAEFER; LAMB, 2016). Similar a MILANI et al. (2008), foram coletadas cinco
plantas para contagem de ndédulos ativos e inativos no estadio V4. A estatura de planta consistiu
medida média de dez plantas, entre a base e o ultimo nd produtivo (FLOSS, 2011). Para as variaveis
numero de vagens por planta, nimero de graos por planta, massa de 1000 graos (g) e rendimento de

graos (kg/ha) foram as instrugdes de BRASIL, (2009).

Os dados coletados foram submetidos a ANOVA (P<0,05) através do Teste F e as diferencas entre
médias foram comparadas pelo Teste de Tukey (P<0,05), com auxilio do software Sisvar 5.6 (FERREIRA,

2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os resultados das leituras NDVI (Tabela 1), andlise de varidncia revelou efeito
significativo (P<0,05) em ambos os estadios, onde o adubo organomineral na dose 660 kg/ha (T4)
apresentou os melhores resultados para a varidavel em questdo. Isso é explicado pela maior

disponibilidade nutricional e hidrica, refletindo em uma melhor nutricdo da planta e um indice de

leitura da folha elevado (Novais, 2007).
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Tabela 1 — Leitura NDVI da sucessao cultural submetida a aplicacdo de acidos himicos e fulvicos

oriundos de residuos agroindustriais (Rio dos indios, RS - safra 2017/18).

Tratamentos NDVI - V4 NDVI -R1
(kg/ha) (Indice) (Indice)
Testemunha (T1) 0,52 ¢ 0,85d
330 mineral (T2) 0,64 b 0,87c
330 organomineral (T3) 0,69b 0,88hb
660 organomineral (T4) 0,76 a 0,89 a
CV (%) 5,96 0,48

Médias seguidas de mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
Fonte: elaborado pelos autores.

A nodulagdo ativa ndao apresentou resultados divergentes entre os tratamentos (Tabela 2). Estes
resultados sdo explicados pelo fato de que no estddio V4 a nodulacdo ndo estd totalmente
estabelecida (ALMEIDA, 2014). Em contra ponto, o tratamento com adubo mineral (T2) apresentou
numero de nddulos inativos superior, devido salinidade do adubo mineral, o que reflete no aumento

de nddulos inativos.

Tabela 2 — Nodulagao ativa e inativa da sucessdo cultural submetida a aplicacdo de acidos humicos e

fulvicos oriundos de residuos agroindustriais (Rio dos indios, RS - safra 2017/18)

Nodulagédo Ativa Nodulagdo Inativa
Tratamentos
(N° médio/planta)

330 organomineral (T3) 49,00 a 0,20 b
660 organomineral (T4) 48,40 a 0,10 b
330 mineral (T2) 38,50 a 1,40 a
Testemunha (T1) 37,30 a 0,30 b
CV (%) 15,74 86,60

Médias seguidas de mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
Fonte: elaborado pelos autores.
A testemunha (T1), como esperado, apresentou medida de estatura de planta menor em relacdo aos

demais tratamentos, devido a menor disponibilidade nutricional (Tabela 3). Para as variaveis

. A




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

respostas, nimero de vagens e nimero de grdos por planta, ndo houve resposta significativa em

relagdo aos tratamentos.

Tabela 3 — Estatura de planta, n? de vagens e n2 de graos por planta da sucessao cultural submetida
a aplicagdo de acidos humicos e fulvicos oriundos de residuos agroindustriais (Rio dos indios, RS -

safra 2017/18)

Estatura de planta N° de vagens NuUmero de graos
Tratamentos
(m) (N° médio/planta)
Testemunha (T1) 0,97 b 47,10a 119,60 a
330 mineral (T2) 1,05a 50,10 a 131,00 a
330 organomineral (T3) 1,03a 51,17 a 135,40 a
660 organomineral (T4) 1,03a 49,27 a 134,00 a
CV (%) 2,81 7,29 8,25

Meédias seguidas de mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
Fonte: elaborado pelos autores.

Na varidvel resposta massa de 1000 grdos todos os tratamentos diferem da testemunha (T1) em
relacdo a varidvel resposta massa de 1000 grdos e rendimento (Tabela 4). O adubo organomineral (T3
e T4) apresentou rendimento superior ao adubo mineral (T2), como afirma Liu et al. (2009) que a
maxima eficiéncia agrondmica se dd com a combinacdo de fontes minerais e organicas. As doses do
adubo organomineral (T3 e T4) ndo diferem entre si, mostrando que sobrelevar a dose recomendada

nao reflete em acréscimo de produtividade. Em contra ponto, Borges et al. (2015) a produtividade da

soja aumentou com a aplicacdo de doses crescentes de residuos organicos.
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Tabela 4 — Massa de 1000 graos e rendimento da sucessao cultural submetida a aplicacdo de acidos

Umicos e fulvicos oriundos de residuos agroindustriais (Rio dos indios, RS - safra 2017/18)

Massa 1000 gréos Rendimento
Tratamentos
(Kg) (Kg/ha)
Testemunha (T1) 0,164 b 4551,400 ¢
330 mineral (T2) 0,174 a 5415,240 b
330 organomineral (T3) 0,173 a 5815,840 a
660 organomineral (T4) 0,174 a 5654,140 a
CV (%) 2,08 2,04

Meédias seguidas de mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).

Fonte: elaborado pelos autores.

9. CONCLUSAO

O adubo organomineral apresenta os melhores resultados quando comparado ao adubo mineral em
relacdo as propriedades qualitativas (NDVI, nodulagdo, estatura de planta, massa de 1000 grdo) e

quantitativas (n2 de vagens/planta, n2 de grdos/planta e rendimento) da cultura soja.
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RESUMO: O tratamento de sementes de trigo é fundamental como tecnologia que reduz o
indculo vinculado a semente, também como barreira protetora impedindo o estabelecimento
de fungos e ataque de insetos, durante a fase de germinacdo da semente. Podemos destacar
uma das vantagens do tratamento de sementes de trigo, juntamente com a utilizagao de_f -
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(Controle). A partir dos resultados analisados ouve interacbes em funcdo dos tratamentos de
sementes utilizados, o tratamento (T3) fungicida sistémico do grupo pertencente aos triazéis (Baytan
FS®) obteve melhores resultados para o desenvolvimento inicial das plantulas, os tratamentos com
Attic e Cruiser® 350 FS tiveram resultados semelhantes, Booster é uma boa alternativa de tratamento

quando se busca melhoria no desenvolvimento do sistema radicular.

Portanto o tratamento de sementes é uma ferramenta tecnoldgica de importancia inquestionavel na
protecao da agricultura mundial, uma vez que protege o inicio dos cultivos desde a germinagdo até a
fase inicial de desenvolvimento. A falta dessa protecdo inicial pode ter impacto direto na

produtividade.

Palavras-chave: cereais de inverno; inseticida; fungicida.
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INTRODUGAO

O tratamento de sementes de trigo é fundamental como tecnologia que reduz o inéculo vinculado a
semente, também como barreira protetora impedindo o estabelecimento de fungos e ataque de
insetos, durante a fase de germinacao da semente. Podemos destacar uma das vantagens do
tratamento de sementes de trigo, juntamente com a utilizacdo de principios ativos que fornecam a
protecdo contra doencgas, ataque de pragas e condigdes climaticas adversas, garantindo que a fase de
semeadura seja realizada com sucesso e se obtenha um bom andamento da cultura. O objetivo desta
pesquisa foi avaliar influéncia do tratamento de sementes no desenvolvimento inicial de plantulas de

trigo.

DESENVOLVIMENTO

O trigo (Triticum aestivum L.) é uma planta de ciclo anual, cultivada durante o inverno e a primavera.
O grdo é consumido na forma de pdo, massa alimenticia, bolo e biscoito. E usado também como ragdo
animal, quando ndo atinge a qualidade exigida para consumo humano. Cerca de 90% da producao de

trigo estd no Sul do Brasil (GERMANI, 2008).

A espécie Triticum aestivum L. estd entre as espécies vegetais de maior importancia para a
alimentacdo humana. A composicdo Unica de suas proteinas de reserva, que permite a obtencao de
varios produtos por meio do processo de panificacdo, faz do trigo um cereal mundialmente consumido

(JOSHI et al. 2007, apud TICIANI,2013 p.12).

A semente é um dos componentes essenciais para a producdo agricola. A qualidade genética da
semente, associada as suas caracteristicas fisicas, sanitarias e fisioldgicas influenciam na planta

diretamente para atingir o seu maximo potencial produtivo.

Na manutencdo da qualidade da semente, buscar pela inovacdao da e tecnologias de protecdo de
sementes através de ingredientes ativos que contemplem ao maximo de prote¢cdo em relacdo a fatores
bidticos e abidticos como pragas, doengas, estresse hidrico gerando o minimo de impacto ao meio

ambiente (FRANCA NETO, 2009).

O controle das doencas fungicas da parte aérea via tratamento de sementes é uma nova alternativa,
qgue, além da facilidade de uso e do menor risco de contaminacdo ambiental, podera abrir novas
perspectivas no controle das doencas em cereais de inverno no Brasil (PICINNI & FERNANDES, 2001).
(PICINNI et. al. 2000), a eficiéncia de um fungicida selecionado para o controle de uma doenca

depende do momento da aplicacdo e da qualidade da pulverizacdo. Fungicidas que aplicados na




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

semente sdo translocados para os drgdos aéreos da planta e |14 permanecem por um longo periodo e
podem oferecer uma protecao prolongada a entrada de patdgenos. O controle das doencas fungicas
da parte aérea via tratamento de sementes é uma nova alternativa, que poderd abrir novas

perspectivas no controle das doengas em cereais de inverno.

METODOS E PROCEDIMENTOS

A pesquisa foi realizado na safra 2018, municipio de Novo Barreiro, norte do estado do Rio Grande do
Sul. Em relagdo a classificagdo e levantamento do solo no local da pesquisa, este foi classificado em

Latossolo (Embrapa, 2018). A cultivar (cv.).

utilizada na presente pesquisa foi Ametista, apresenta elevado rendimento e bom nivel de resisténcia
a doengas. O delineamento experimental utilizado foi de Blocos Casualizados (DBC), com cinco
tratamentos e cinco repeticdes com quatro produtos comerciais indicados para tratamento via
semente da cv. (considerados diferentes tecnologias no controle de fungos e insetos causadores de
doencgas). Cada parcela experimental foi constituida de 10 metros de comprimento no total,
subdividida por 2 metros de comprimento cada, com dezessete linhas, densidade de 300
sementes/m2 e espagamento entre linha de 0,17 metros, a semeadura foi realizada no dia 22 de junho
de2018, em sistema de semeadura direta mecanizada considerada a parcela util as quatro fileiras
centrais. A tecnologia dos produtos Attic, Booster, Baytan FS®, e Cruiser® 350 FS, foi testada em
aplicacdo via tratamento de semente. Os tratamentos e o delineamento experimental foram dispostos

da seguinte forma e doses;

. Tratamento (T1): Booster dose 0,5 mL/kg de semente;

o Tratamento (T2): Cruiser® 350 FS dose de 1,2 mL/kg de semente;
J Tratamento (T3): Baytan FS® dose de 2 mL/kg de semente;

. Tratamento (T4): Attic dose de 1 mL/kg de semente;

J Tratamento (T5): sem intervencdo. (Controle)

Aos tratamentos com fungicida e inseticida foi adicionada a solucdo de polimero LABFIX (Laborsan)

dissolvido em agua na dosagem de 1,5 mL de polimero em 4,5 mL de agua por kg de semente.

Como parametros de avaliacdo foram medidos nos intervalos de 15, 30, 45 e 60 dias apds o plantio

(DAP) os seguintes parametros:
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a) Altura da parte aérea, realizada quinzenalmente apds a semeadura, com utilizacdo de régua

graduada em centimetros.
b) Comprimento do sistema radicular, foi realizada a medigao da base da planta

longitudinalmente até a sua extremidade, com a utilizagao de régua graduada em centimetros.

ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS

Os resultados de cada variavel foram submetidos ao teste de normalidade de Shapiro — Wilk e
posteriormente a andlise de regressao, aos niveis de probabilidade de erro de 5% utilizando o software

estatistico Sisvar.

A altura da parte aérea, analisada nos diferentes tratamentos mostra interacdo de significancia
(P<0,05), entre os tratamentos testados, e no periodo de avaliagdo. Para a cv. Ametista, aos 15 DAP
os tratamentos testados diferem do tratamento sem intervencao, aos 30 DAP, o tratamento Attic
mostra os maiores valores, aos 45 DAP os tratamentos Attic e Baytan FS® apresentam os maiores
valores e aos 60 DAP, o tratamento Baytan FS® apresenta os maiores valores, conforme dados

apresentados na
(Tabela 01).

Tabela 01: Altura da parte aérea, no tratamento de sementes, Novo Barreiro, RS, 2018.

Intervalo de aﬁ-'aliag:ﬁo (diaé) |

Tratamentos 15 30 45 60

Booster 1443 a 21.63 ab 27.21 ab 48.10 ab

Cruiser® 350 FS 1440 a 20.68 ab 29,58 ab 46.54 bec

BayTanFS'E 13.44 a 1892 ¢ 3243 a 49.80 a

Afttic 1341 a 2342 a 3243 a 48.65 ab

Sem intervencao 12.17 b 19.27 ¢ 30,05 ab 4532 ¢
C.V.(%) 246

Meédias sequidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
Fonte: Autora
O uso de tratamentos de sementes torna-se pratica eficaz, para o produtor rural assegurando um

stand inicial de plantas da cultura, principalmente quando as condi¢des climaticas, durante a
semeadura, sdao desfavordveis a germinagao, e contribuindo na eficiéncia ao ataque de pragas e

doencas do solo (KROHN & MALAVASI, 2004).

O comprimento radicular nos diferentes tratamentos e periodos de avaliacao revelam diferencas de

significancia (P<0,05), para a pesquisa realizada com a cv.
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Ametista revela que aos 15 DAP os resultados foram semelhantes aos tratamentos Booster, Cruiser
350 FS e Attic, sendo que o tratamento Baytan FS ndo diferiu da cultivar sem intervencdao com
tratamento quimico. Aos 30 DAP Booster e Attic apresentaram melhores resultados, aos 45 DAP
Booster apresentou melhores resultados em fun¢do do tratamento de sementes, aos 60 DAP os
resultados da avaliagdo apresentou melhores valores aos tratamentos Booster, Cruisern 350 FS e

Baytan FS quando comparados a cultivar sem intervencao e ao tratamento com o fungicida Attic
(Tabela 02).

Tabela 02: Comprimento do sistema radicular, no tratamento via sementes. Novo Barreiro, RS, 2018.

Intervalo de avaliacio (dias)

Tratamentos T 30 45 60
Booster 4 64 ab 532 a 602 a 577 a
Cruiser” 350 FS 4,52 ab 5,16 ab 5,66 ab 574 a
Baytan FS* 389 b 505 ab 524 b 584 a
Attic 4,68 ab 535 a 541 b 548 ab
Sem Intervengio 382 b 484 b 477 ¢ 504 b
CV.(%) 5,04
Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05). Fonte:
Autora.

Booster fonte do micronutriente Molibdénio (Mo) pode sendo utilizado como tratamento via semente
€ mais vantajoso do que quando utilizado em aplicacgdo via foliar. Dentre as vantagens atribuidas ao
fornecimento de nutrientes via sementes estdo: facilidade operacional, baixo custo relativo, maior
eficiéncia de uso do fertilizante, elevada uniformidade de distribuicdo dos elementos, maior
disponibilidade dos nutrientes na fase inicial de crescimento das plantas, entre outros (SCOTT, 1998;
FAROOQ; WAHID; SIDDIQUE, 2012). Resultados de estudos conduzidos com tratamento de sementes
na cultivar da soja com tiametoxam (Cruiser) evidenciaram que este principio ativo produz plantulas

com maior alongamento da raiz e maior fasciculagao (NUNES, 2006).

CONCLUSOES

O uso de inseticidas e fungicidas no tratamento de sementes, pode garantir a germinagao de plantulas
sadias e proteger contra o desenvolvimento de alguns patdgenos e ataque de pragas como insetos

durante o desenvolvimento da planta.

A partir das varidveis analisadas neste trabalho o tratamento com fungicida a base de Triadimenol
(Baytan FS) tem melhores respostar para desenvolvimento de parte aérea das plantulas, assegurando

uma melhor producdo de biomassa superior da cultura, podendo também ter influéncia positiva
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guando se trata de sobrevivéncia da planta em épocas de secas. Booster como fonte de Molibdénio
(Mo) contribui para melhoria do sistema radicular, havendo maior disponibilidade deste nutriente na
fase inicial de desenvolvimento da cultura. Attic e Cruiser® 350 FS apresentaram resultados
semelhantes, promovendo respostas positivas em funcdo do tratamento de sementes no

desenvolvimento inicial das plantulas.

Portanto o tratamento de sementes é uma ferramenta tecnoldgica de importancia inquestionavel na
protecdo da agricultura mundial, uma vez que protege o inicio dos cultivos desde a germinacgado até a
fase inicial de desenvolvimento. A falta dessa protegao inicial pode ter impacto direto na

produtividade.

Sugere-se que sejam realizadas novas pesquisas com o intuito de detalhar e comparar a utilizacdo de
tratamentos de sementes com inseticida e fungicidas na producdo de grao, a fim de gerar informacgdes

técnico-cientificas do respectivo sistema de producdo.
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INTRODUGAO

A ascensdo da sociedade contemporanea se nos apresenta inerente ao advento das novas tecnologias,
pois, seu alavancar subsidia as necessidades latentes ao ser humano diante do que |lhe é exigido na
Era da Informagdo. De acordo com Kersh e Marques (2016) pleiteia-se do cidaddao hodierno a
capacidade de articular conhecimentos, pois, as mudancas globais Ihes requisitam novos saberes que
incitem por sua vez o desenvolvimento de competéncias e habilidades concernentes aos diversos

contextos do cotidiano.

A evolugdo da informdtica trds consigo novas tecnologias, capazes de difundir multiplas informacdes
no cendrio hodierno, potencializando em consequéncia, o processo de ensino-aprendizagem nas mais
diversas instancias educacionais (CARVALHO, 2009). O conhecimento vem sendo aprimorado a
medida que novas tecnologias vém sendo introduzidas na educacdo sob a forma de recursos didatico-
pedagdgicos capazes de auxiliar o ensino e proporcionar aprendizagem aos discentes de forma ludica

(GARCEZ; MACIEL; CARDOSO, 2012).

Depreendemos através das proposicdes supramencionadas que o avanco das tecnologias na
atualidade reflete significativamente nas transformacgdes que ocorrem na educacgdo, pois, a medida
gue estas se elevam uma gama de novas ferramentas eclode atribuida de valor didatico-pedagégico.
O microscépio digital surge no ambito escolar como uma alternativa para o desenvolvimento de
praticas pedagodgicas capazes de elucidar conteddos pouco palpaveis, contextualizando o abstrato

para que haja a apreensao de saberes por parte dos discentes.

O ensino da Boténica na escola apresenta aos estudantes quatro grupos vegetais e dentre eles o grupo
das bridfitas é um dos mais temidos, pois, encontra-se na introducdo da ciéncia e por suas espécies
serem minusculas e por vezes desmerecidas pelo professor e pelo aluno, o desinteresse leva a
incompreensdo o que compromete a aprendizagem dos demais grupos gerando consequentemente
uma aversao a este segmento cientifico. Diante deste problema, a utilizagdo do microscoépio digital
como recurso facilitador do processo de ensino-aprendizagem da Botanica torna-se a proposta

norteadora do trabalho em tela, que objetiva através de sua literatura apresentar os resultados

possivelmente obtidos pelo uso desta ferramenta.
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METODOLOGIA

O resumo em tela trata-se de um relato de experiéncia que busca através de uma analise critico-
interpretativo de material bibliografico, publicado no periodo entre 1989 e 2017 em revistas cientificas
indexadas ao banco de dados SciELO, compreender os beneficios do uso da tecnologia na educagao,

viabilizando a pratica infracitada.

Depreendamos que as minusculas estruturas morfoldgicas das bridfitas sdo abstratas para os
estudantes do Ensino Médio e o microscopio digital (Figura 01) pode apresentar os filoides (referente
a folha), cauloides (referente ao caule) e rizoides (referente a raiz) destes vegetais através da
exploracdo do que outrora é dificilmente vislumbrado pelos olhos humanos. Com o intuito de
proporcionar aos discentes a experiéncia de observar tais estruturas de forma concreta, viabilizando
aprendizagem, a pratica descrita fora executada em trés etapas: Coleta da espécie vegetal, observacao

da morfologia vegetal em microscopio digital e construcdo de um relatdrio de experiéncia.

Figura 01: Microscépio Digital Usb 1000x
Fonte: Prépria (2017)

A coleta da espécie vegetal se deu nas proprias imedia¢des da instituicdo de ensino na qual fora
desenvolvida a pratica utilizando o procedimento semelhante ao utilizado por Pinheiro, Lisboa e
Brazdo (1989), onde os musgos (Figura 02) sdo coletados e transplantados em um meio de cultura
preparado previamente e depositado sobre placas de petri para servirem como grupo controle desta
pratica. Este processo fora inteiramente realizado pelos alunos supervisionados pelo docente de
Biologia, e posteriormente foram conduzidos ao laboratdrio para a execucdo da segunda etapa a qual

verificaremos a seguir nos resultados do presente estudo.
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Figura 02: Musgo (Bryophyta sensu stricto) coletado pelos discentes

Fonte: Prépria (2017)

RESULTADOS E DISCUSSAQ

De posse dos materiais fulcrais a pratica pedagdgica, em laboratério, os estudantes realizaram a
observacdo dos grupos controle utilizando o microscépio digital, que conectado ao computador da
instituicdo através do aplicativo AMCap, possibilitou a captura de multiplas imagens dos vegetais como

podemos verificar através da figura 03.

o

Figura 03: Capturas de imagem obtidas pelo microscépio digital.

Fonte: Prépria (2017)

Com o uso desta ferramenta tecnoldgica, os alunos puderam verificar as principais estruturas
morfolégicas das bridfitas (filoides, cauloides e rizoides), bem como aquelas que compdem o
espordfito destes vegetais, permitindo-lhes vivenciar na pratica o conteddo que anteriormente lhes

foi proporcionado apenas em teoria. A presente proposta permitiu a exequibilidade de ag¢Ges que

. 2
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dinamizassem os conteudos das aulas de Biologia, contextualizando-os e permitindo aos educandos a

apreensao de saberes concernentes a ciéncia Botanica.

Avaliar por fim o conhecimento adquirido através da proposta vivenciada se fez necessario e para tal,
a construcao de um relatério de experiéncia que elencaria os resultados obtidos pelos discentes
durante as etapas executadas se nos apresentou a melhor alternativa. O relatério solicitado fora
embasado no modelo do método cientifico proposto por René Descartes, requisitando aos
participantes que descrevessem minuciosamente o que por eles fora observado, seguido de seus
guestionamentos acerca do conteldo antes da prdatica e de suas hipdteses sobre estas duvidas,
posteriormente apresentando os materiais e métodos empregados em sua experimentagdo e as

teorias ou conclusdes por eles formuladas apds a pratica.

CONCLUSOES

O conhecimento cientifico no meio escolar origina-se do conflito entre os saberes empiricos que o
discente porta consigo a partir de sua interagdo com a natureza e com pessoas que o cercam, bem
como através dos problemas formulados pelo professor no intuito de levar conhecimento ao
estudante (RODRIGUES; ZIMMERMANN; HARTIMANN, 2012). E coerente afirmar que no exercicio de
sua funcdo, o educador se vé diante da necessidade de reformular constantemente sua didatica para

ser capaz de apresentar aos seus alunos, os multiplos contetdos intrinsecos a ciéncia que os leciona.

Nesta perspectiva, o uso do microscopio digital para o desenvolvimento de praticas em sala de aula se
nos apresenta uma proposta pertinente para a compreensdo da ciéncia Botanica no Ensino Médio. O
estudo qualitativo apresentado no trabalho em tela descreve de forma breve a seus leitores, a
funcionalidade da presente proposta, com o intuito de partilhar os resultados desta atividade didatico-
pedagégica a fim de que essa possa fazer parte do acervo metodoldgico dos docentes dos

componentes curriculares das Ciéncias Naturais e Biologia.

A utilizacdo de novas tecnologias alia os avancos da era em que vivemos ao processo de ensino-
aprendizagem fazendo eclodir uma nova forma de educar, que vai além da construgdo de saberes
cientificos, rompendo as barreiras da sala de aula, elevando assim, o conhecimento a um patamar

construtivista, onde o estudante é capaz de concretizar seus saberes sob a forma de competéncias e

habilidades como prevé o cendrio educacional da atualidade.
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sao as cultivares mais suscetiveis as doengas dentre as mais utilizadas no mercado brasileiro, gerando
assim perdas econ6micas.Os estados do Mato Grosso, Bahia, Goids e Minas Gerais possuem maior
incidéncia da doenca, pois sdo os principais produtores da cultura do algodoeiro no Brasil. Seja de
origem fungica, bacteriana ou viral, é de vital importancia o estudo das principais informagdes através
da pesquisa bibliografica, para compreensao do comportamento da doenga para que seja indicada a
forma mais adequada de tratamento de possiveis situagcdes no campo, uma vez que as mesmas podem

causar até 35% de predas na produtividade.

PALAVRAS-CHAVE: Algoddo; commodities; controle; patégeno.
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1.INTRODUCAO

De acordo com Costa & Bueno (2004), a cultura do algodoeiro ja era conhecida e cultivada na India,
china e Grécia a 3 mil anos A.C., no entanto, seu cultivo sd teve inicio no Brasil nos primeiros anos da

colonizagao, quando os jesuitas observaram que a camas dos indios eram feitas de algodao.

Segundo os mesmos autores, quando comparado ao linho e a 13, o algodao parecia mais viadvel, devido
ao facil manuseio para a fabricagdao de panos e vestes, uma vez que, a fiagdo poderia ser realizada
durante a colheita. A producado pouco representativa do algodoeiro, tornou-se lucrativa na metade do
século XVIII, apesar da forte concorréncia com a Ia e o linho, devido ao boom populacional e a

necessidade de vestir a crescente populacao.

A partir dos avancos tecnolégicos, pode-se produzir mais em menor area, e o algoddao também foi
beneficiado, apresentando continuo crescimento do volume produzido, um exemplo disto é a previsao
da safra de 2019 com uma producao esperada de 3,9 milhdes de toneladas de algoddo de carogo,

indicando um aumento de 400 vezes em 30 anos (CONAB, 2019).

A cultura do algodao se destaca como uma das mais importantes da agricultura brasileira, fator que
pos o Brasil em destaque como o segundo maior exportador mundial, este produto encontra-se em
ascensdo devido ao aumento da renda, da populacdo e do consumo de produtos naturais,
proporcionando a reinsercdo no mercado que estd sendo dominado pela fibra sintéticas (SEVERINO et

al., 2019).

De acordo com os mesmos autores, a intensa competicao, por mercado, entre o algodao e as fibras
sintéticas acarretou instabilidade no preco da cultura do algoddo que é uma commaodity, ou seja, tem

seu preco estimado pela Bolsas de Mercadorias Mundiais.

Devido a grande disponibilidade de terras e tecnologia, o Brasil é o Unico pais exportador que
encontra-se apto para aumentar sua produtividade e também area plantada, sendo capaz atender a
populacdo mundial consumidora de algoddo, tornando-se cada vez mais importante no mercado

mundial deste produto (SEVERINO et al., 2019).

De acordo com Cia & Salgado (1997), para alcancar o aumento de produtividade requisitada pelo
mercado, utiliza-se variedades melhoradas pelas empresas publicas ou privadas, de pesquisa. Dentre

as caracteristicas observadas pelos melhoristas, a resisténcia a pragas e doencas é a mais importante,
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uma vez que, um plantio por mais produtivo que seja, se for suscetivel a patdégenos e pragas, pode ser

dizimado.

No caso das doencas do algodoeiro no Brasil, inimeros patégenos sdo responsaveis pelas limitacdes
na cultura. Além de o progresso nos métodos de controle de pragas e doengas ser um dos fatores

decisivos para a conquista de parcela cada vez maiores de mercado (CIA & SALGADO, 1997).

Afirmado por Cia et al (2008) que “A suscetibilidade a doencas constituiu o principal fator limitante do

III

desempenho de cultivares e linhagens de algodoeiro presentes no Brasil”. Portanto, o objetivo do
presente trabalho, foi verificar quais as principais doencas que afetam a cultura do algodoeiro no

Brasil.

2.MATERIAL E METODOS

O presente trabalho é resultado da interacdo no eixo de producdo vegetal lll, cuja as disciplinas que
compoem sdo: Culturas industrias |, fruticultura e producao de graos. Para obtencdo do e informacoes
sobre as principais doengas que afetam a cultura do algodoeiro, foi utilizado o método de revisao

bibliografica, em destaque para os manuais de fitopatologia e artigos referentes a area de estudo.

3.RESULTADOS E DISCUSSAO

ANTRACNOSE-DO-ALGODOEIRO

A doenca causada por fungo que mais ataca a cultura do algodoeiro é a antracnose, essa doenca pode
reduzir a produtividade se afetar a cultura, o patégeno é transmitido por sementes que é a principal

via de disseminacdo das doencgas (GOULART, 2001).

E o fungo Colletotrichum gossypii que causa a antracnose, as sementes contaminadas sdo o principal
meio de disseminagdo, originando plantulas com sintomas de tombamento de pré e pds-emergéncia
acarretando na reducdo do estande. A temperatura é um fator que influencia o tombamento e sua
ocorréncia sdo mais suscetiveis as temperaturas de 20 a 262C, o sintoma caracteristico da doenca é
guando as lesdes iniciam encharcadas e depois deprimidas, apresentando coloragcao pardo-escuras,

que abrange grande parte do colo e da raiz das plantulas (GOULART, 2001). (Figura 1).
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Figura 1- Sintomas de antracnose nas folhas e frutos do algodoeiro.
Fonte: (GOULART, 2001).

Para reduzir a dispersdao do patégeno por via semente, é aderir sementes sadias e tratadas com
fungicidas que sejam livres de contaminag¢Bes. Porém, nem sempre é possivel, uma vez que a
gualidade da semente depende das condic¢des climaticas pelas quais foram produzidas e armazenadas.
O uso de sementes sadias deve ser semeado em novas areas ou nas areas que se faz rotacao de

culturas ou pousio (GOULART, 2001).

O tratamento quimico é através de fungicidas nas sementes, pois se trata de um método simples e de
baixo custo e eficaz para a permanéncia da cultura. Ao observar a parte ambiental a taxa de
contaminacdo é ausente, pois ndo altera a biologia do solo e é rapidamente diluida e degrada no solo.
Dentre os defensivos os fungicidas sdo os que apresentam menor impacto negativo no ambiente e sdo

os mais eficazes no controle da doenca do algodoeiro (GOULART, 2001).

Os fungicidas registrados para sementes do algodao pertencem a dois grandes grupos: sistémicos e os
protetores. Os mais utilizados sdo aqueles a base de captan, thiram, carboxin, benomil, etc. A
combinacdo de dois ou trés fungicidas sistémicos com protetores proporcionando um maior espectro
de a¢do no controle dos fungos presentes nas sementes e no solo, em comparag¢do ao uso isolado de

um determinado fungicida (GOULART, 2001).

MANCHA-DE-RAMULARIA

A mancha-de-ramularia, € uma doenca foliar também conhecida como falso mildio, falso oidio ou
mancha-branca, sua primeira ocorréncia foi datada em 1890 e atualmente é relatada em todas as
regides produtoras de algoddo do mundo. Devido sua incidéncia ocorrer geralmente no final do ciclo

da cultura (ANDRADE et al, 1999; CHITARRA, 2014).

. A
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Segundo os mesmos autores, as principais regides produtoras brasileiras, semiarido nordestino e
Estados da regido Sul e Sudeste, a consideravam de pouca importancia econdmica. No entanto, hoje,
esta assumiu o papel de principal doenca foliar da cultura do algodoeiro no Cerrado, devido as altas
condicdes favordveis existentes na regidao, que favorecem o desenvolvimento do patégeno, e se nao

forem adotadas medidas de controle eficazes, a ramuldria pode causar danos de até 50% na produgao.

A mancha-da-ramuldria é causada pelo fungo Ramularia areola G. F. Atk., [Ramularia gossypii (Speg.)
Cif. forma anamorfica ou Mycosphaerella areola J. Ehrlich & F.A. Wolf forma teleomorfica] (SUASSUNA
et al., 2008; SUASSUNA & COUTINHO, 2011).

Esta era considerada um problema fitossanitario secunddrio devido sua incidéncia no final no ciclo da
cultura, no entanto, este fato mudou e a doenca passou a ocorrer mais cedo, em lavouras bem
desenvolvidas, principalmente devido ao aumento da drea plantada e consequente aumento do
sombreamento das folhas mais velhas, aliado a alta umidade dentro do plantio (ARAUJO &

SUASSUANA, 2003; CIA & SALGADO, 1997; SUASSUNA, COUTINHO & MORELLO, 2006).

Segundo estes autores, a ocorréncia se tornou ainda maior devido a utilizacdo de cultivares
susceptiveis, levando esta doenca a se tornar atualmente a principal doenca do algodoeiro presente

na regido do Cerrado, causando em torno de 30% de perdas na produgao

Segundo Saran (2007?), a R. aréola necessita de certas condi¢des favoraveis para se desenvolver, como
regides que apresentem faixa de temperatura entre 122C e 322C e umidade do ar acima de 80%. O
fungo sobrevive em restos culturais deixados no campo, inserido em lesdes, nestas condicdes a R.
aréola se reproduz gerando esporos que podem ser disseminados por meio da agua, ventos e transito
de maquinas e pessoas, levando o indculo para areas onde possa infectar demais plantas (SERRA,

2011).

Os sintomas aparecem em ambas as faces das folhas, apresentando inicialmente a lesdo conhecida
como “mancha azulada” na parte abaxial do limbo foliar, as lesdes seguintes sao de formato irregular
delimitadas pelas nervuras, estes danos progridem por quase todo limbo foliar, apresentando aspecto
pulverulento e coloragdo branca e/ou amarela, devido a esporulagdo do fungo, que posteriormente
ird necrosar, apresentando cor arroxeada (Figura 2) (ARAUJO & SUASSUANA, 2003; CHITARRA, 2014;
SARAN, 2007?).
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De acordo com estes autores, o intenso desfolhamento decorrente de infecgdes severas e/ou ataque
em plantas novas, resulta em perdas qualitativas e quantitativas devido a diminui¢dao da produgdo de

fotoassimilados e consequentemente da produgao.

Figura 2- Sintomas da mancha de ramularia em algodoeiro.
Fotos: Andréia Q. Machado Cassetari In: (CHITARRA, 2014).

Segundo Suassuna & Coutinho (2011), devido ao fato do algodoeiro ndo apresentar resisténcia ao
fungo, o principal meio de controle é a adogdo de fungicidas, sendo este a principal estratégia de
controle da doenca. Que deve ser utilizado a partir do momento em que surgirem as primeiras lesdes,
para tanto, faz-se necessario o constante monitoramento da drea, para a aplica¢cdo do fungicida no
momento certo, ou seja, antes de ocorrer a esporulacdo do patdgeno, impedindo o avango do indculo

na lavoura e adiando o inicio da epidemia.

Dependendo das condi¢bes do cultivo e da cultivar utilizada, a aplicacdo do fungicida pode dar-se em
até quatro aplicagdes, sendo que se ocorrer atraso na primeira aplicacdo, a eficiéncia do controle
diminui, podendo inviabilizar economicamente sua utilizacio (MIRANDA & SUASSUNA, 2004;
SCHAEDLER et al, 2013).

No entanto, deve-se levar em consideracdo que o uso de produtos quimicos, além de causar danos
ambientais pode também ocasionar, quando utilizado repetidas vezes, a resisténcia do agente causal
da doenca. Porém, outros métodos de controle podem ser implementados na lavoura como o controle
genético, para instituir resisténcia ao plantio, mesmo este sendo moderado ainda é vantajoso, por
reduzir o impacto ambiental causado pela utilizagcdo de fungicidas e também por reduzir os custos de

produgdo (SUASSUNA, COUTINHO & MORELLO, 2006).
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Além desta, outras medidas também podem ser adotadas como: utilizar cultivares resistentes a R.
aréola, utilizar menor densidade de plantio aliado com um maior espagamento entre linhas,
proporcionado assim, maior ventilacdo e iluminacdo dentro da lavoura, sendo benéfico para o terco

inferior da planta (CHITARRA, 2014).

De acordo com Polizel (2008), as cultivares Delta Opal, Deltapine Acala 90, Epamig 5 Precoce 1, BRS
Antares, IAC 20, BRS ITA 96, UFU 910450, Redencdo e Lica sdo todas susceptiveis a doencga, nao
diferindo estatiscamente em produg¢do e nem em susceptibilidade. Ja Cia et al (2008), afirma que as
cultivares PR 0277, PR 0136, IAC RR 01/3 e IAC 24 sdo medianamente susceptiveis a esta doenca.
Suassuna et al (2006), afirma que as cultivares BJA 592 e Réba BTK 12, da espécie Gossypium hirsutum,

sdo altamente resistentes a esta doenca.

A ramuldria é uma doenca de grande importancia econ6mica, uma vez que esta causa danos nado
somente no Brasil, mas também em diversos paises do mundo, como Madagascar e india,
apresentando-se como a principal doenca da cultura e sendo responsével, em algumas safras na india,

por perdas acima de 60% (LIMA, BARRETO & SCALOPP, 2010).

MURCHA DE FUSARIUM

O agente causal responsavel por esta doenca e o fungo fusarium oxysporum f. sp. vasinfectum, onde
seu periodo de incidéncia no ciclo da cultura: 65 a 135 dias apds a emergéncia, alguns fatores
favorecem a ocorréncia como solos arenosos, umidade e acidez elevada, baixo teor de potdssio, e a

presenca de nematoides dos géneros Meloidogyne, Pratylenchus e Rotylenchulus (CHITARRA, 2014).

Segundo Cia & Salgado (1997), por se tratar de um fungo de solo a planta pode ser facilmente infectada
desde a fase de semente, semeadura em solo contaminado, vento, implementos agricolas ou restos
culturais na entrelinha. Foi diagnosticado no Brasil na regidao nordeste desde 1935 e com ocorréncia
posterior em varios estados, o que desencadeou muitos estudos para tornar a planta resistente ao

fungo.

De acordo com os mesmos autores, a doenca pode ser facilmente identificada em plantas isoladas,
gue se disseminam rapidamente formando reboleiras, pode ser realizado um corte transversal no
caule da planta no qual apresentara um escurecimento nos feixes vasculares, resultado da oxidacdo e
proliferacdo de compostos fendlicos, na planta jovem apresenta manchas irregulares, amareladas e

enegrecidas nas folhas cotilédones (Figura 3).
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Figura 3- Sintomas da murcha de fusarium em algodoeiro.
Foto: Andréia Q. Machado Cassetari In: (CHITARRA, 2014).

O método de controle mais indicado é o cultural, com a aquisicdo de material resistente a doenca
como as variedades As variedades IAC 21 e LAC 22, e que ndo tenha sido adquirido de dreas com
historico de incidéncia do patégeno, aliado a rotacdo de culturas para a quebra do ciclo do patégeno
hospedeiro com plantas como a mucuna preta e o amendoim, realizar adubacdo potassica de forma

equilibrada (CHITARRA, 2014).

Cia et al (2008), afirma que o patdgeno causador desta doenca é um dos mais destrutivos, sendo a

cultivar IAC RR 01/3 medianamente susceptivel a esta doenca.

MANCHA ANGULAR/ CRESTAMENTO BACTERIANO OU BACTERIOSE

A mancha angular é caudada pela bactéria xanthomonas axonopodis pv. Malvacearum, sendo esta de
facil disseminacdo e de dificil controle, possuindo 20 tipos de racga, das quais as racas mais virulentas
a raca 13 e 18 que ja foram identificadas no Brasil, o periodo de incidéncia na doenca no ciclo da
cultura pode ocorrer desde a germinacao até o 140° dia apdés emergéncia, em condi¢Oes de
temperatura de 302C a 362C e umidade relativa do ar alta igual ou superior a 85%, alta pluviosidade,

como nos meses de inverno e areas desmatadas com restos culturais (CIA & SALGADO, 1997).

Ainda segundo os autores, a bactéria pode ser facilmente disseminada pelo vento, respingos de chuva,
insetos, implementos, homem, animais e sementes, ou seja, possui amplas fontes de disseminagado do

inoculo primario.

Os sintomas da doenca caracterizam-se por lesdes angulosas nas folhas que apresentam coloragao

verde com aspecto inicialmente, e posteriormente apresentam cor parda e aparéncia necrosada, nos

. A
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estdgios mais avancados da doenca ocorre a juncdo das lesGes e a particdo do limbo foliar,
principalmente ao longo da nervura central (WATKINS, 1981). Nas macas do algodoeiro os sintomas
exibem manchas arredondadas e irregulares, com depressdo central, em condi¢des especificas a
doencga pode alastrar-se para o peciolo, pedunculo e haste principal das plantas (CIA & SALGADO,
1997) (Figura 4).

Figura 4- Sintomas da mancha-angular em folhas de algodoeiro.
Foto: Wirton Macedo Coutinho In: (CHITARRA, 2014).

O controle pode ser realizado deforma quimica ou cultural, onde os produtos indicados para o controle
quimico possuem formulacdo a base de cobre, porem a via de acado é de contado e ainda ndo possui
resultado satisfatério, as sementes podem ser tratadas em um processo de deslintamento com acido
sulfurico, por tanto se indica a acdo em conjunta no manejo integrado de doencgas (MID), incluindo

todos os tipos de controle principalmente o cultural (IAMAMOTO, 2007; CIA & SALGADO, 1997).

O controle mais indicado é a utilizacdo de sementes sadias, certificadas e de boa procedéncia,
sementes que estejam livres do patdgeno e a selegao de cultivares que sejam resistentes ao ataque
da bactéria como a variedade IAPAR 71-PR3, deve-se levar em consideragdo a densidade de plantio e
a adubacdo administrada, realizar o cultivo rotacionado e a eliminagao dos restos culturais das linhas
de plantio. De acordo com Cia et al (2008), a cultivar Delta Opal é um destaque positivo no que diz

respeito a susceptibilidade a esta doenca.
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4.CONCLUSAO

Os estados do Mato Grosso, Bahia, Goids e Minas Gerais possuem maior incidéncia da doenca, pois
sdo os principais produtores da cultura do algodoeiro no Brasil, em areas de irrigacdo ou em sequeiro.
Dessa forma evidencia-se a importancia do conhecimento das principais doencas que afetam a cultura
do algodoeiro, devido sua importancia econ6mica, que pode gerar perdas de até 35% na
produtividade. Seja de origem fungica, bacteriana ou viral, é de vital importancia o estudo das
principais informacdes através da pesquisa bibliografica, para compreensdo do comportamento da

mesma para que seja indicada a forma mais adequada de tratamento de possiveis situagdes no campo.
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CAPITULO 26

SISTEMAS ESTRUTURAIS EM EDIFICIOS ALTOS:
ESTUDO DE CASO

ZIMMER, Gabriel
ZUCCHI!, Valdemar Junior
PILZ, Silvio Edmundo

RESUMO: Com o crescimento dos grandes centros e o aumento de edificacdes cada vez mais
verticalizadas surge a necessidade da implementagao de sistemas de contraventamento mais
eficientes devido ao deslocamento excessivo das edificacdes. O presente trabalho é um
estudo de caso no qual foram feitas 16 modelagens no software TQS em uma mesma planta
de forma, utilizando os sitemas de pértico rigido, pilares-parede, nucleos rigidos e
estabilizadores (outriggers). Os modelos foramTﬁé'g:Iro\nizados em alguns aspectos como sec_;_éo‘__‘}"-:?
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1 INTRODUGAO

Com o passar dos anos as cidades em geral tém mostrado uma tendéncia evolutiva do
desenvolvimento continuo e isso tem gerado uma forte migracdo da populacdo para os centros

urbanos (Wordell, 2003).

Devido ao alto custo dos terrenos em area central, tem-se optado por fazer o melhor aproveitamento

possivel do terreno maximizando a altura das edificagdes presentes (CASTRO NETO, 2015).

Sabe-se que estruturas muito verticalizadas sdo mais suscetiveis as acdes do vento e que essas a¢oes
geram efeitos adicionais a estrutura, por isso é de suma importancia a analise de estabilidade global

das estruturas de concreto armado (RIBEIRO, 2010).

O contraventamento das estruturas de concreto armado tem papel fundamental na rigidez da
estrutura e na estabilidade global da edificacdo. Tal efeito é possivel desde que exista um arranjo
estrutural daspecas de concreto armado que garantam indeslocabilidade ao sistema. Neste aspecto
ha a colaboragao das alvenarias de e das lajes, porém a indeslocabilidade depende em grande parte

das vigas e pilares (FUSCO, 1981).

Com o aumento das verticalidades, ha a necessidade de estudos sobre estruturas de
contraventamento em edificios altos. Nesse sentido o presente trabalho tem como objetivo estudar a
estabilidade global em edificios de concreto armado com a presenca de quatro sistemas de
contraventamento: SISTEMA DE PORTICO, SISTEMA PORTICO+PILARES PAREDE, SISTEMA
PORTICO+NUCLEO RIGIDO E SISTEMA DE PORTICOS+NUCLEO RIGIDO+OUTTRIGERS, verificando a

necessidade de troca de sistema estrutural conforme o aumento do nimero de pavimentos.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

De maneira geral cada concepgao estrutural pode variar conforme a demanda em que sua estrutura é
exposta, e a altura do edificio requer também a variacdo do seu sistema estrutural, aumentando sua
complexidade conforme sua altura. Em resumo tais modelos podem ser usados como base para
concepcao de um futuro empreendimento semelhante, para isso os sistemas podem ser fixados em
certa faixa de altura econdémica, o que ndo pode ser feito em arranha céus, mas os conhecimentos
aprofundados nos diferentes sistemas estruturais sdo relevantes para uma concepc¢ao bem sucedida

(TARANATH, 2010).
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Segundo norma brasileira de regulamentacdo ABNT NBR 6118:2014 - Projeto de Estruturas de
Concreto, a tratar-se dos deslocamentos, a norma exige atender a dois quesitos provocados pela agao
do vento sendo eles deslocamentos limites de H/1700 e Hi/850, sendo H a altura da edificagdo e Hi a
altura entre pavimentos, ambos descritos na tabela 13.3 da respectiva norma. A norma em questao
estabelece parametros de estabilidade global da edificacdo, sendo coeficiente GAMAZ (yZ), a ser
analisado para isencdo ou ndo dos chamados efeitos de segunda ordem (nao linearidade geométrica),

que caso ndo ultrapassem 10% dos efeitos de primeira ordem serdo ignorados.

2.1 SISTEMAS DE PORTICO RIGIDO (MOMENT RESISTING FRAMES)

O sistema de pdrtico rigido consiste na concep¢do de elementos verticais e horizontais ndo enrijecidos,
porém conectados rigidamente. Devido a resisténcia a flexao de seus elementos, esse sistema é capaz
de resistir aos esforcos laterais e verticais. A ligacdo dos elementos viga e pilar forma um angulo inicial

gue ndo muda sob o efeito de mais ou menos cargas (TARANATH, 2010).

O sistema conta com dois tipos de deslocamentos: deslocamento em balanco por flexdo que é
responsavel por 20% dos deslocamentos laterais das edificacdes, e deslocamento devido a flexdo dos
elementos do sistema, no qual 65% dos deslocamentos sdo originados da flexdo das vigas e 15% dos
deslocamentos é originada da flexdo dos pilares, tendo assim 80% dos deslocamentos totais causados

pela flexdo dos elementos (TARANATH, 1988).

Figura 1 — Sistema Pértico / Deformacdo Pdrtico
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O sistema de poértico rigido so serd eficiente e econémico quando a ligagdo dos elementos for capaz

de causar a inversdao dos momentos no né, quando essa condicao for desfeita o pdrtico perde rigidez
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e se faz nescessdrio o aumento das sec¢des dos elementos até que se consiga novamente a inversao

desses momentos e a rigidez nescessaria para estabilizar a estrutura (STOLOVAS, 2016).

Figura 2 — Inversao Momentos Pdrtico Rigido

Rigid joint

Beam

Fonte: Taranath (1988)

Segundo (TARANATH, 1988) em geral o sistema é bem utilizado em edificios com até
aproximadamente 20 a 25 andares devido a sua flexibilidade no planejamento arquitetonico ja que o
sistema de podrtico rigido pode ser utilizado em quase todas as situacbes seja dentro da edificacdo
junto de um nucleo ou por fora do mesmo através de poérticos externos. Ressalta-se que a rigidez e a
proximidade dos porticos sera definida com a nescessidade de se combater os esforgos solicitantes da

edificacdo.

2.2 SISTEMAS DE PILAR PAREDE (SHEAR WALL SYSTEMS)

Pilares parede sdo elementos verticais na maioria das vezes com continuidade em toda a verticalizacao
da estrutura, sdo elementos com secdo transversal de grande inércia se comparados ao sistema de
portico, bons no ponto de vista arquitetonico por poderem ser inseridos em parede e divisérias

(IGLESIA, 2017).

Desde o ponto de vista geométrico, os pilares paredes podem ser modelados mais adequadamente
como uma superficie ou combinacado de superficies que ndo ficam no mesmo plano em lugar de um
elemento linear. Devido a esta caracteristica, apresentam uma rigidez a flexao consideravelmente

maior que os pilares convencionais (IGLESIA, 2017).

Como nos porticos rigidos o pilar parede tem dois padrdes de deformagdo, o padrao de deformagao
por flexdo do préprio pilar parede, e a deformacdo por cortante devido a formagdo do sistema

estrutural com a uniao dos pdrticos formados por pilares, vigas e lajes.

. A
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Figura 3 — Deformacdo Pdrtico — Pilar Parede/Interagdo Portico-Pilar Parede
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A interacdo entre os pilares parede e o sistema de pérticos é muito complexa, ja que no sistema de
porticos o deslocamento entre os pavimentos esta relacionado com a quantidade de carga lateral ou
de vento aplicada na parte superior da estrutura, assim resultando em deslocamento maior nos pisos

inferiores (TARANATH, 2010).

Ja no caso dos pilares parede, a elevada rigidez a flexdo restringe o deslocamento do pdrtico nos pisos
inferiores, e nos pisos superiores, o pilar parede apresenta deslocamentos de flexdo elevados, maiores
do que apresentaria o pértico rigido, se tivesse que suportar sozinho toda a carga de vento (BENNETTS,

1995).

Entdo ao invés de colaborar com o pdrtico para resistir a carga lateral, o pilar parede incrementa as
forgas que este deve resistir, portanto, no projeto recomenda-se adotar no pilar parede uma rigidez

que evite ao maximo este efeito (TARANATH, 1988).

2.3 SISTEMAS DE NUCLEO RIGIDO OU ESTRUTURA SUPORTADA PELO NUCLEO (CORE-
SUPPORTED STRUCTURES)

Um dos usos mais frequentes das paredes de cortante é na forma de nucleos retangulares, ou unidao
de uma ou mais paredes de cortante, geralmente esses elementos sdo encontrados em forma de caixa

de escada e caixa de elevador ou outros pogos.

. 2
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A utilizacdo dos nucleos do ponto de vista arquiteténico é satisfatdrio ja que a presenca dos mesmos
libera espago externo de utilizagdo onde estariam outros elementos estruturais. Os nucleos do ponto
de vista estrutural sdo extremamente eficientes ja que o sistema espacial é capaz de transmitir tanto
a carga vertical quanto os esforcos gerados pelo vento para as fudangdes e restante da estrutura. A
vantagem das estruturas centrais é que sendo estruturas espaciais, elas sdo capazes de resistir a todos
os tipos de cargas: forcas verticais, forcas de cisalhamento e momentos fletores em todas as direcdes,
bem como tor¢do, especialmente quando rigidez e resisténcia sdo aumentadas, através de seu

fechamento parcial de vigas ou lajes (BENNETTS, 1995).

Os nucleos podem entdo ser compostos de elementos de elevada rigidez, constituido pela associagao
tridimensional de pilares parede formando se¢des transversais abertas ou semi-fechadas. Suas se¢oes
sdo geralmente muito maiores que o restante da estrutura e geralmente sdo o Unico sistema de
contraventamento em edificios até 40 andares, pois sua alta rigidez a flexdo é responsavel por manter

a estrutura estavel. (MATIAS, 1997).

Embora um nucleo fechado seja ideal para maximizar a rigidez a torcdo, sua secdo deve ser
parcialmente aberta por razdes arquitetdnicas, uma vez que estes elementos geralmente sdo usados
para conter escadas, colunas de ventilagcdo ou elevadores. Neste sistema, as lajes do pavimento ficam
em balanco de forma independente a partir do nucleo, que geralmente fica no centro da planta

(BENNETTS, 1995).

Figura 4 — Sistema Nucleo Rigido

Fonte: SMITH & COULL (1991)

A rigidez a flexao do sistema depende totalmente do nucleo. Em edificios muito altos ou quando as

cargas laterais sdo muito altas, a rigidez do nucleo pode ser insuficiente, sendo indicado usar um




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

sistema de mega nucleo ou contrabalancear os esforcos laterais e os deslocamentos por flexdao do

nucleo através de um sistema como os OUTRIGGERS.

Figura 5 — Formas de Nucleo Rigido
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2.4 SISTEMAS DE ESTABILIZADORES (OUTRIGGERS)

Os sistemas de OUTRIGGERS embora parecam modernos e tenham suas primeiras aparicdes nos

ultimos 25 anos, os outriggers tém uma histéria muito mais antiga e longa (BENNETTS, 1995).

No passado os velejadores ja utilizavam o sistema de mastro e velas que tinham os principios basicos
do outrigger atual, no qual para poderem utilizar de velas e mastros maiores os velejadores tinham de
utilizar um estabilizador (outrigger) para resistir aos esfocos do vento, entdo em uma comparagado
basica com as edificacdes atuais, os nucleos rigidos podem ser comparados ao mastro, os outriggers,

agindo como espalhadores e as colunas externas agindo como as mortalhas (BENNETTS, 1995).

Assim como nos veleiros os outriggers tém a funcdo de reduzir o momento fletor do nucleo (mastro)
transferindo esses esfocos para as colunas externas da edificacdo através de um sistema de
“amarracdo”. Ressalta-se que esses momentos sao distribuidos para essas colunas como cargas axiais

devido a transferéncia da flexao para o sistema de “amarracao”, os outriggers se tornaram o elemento

chave para a eficiéncia e a economia no desing de edificios muito altos (BENNETTS, 1995).




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Figura 6 — Sistema Outriggers
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Fonte: Taranath (2010)

Na maioria dos edificios com altura elevada, tem-se notado sempre a presenca de grandes nucleos
centrais tanto na caixa dos elevadores como nas caixas de escada ou quaisquer outros pogos possiveis
para locacdo desses elementos. Geralmente essas estruturas contam com um bom espaco entre os
nucleos e os pilares externos o que torna possivel e muito mais eficiente a utilizacdo desse tipo de

sistema (TARANATH, 2010).

A distancia entre os nucleos e os pilares externos causa um desacoplamento interior da estrutura que
deixa a mesma mais suscetivel aos esforcos laterais gerados pelo vento, entdo utilizar o sistema de

outriggers faz com que esse acoplamento volte a ocorrer tornando a estrutura mais rigida tanto para

deslocamento lateral como para tor¢cdo (BENNETTS, 1995).
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Figura 7 — Funcionamento Sistema Outriggers
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Durante muito tempo para edificios de até 35 a 40 pavimentos, a utilizacdo de pilares parede e nucleos
rigidos satisfizeram e foram eficientes sendo os Unicos sistemas capazez de resistir as cargas laterais

(BENNETTS, 1995).

No entando por serem os unicos sistemas de contraventamento muitas das vezes causavam
problemas na fundacdo, e a medida que a altura da edificacdo aumenta é muito comum existirem
forcas de elevagdo excessiva na estrutura central, que juntamente com os esforcos laterais geram

graves problemas na fundagdo (BENNETTS, 1995).

Para grande parte dos edificios muito altos, a resposta para os problemas e resitricdes em estruturas

é a utilizacdo de estabilizadores (outriggers) em um ou mais niveis do edificio.

A modelagem tipica dos outriggers consiste em ligar o nucleo rigido ou pilar-parede, que sdo
elementos com padrdo de deformacdo por flexdo, a colunas externas através de elementos de
amaracao. Podem ser modelados atraves de trelica ou elementos de parede, neste caso pode-se usar

uma viga com altura menor ou igual ao préprio pavimento.

Deve-se lembrar de que quanto mais rigido for o outrigger maior sera a transferéncia dos momentos

e esforcos para as colunas externas da edificacdo (STOLOVAS, 2016).

. A
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Figura 8 — Deformagao dos Sistemas
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Os sistemas dos outriggers podem ser formados em qualquer combinacdo de ago, concreto ou
construcdo composta. Quando utilizados de forma adequada e eficiente, os outriggers podem

fornecer reducdao dos momentos fletores da estrutura através do momento “reverso” que o outrigger

causa em cada intersec¢do com a estrutura (STOLOVAS, 2016).

Esse momento reverso é causado pelo esfogo nas colunas externas aos quais os outriggers se
conectam atraves da “amarracdo”. A utilizacdo dos outriggers esta fortemente ligada ao tipo de
deformacdo que o sistema principal estd sofrendo, sistemas com deformacoes do tipo cortante nao

terdo melhora alguma se utilizado os outriggers no mesmo (STOLOVAS, 2016).
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Figura 9 — Four Seasons Hotel & Tower

Fonte: Taranath (2010)

Pode-se observar em alguns estudos de casos como, (PAIXAO, 2016; SANTOS, 2017; SILVA, 2017;
STOLOVAS, 2016), o uso dos sistemas estruturais citados, na maioria dos casos ¢ fixada uma altura
padrdo no edificio para modelagem e a pesquisa, visando a troca de diversos sistemas estruturais,
rigidez e até seu posicionamento. Desse modo surge a possibilidade de estudo para andlise de

adequacao de sistemas estruturais conforme aumento dos pavimentos.

3 MATERIAIS E METODOS

Foram elaborados quatro modelos para o sistema de pértico e pdrtico+pilares-parede, sendo eles com
10, 15, 20 e 25, e 20, 25, 30 e 35 pavimentos, respectivamente, ja o sistema de pdrtico+ndcleo rigido
foram feitos cinco modelos com 30, 35, 40, 45 e 50 pavimentos. Para o sistema de pdrtico+nucleo

rigido+outriggers foram modelados com 40, 45 e 50 pavimentos.

Para iniciar a modelagem no software TQS e obter resultados mais coerentes, que poderiam
representar um modelo base para comunidade e pesquisas futuras, foi imposta a mesma planta como
referéncia para todos os andares dos edificios, langcaram-se escadas, as vigas foram submetidas a uma
se¢do Unica de 20x50cm e um carregamento linear de parede de bloco de 14 cm com uma altura de
2,5m, o pé direito estabelecido em trés metros e o aumento de um modelo para o outro era o

incremento de cinco pavimentos tipo.

. A
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A fim de alcancar o modelo final houveram-se modificacdes somente nos pilares, os quais todos
nascem na fundagao e continuam até o ultimo pavimento. Houve-se também a necessidade de fixar
como critério principal o deslocamento no topo do edificio estabelecido por norma, na tentativa de se

aproximar do limite maximo, que se limitou em ficar entre H/1700 e H/1850.

Os parametros utilizados nos modelos foram baseados na cidade de CHAPECO - SC, para tanto foram

impostas algumas atribuicdes a todos os modelos, que sdo as seguintes:

. Para o critério de classe de agressividade foi escolhido a classe Il moderada de uso urbano

reproduzindo solo central sem riscos de deterioracao.

. A resisténcia do concreto para todas as pecas estruturais (pilares, vigas e lajes) foi definido

como (40 MPa), com o agregado granito de didmetro 19 mm.

U Para langamento dos carregamentos sobre a laje foram estabelecidos 1,5KN/m? para
dormitdrios, sala, copa cozinha e banheiro, 2KN/m? para despensa, area de servico e
lanaderia e 3KN/m? para locais de acesso ao publico, conforme especificado na NBR 6120
(ABNT, 1980) da alvenaria foram utilizados blocos de 14 cm com peso especifico de

13KN/m?.

Para analise da estabilidade global foram determinados os dados dos carregamentos do vento pré
definidos pela NBR 6123 (ABNT, 1988): Velocidade basica (47 m/s) , fator do terreno (S1) que leva em
consideracdo as variagdes do relevo do terreno (1,0) , categoria de rugosidade definido como Il (S2)
gue determina que a edificacdo estd localizada em terreno plano ou ondulado com alguns obstaculos
como muros , edificacdes baixas e arvores, a classe da edificacdo vai variar dependendo da altura
imposta na edificacdo e das dimensdes dos modelos, mas para modelo 1 ficara entre classe Be C, e
por fim o fator estatistico (S3) que determina a edificagdo como sendo geral, hotéis, edificacGes
comerciais e residenciais (1,0). Os carregamentos devido a acdo do vento foram aplicados nas quatro
faces da edificacdo, de acordo com as combinacdes estipuladas pelo sofware, sendo utilizados seus

respectivos coeficientes de arrasto.

Os outriggers foram modelados no formato de vigas altas com se¢ao de (20x250 cm), foi estabelecido
somente nas vigas de bordo e centrais que fazem a ligacao dos nucleos da edificacdo, o nivel de altura
do seu lancamento foi fixado com estudos como (SANTQOS, 2017; STOLOVAS, 2016) que para eles ficou
estabelicido em 67% e 55% da altura da edificacdo, respectivamente, e no presente trabalho ficaram

com valores aproximados em todos os modelos langados. Todos os modelos foram executados pelo
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modelo VI de processamento do software TQS, tendo seus pilares paredes e nucleos rigidos

discretizados, baseados na mesma planta de formas estrutural (ver Figura 10).

Figura 10 — Planta de formas
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Fonte: Elaborado pelos autores

4 RESULTADOS

A modelagem iniciou com o edificio de dez pavimentos, com uma altura total de 30 metros. Neste
modelo inicialmente foram utilizados vinte e quatro pilares pré-definidos pela planta de formas
original, os quais tiveram que ser modificados para atender os critérios. Nesse modelo foi adotado o

sistema de portico rigido.

Aumentou-se o numero de pavimentos do edificio para quinze, chegando a uma altura de 45 metros,
necessitou-se de um novo pré-dimensionamento para se chegar ao deslocamento limite fixado no qual
surgiu aumentos de até 79% nos esforgos de compressao nos pilares centrais, sendo observados os
esforcos na base dos pilares exemplificados na Tabela 01, no qual ainda n3o surgiu a necessidade de

mudanca do sistema de pértico rigido.
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Tabela 1 — Esforcos em pilares centrais

10 Pavimentos 15 Pavimentos

(tf*m) [PO? [P10 P11 P12 P13 [PO? |P10 |P11 P12 |P13
FZ Méx | 95.8| 200,6 | 231,0| 128,6|97,0|183,7296,5|320,1231,4]185,9
FZMin |36,7]|178,0] 191,0| 60,1|37,8| 36,4|2353|269,9| 66,6| 383
MXMdx | 2,3 2,7 2,4 2,11 24| 20 3.3 2,9 1.9 2,1
MY Méx | 6,3 9.4 9.4 64| 62| 120] 21,4| 21,3 12,1] 120
VX Mdax | 3,8 5.0 5.4 41| 37 7.1 8.9 9.5 7.5 6,9
VY Mdax | 04 1.7 3.3 1.4] 2.3 0,2 3.2 4,2 1.0 1.8

Fonte: Elaborado pelos autores

Ao chegarmos ao modelo de 20 pavimentos tipo (ver Figura 11), o edificio se encontrava com
uma altura de 60 metros, no qual ao colocar o deslocamento dentro dos limites da pesquisa,
com o uso do sistema de portico rigido, as se¢Oes dos pilares comecaram a apresentar
dimensao elevada, chegando a um aumento total de 40%, do modelo de 15 pavimentos para

o modelo de 20 pavimentos.

Figura 11 — Mudanca de pilares centrais 20 Pavimentos
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Pensando no uso do sistema de pilares-parede no mesmo modelo foram unidos os pilares P09 e P10,
P11 e P12, P13 e P14, P15 e P16 formando quatro pilares parede, podendo ser observadas na Tabela

02 as seg¢des dos pilares.

No modelo de 25 pavimentos tipo o edificio estava com uma altura de 75 metros, foi mantido o uso
do sistema portico rigido que apds o processamento resultou em erros como tragdo nos pilares P9,
P12, P13 e P16. A partir do surgimento destes esforgos se firmou a necessaria mudanca de sistema
estrutural para o sistema de pilares-parede. No mesmo modelo fez-se a inclusdo na concepg¢ado de

quatro pilares-parede centrais, no elevador e escada, os quais as secdes podem ser observadas na

Tabela 2.
Tabela 2 — Secbes dos pilares nos modelos processados
10PavtsPS | 15PavisPS | 20PavtsPS | 20PavtsPP | 25PavtsPS | 25 Pavts PP

PO1(cm?) 400 625 200 200 1375 1600
P02(cm?) 400 625 200 200 1375 1600
PO3(cm?) 875 1500 2100 2100 3000 3000
PO4(cm?) 875 1500 2100 2100 3000 3000
PO5(cm?) 750 1000 1650 1600 2250 3300
PO46(cm?) 750 1000 1650 1600 2250 3300
P07 (cm?) 1000 2100 2400 2400 3000 3600
P08(cm?) 1000 2100 2400 2400 3000 3600
PO%(cm?) 750 1000 1650 3400 (PP) 2700 6000 (PP)
P10(cm?) 875 1250 1800 3400 (PP) 2400 6000 (PP)
P11(cm?) 875 1250 1800 3400 (PP) 2400 6000 (PP)
P12(cm?) 750 1000 1650 3400 (PP) 2700 6000 (PP)
P13(cm?) 750 1000 1650 1600 2700 3300
P14(cm?) 875 1250 1800 2400 2400 3600
P15(cm?) 875 1250 1800 2400 2400 3600
P16(cm?) 750 1000 1650 1600 2700 3300
P17(cm?) 750 1000 1650 900 2250 1600
P18(cm?) 1000 2100 2400 2100 3000 3000
P19(cm?) 1000 2100 2400 2100 3000 3000
P20(cm?) 750 1000 1650 200 2250 1600
P21(cm?) 400 625 9200 - 1375 -
P22(cm?) 875 1500 2100 - 3000 -
P23(cm?) 875 1500 2100 - 3000 -
P24(cm?) 400 625 200 - 1375 -

Y (cm?)= 18600 29900 42000 41600 58900 70000

Fonte: Elaborado pelos autores
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Como o sistema de pdrtico rigido ndo ficou mais interessante, devido ao surgimento dos esforcos de
tracao, para o modelo de 30 pavimentos entdo foi inicialmente usado o sistema de pilares-parede (ver

Figura 12), no qual apds o processamento houve o surgimento de taxa de armadura longitudinal e

transversal elevada.

Figura 12 — Mudanca de pilares 30 pavimentos
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Fonte: Elaborado pelos autores

Observa-se um modelo de comparacdo com a implantacdo do sistema de nucleo rigido através do
fechamento de um nucleo em formado U, visto na Figura 12, entre os pilares centrais da caixa do

elevador. Os modelos foram comparados e as se¢ées dos pilares, deslocamentos e GAMAZ (yZ) estao

relacionados na Tabela 3 e Tabela 4, respectivamente.
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Tabela 3 — Reducdo das secdes dos pilares

30PavtsPP | 30PavtsNR | 35PavisPP | 35PavisNR
PO1(cm?) 2000 2000 4500 3900
P02(cm?) 2000 2000 4500 3900
PO3(cm?) | 4350 (PP) | 4350 (PP) | 5600 (PP) | 5600 (PP)
PO4(cm?) | 4350 (PP) | 4350 (PP) | 5600 (PP) | 5600 (PP)
PO5(cm?) | 6000 (PP) | 5550 (PP) 13650 (L) 13300 (L)
PO4(cm?) | 6000 (PP) | 5550 (PP) 13650 (L) 13300 (L)
PO7(cm?) | 5400 (PP) | 5400 (PP) | 13000 (PP) | 11200 (PP)
PO8(cm?) | 5400 (PP) | 5400 (PP) | 13000 (PP) | 30905 (N)
PO92(cm?) | 8750 (PP) | 8750 (PP) | 13000 (PP) | 11200 (PP)
P10(cm?) | 8750 (PP) | 24955 (N) | 13000 (PP) | 13300 (L)
P11(cm?) | 8750 (PP) | 8750 (PP) 13650 (L) 13300 (L)
P12(cm?) | 8750 (PP) | 5550 (PP) 13650 (L) 3900
P13(cm?) | 6000 (PP) | 5400 (PP) 4500 5600 (PP)
P14(cm?) | 5400 (PP) | 5400 (PP) | 5600 (PP) | 5600 (PP)
P15(cm?) | 5400 (PP) | 5550 (PP) | 5600 (PP) 3900
P16(cm?) | 6000 (PP) 3900 4500 -
P17(cm?) 2000 4350 (PP) - -
P18(cm?) | 4350 (PP) | 4350 (PP) - -
P19(cm?) | 4350 (PP) 3900 - -
P20(cm?) 2000 - - -
> (cm?)= 106000 115455 147000 144505

Fonte: Elaborado pelos autores

Chegou-se ao modelo com 35 andares e fizeram-se mudancas com a unido dos pilares P05, P06, PO7,
P08, P13, P14, P15 e P16, do modelo anterior com pilares-parede, obtendo-se a redu¢ao de quatro

pilares e a formacdo de quatro pilares-parede em formato L (ver Figura 13).

Consideraram-se dois modelos, um somente com pilares-parede e pilares-parede em formato L, e um
segundo modelo onde foi considerada a inclusdao de um nucleo rigido visto na Figura 13. Os dois

modelos foram comparados tiveram seus resultados apresentados nas Tabelas 3 e 4.

No modelo de 40 pavimentos houve o fechamento de mais um nucleo rigido com a unido dos pilares
P07 e PQ9 (ver Figura 14) do modelo anterior, localizados na escada. O mesmo modelo foi comparado
com o uso do sistema de estabilizadores (outriggers), gerando resultados na reducdo de se¢do dos

pilares vista na Tabela 4.
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Tabela 4 — Deslocamentos no topo do edificio/GAMAZ (yZ)

Modelo Desloc.X Desloc.Y Desloc.Lim. vZ (X) yZ(Y)
10 Pavts PS 1.74 1.09 1,76 1,24 1,18
15 Pavts PS 2.51 1.38 2,65 1,21 1,15
20 Pavts PP 3.35 2.53 3,53 1,18 1,21
20 Pavts PS 3.42 2.18 3,53 1,18 1,14
25 Pavts PP 4.36 2.57 4,41 1,18 1,16
25 Pavts PS 4.08 3.29 4,41 1,17 1,18
30 Pavts PP 5,21 2,75 5,29 1,16 1,12
30 Pavts NR 4,89 2,32 5,29 1,15 1,09
35 Pavts NR 6,14 3,64 6,18 1,16 1,13
35 Pavts PP 5,98 3.75 6,18 1,16 1,16
40 Pavts NR 6,81 4,91 7,06 1,15 1,14
40 Pavts Outrigger 6,54 5,42 7.06 1,19 1,2
45 Pavts NR 7.71 4,88 7.94 1,14 1,13
45 Pavts Outrigger 7.84 5.95 7.94 1,13 1,14
50 Pavts NR 8.81 4.09 8,82 1,15 1,1
50 Pavts Outrigger 8,65 4,92 8,82 1,13 1,11

Fonte: Elaborado pelos autores

Figura 13 — Planta de pilares 35 pavimentos
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Fonte: Elaborado pelos autores

Nos modelos de 45 e 50 pavimentos foram seguidos os critérios do modelo anterior, em que foram
langados inicialmente com sistema de contraventamento feito através de nucleo rigido, pilares-parede

e pilares-parede em formato (L).

Figura 14 — Planta de pilares 50 pavimentos/ 3D langamento do outrigger

Fonte: Elaborado pelos autores

Apds utilizado o sistema de estabilizadores (outriggers), observa-se na Tabela 4 que houve uma
reducao nas seg¢Oes dos pilares de 17% e 11% para os modelos de 45 e 50 pavimentos,
respectivamente. Notou-se a dificuldade de modelar os pilares ao chegar no modelo 50 pavimentos
sem o uso do sistema outrigger, sendo observado na Figura 14, no qual se apresentam pilares

robustos, chegando a 10,14% da drea total do pavimento.

. A
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Tabela 4 — Reducdo das se¢des com uso de Outriggers

40PavtsNR | 40PavisOUT | 45PavtsNR | 45PavisOUT | 50PavisNR | 50PavtsOUT
POT(cm?)(L) 7200 5100 11700 2300 18400 14800
P02(cm?)(L) 7200 5100 11700 2300 18400 14800
PO3(cm?) (PP) 5600 4200 7000 5600 10000 8000
PO4(cm?)(PP) 5600 4200 7000 5600 10000 8000
PO5(cm?) (L) 12600 11900 16275 13475 22000 19200
PO6(cm?) (L) 12600 11900 16275 13475 22000 19200
PO7(cm?)(N) 34055 29190 40705 34890 46526 46526
PO8(cm?)(N) 36050 30900 37205 31890 42720 42720
PO9(cm?)(L) 12600 11900 16275 13475 22000 19200
P10(cm?)(L) 12600 11900 16275 13475 22000 19200
P11(cm?)(L) 7200 5100 11700 92300 18400 14800
P12(cm?)(PP) 5600 4200 7000 5600 10000 8000
P13(cm?)(PP) 5600 4200 7000 5600 10000 8000
P14(cm?)(L) 7200 5100 11700 92300 18400 14800
Y (cm?)= 171705 144890 217810 180280 290846 257246
Fonte: Elaborado pelos autores
5 DISCUSSAO

Neste trabalho para o estudo de caso acima observou-se que o sistema de podrtico foi eficiente na
questdo de deslocamentos horizontais para até 25 pavimentos, no qual apresentou apenas erros de
taxas de armadura e tracdo em alguns pilares onde se mostrou a necessidade de alterar o sistema

estrutural para o sistema conjugado de pdrtico com pilares parede.

J4 o sistema conjugado de podrtico e pilares parede se mostrou eficiente nos deslocamentos para até
30 pavimentos, porém o sistema deixa a desejar no quesito GAMAZ (yZ), no qual para a mesma planta
de férmas o sistema de pdrtico com nucleo rigido apresentou GAMAZ (yZ), na diregao y, 2,75% menor

gue o sistema de pilar parede.

A partir dos 30 pavimentos houve o surgimento de um nucleo rigido em “U” e posteriormente com 35
pavimentos se fez necessdrio a utilizagdo de um nucleo rigido em formato de “H”. No modelo de 40
pavimentos em diante os sistemas de nucleo rigido foram aprimorado com a utilizacdo de outro nucleo
rigido no vao da escada em formato de “U” e também foram somados com a unido de alguns pilares

parede formando entdo quatro pilares em “L”, esse sistema de nucleo rigido e a unido dos pilares se
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mostrou eficiente para até 45 pavimentos, no qual novamente se fez necessaria a troca dos sistemas

dessa vez optando pelo sistema de outriggers.

O sistema de outriggers mostrou ser muito eficiente no controle dos deslocamentos, conseguindo

reduzir a segao dos pilares da planta em quase 17% no modelo de 45 pavimentos.

Notou-se que a utilizagcdo de outriggers foi de grande importancia para o controle do deslocamento e
para areducdo de secdo do restante dos pilares da planta. Um dos fatores mais importantes no projeto
de edificios altos é o estudo da analise dinamica ou de vibragGes que pode apresentar valores distintos
em cada sistema de contraventamento, esses valores podem ser estudados para verificacdo da

viabilidade e do conforto nessas edificacGes.
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Além disso, buscou-se assegurar padrdes de producdo e de consumo sustentdveis reduzindo a geracdo de
residuos por meio de reciclagem e reuso. Realizou-se visita técnica para definicdo de programa de necessidades
e levantamento métrico da edificacdo. Apds esta etapa, foram arrecadadas chapas de OSB (Oriented Strand
Board) e MDF (Medium Density Fiberboard) descartadas por marcenarias, buscando reaproveitar residuos e
evitar producdo de lixo. Com esta matéria-prima, os mobilidrios foram desenvolvidos e planificados em escala real
através de representacdo digital em software BIM (Building Information Modeling) e prototipados em fresadora
CNC (Computer Numerical Control), realizados os acabamentos necessarios e efetuada a instalagao no local de
intervencdo. Foram instaladas prateleiras para armazenar materiais didaticos e de limpeza, nichos de apoio para
armazenar livros, placas de identificagdo para mochilas, nova lousa, guias para exposicdo de trabalhos, caixas
moveis para brinquedos e manutencao de caixas existentes. Em paralelo, foram arrecadados livros e brinquedos
educativos e um computador. As atividades realizadas superaram o programa de necessidades inicial e
atenderam aos ODS. A acdo social realizada junto a comunidade contribuiu positivamente na formacdo
académica dos futuros Arquitetos e Urbanistas, motivando-os através da pratica e evidenciando a relevancia das

atribuicbes que envolvem a profissao.

Palavras-chave: arquitetura e urbanismo, mobilidrio interno, desenvolvimento sustentavel.
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INTRODUGAO

No primeiro semestre de 2019, a recepc¢do aos calouros do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Comunitaria da Regido de Chapecé (UNOCHAPECO) ocorreu através do projeto
“Calouros em A¢dao”, uma iniciativa soliddria desenvolvida pela instituicao de ensino que ocorre todos
os semestres com os alunos ingressantes, regularmente matriculados no 12 (primeiro) periodo dos

cursos de graduacdo (Edital N. 022/REITORIA/2019).

O projeto do “trote solidario” surgiu apds a aprovacdo da Resolucdo N272/CONSUN/2016 que
regulamenta as manifestac¢des a titulo de trote, por estudantes vinculados a Universidade Comunitaria
da Regido de Chapecd (Unochapecd), e determina a proibicdo do trote violento e humilhante nas

dependéncias da instituicdo e nas Unidades Fora da Sede.

A atividade tem como intuito promover a integracao dos calouros com a profissdo escolhida e com os
colegas de curso, bem como uma aproximacao com a comunidade. Através da formacdo de equipes,
compostas por no minimo 06 (seis) e no maximo 60 (sessenta) integrantes e sob acompanhamento de
um professor responsavel, os estudantes devem elaborar e executar um projeto de intervencdo com

o desenvolvimento de uma atividade solidaria que tenha relagdo com o seu curso de origem.

Além disso, a acdo deve estar alinhada a um dos 17 (dezessete) Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) que compde os Objetivos do Desenvolvimento do Milénio (ODM) da Agenda 2030
estabelecidos pelo Programa das Nagcdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), movimento do qual

a Unochapeco é signataria.

Neste contexto, a equipe composta por 23 (vinte e trés) integrantes desenvolveu e executou, nos
meses de Maio e Junho de 2019, um projeto para mobilidrios internos destinados ao Centro de
Educacgdo Infantil SAPE TY KO SI, localizado na Aldeia Kond& - Linha Gramadinho, no interior do
municipio de Chapecd — Santa Catarina. A escolha pelo local de intervencdo ocorreu através de
demanda prioritdria informada pela Secretaria Municipal de Educacdo, sendo que o programa de
necessidades inicial era composto por mobilidrios de apoio e armazenamento de materiais didaticos

e pedagdgicos.

O principal objetivo da proposta foi melhorar as instalagbes fisicas para a educagdo, tornando-as
apropriadas para as criangas, proporcionando ambientes de aprendizagem mais seguros e eficazes

(Objetivo 4.a da ODS). Além disso, buscou-se assegurar padrées de produgdo e de consumo
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sustentaveis reduzindo a geracdo de residuos por meio da reducdo, reciclagem e reuso (Objetivo 12.5

da ODS) garantindo a conscientizagao sobre o desenvolvimento sustentavel (Objetivo 12.8 da ODS).

2.METODOLOGIA

Inicialmente, a equipe foi organizada em grupos de até 5 (cinco) académicos para facilitar a
organizacdo das atividades a serem desenvolvidas, visando otimizar o trabalho de cada turno
(vespertino e noturno) e, ao mesmo tempo, garantir a participacdo e engajamento de todos os

integrantes.

O primeiro grupo de trabalho realizou uma visita técnica a area de intervencdo para definicdo do
programa de necessidades e levantamento métrico da edificacdo existente. Neste mesmo momento,
em entrevista junto a coordenadora responsavel pelo Centro de Educacdo Infantil SAPE TY KO SI,
constatou-se a necessidade de: uma nova lousa, plaquinhas de identificacdo das mochilas contendo o
nome de cada uma das criancas, caixas para armazenar os brinquedos, prateleiras para materiais
didaticos e de limpeza, guias para fixacdo das atividades desenvolvidas pelas criancas e nichos de apoio
para armazenar livros. Para a definicdo desse programa de necessidades, levou-se em consideracdo a
restricdo quanto ao prazo de inicio da elaboracdo do projeto até a instalacdo, bem como o
conhecimento e autonomia dos académicos acerca do desenvolvimento de cada uma das etapas que

compOe os projetos.

Posteriormente, o segundo grupo de trabalho elaborou os arquivos digitais contendo o levantamento
da edificacdo existente e iniciou o projeto das propostas dos mobiliarios. Enquanto isso, o terceiro
grupo de trabalho ficou responsavel por arrecadar a matéria-prima para producdo das pecgas,
coletando chapas de OSB (Oriented Strand Board) e MDF (Medium Density Fiberboard) descartadas
por marcenarias da cidade e regido, buscando reaproveitar os residuos e evitar a producdo de mais

lixo.

Com esta matéria-prima, os mobilidrios foram desenvolvidos e planificados em escala real através de
representacdo digital em software BIM (Building Information Modeling) e prototipados em fresadora
CNC (Computer Numerical Control) no Laboratério de Prototipagem e Novas Tecnologias Orientadas

ao 3D (Pronto 3D), da Unochapecé.

Apds a produgdo das pegas, os demais grupos de trabalho realizaram os acabamentos necessarios nos
mobiliarios utilizando ferramentas especificas, efetuaram os encaixes das pecas e organizaram a

logistica para o transporte e instalagdo dos mobilidrios no local de intervencao.
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3.RESULTADOS

As caixas de brinquedos foram prototipadas em fresadora CNC (Computer Numerical Control) no
Laboratério de Prototipagem e Novas Tecnologias Orientadas ao 3D (Pronto 3D) da Unochapecd,
utilizando as chapas de OSB (Oriented Strand Board) coletadas, produzindo um total de 5 (cinco)
unidades. Na elaboracdo do projeto, optou-se pelo sistema de encaixe de pecas, o que dispensa a
utilizacao de elementos de fixagdo, como colas ou parafusos, evitando a compra de produtos e

otimizando o custo da producao.

Apds o corte, as pecas foram lixadas utilizando lixadeiras elétricas para alcangar o encaixe exato das
pecas e retirada de farpas das madeiras para evitar possiveis acidentes, também, com pincéis para as
bordas e rolos para as bases. Também, foram aplicadas duas demaos de verniz maritimo em cada
superficie externa, com essa camada de protecdo contra a umidade, as caixas de brinquedos se tornam

mais duraveis.

Considerando a funcionalidade para o armazenamento dos brinquedos, foram fixadas 4 (quatro) rodas
de silicone com freios na base de cada uma das caixas, permitindo a mobilidade dentro do espaco. As
rodas foram fixadas com um espacamento de 5 (cinco) centimetros em relagdo as bordas externas,
permitindo a sobreposicdo dos mobiliarios e otimizando o espaco dentro da sala de aula, que é

restrito.

Além disso, identificou-se que no local existiam caixas de brinquedos que necessitavam de reparos.
Os académicos aproveitaram a oportunidade para fixar novos parafusos, atribuindo a possibilidade de
fechamento das tampas e, portanto, uso correto desses elementos, evitando o descarte por

subutilizacao.

Imagem 01: Corte das chapas de OSB na fresadora CNC. Imagem 02: Pegas sendo lixadas com o

auxilio de lixadeiras elétricas. Imagem 03: Aplicagdo das demaos de verniz maritimo.

. A
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Imagem 04: Encaixe das superficies com o auxilio de um martelo de borracha. Imagem 05: Caixas de

brinquedos prontas e empilhadas. Imagem 06: Reparos feitos nas caixas existentes.

As chapas de MDF (Medium Density Fiberboard) descartadas que foram coletadas possuiam
dimensGes menores e semelhantes. Por este motivo, optou-se por utiliza-las como matéria-prima na
producao de nichos de apoio para armazenar livros.

Primeiramente, os académicos realizaram a separacdo das pecas que possuiam dimensdes e cores
iguais ou semelhantes. Apds isso, utilizaram uma serra tico-tico para fazer os ajustes necessarios,
cortando as bordas de algumas pecas. Com parafusos, buchas de fixa¢do, cantoneiras e auxilio de uma
parafusadeira elétrica, realizaram o encaixe e fixagao das pecas, formando os nichos. Toda a produgao

foi realizada no local de intervencdo, na mesma data da instalacao.

Imagem 07: Separacao das pecas coletadas. Imagem 08: Adequacdo das dimensdes. Imagem
09: Encaixe das superficies, resultando nos nichos.

313




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

Imagem 10: Nichos prontos para serem instalados. Imagem 11: Fixagdao dos nichos na parede

de alvenaria. Imagem 12: Instalagdo finalizada.

A transformac¢do mais considerdvel aconteceu com a instala¢do das prateleiras para armazenar
materiais didaticos e de limpeza. Antes da elaboracdo do projeto, esses elementos eram
armazenados misturados em ambos os espacos, comprometendo a organizagao, funcionalidade

e seguranca das criangas que possuiam acesso livre a estes locais.

Portanto, enquanto proposta, definiu-se que cada depdsito seria destinado a um uso especifico.
Para auxiliar na organizagdo dos produtos e materiais, foram projetadas 8 prateleiras no total,
sendo 4 unidades em cada um dos ambientes. Para a instalacdo, foram utilizadas 32 maos-
francesas metdlicas brancas fixadas em parede de alvenaria com o auxilio de furadeira e

parafusadeira elétrica, utilizando buchas e parafusos de fixa¢do.

Para a producdo das prateleiras, foram utilizadas chapas de MDF (Medium Density Fiberboard)
cruas, com 15 milimetros de espessura, 2 metros de comprimento e 0,70 metros de profundidade

cada, que foram doadas pela empresa Gmad Chapecomp ja contendo as dimensdes corretas.

|

Imagem 13: Fixa¢cdo das maos-francesas na parede de alvenaria. Imagem 14: Fixa¢do das prateleiras

nas maos-francesas. Imagem 15: Prateleiras instaladas e caixas de brinquedos finalizadas.
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As guias para exposicao de trabalhos foram produzidas com o restante das chapas de MDF
(Medium Density Fiberboard) cruas doadas, sendo cortadas nas dimensdes necessarias pelos
académicos com o auxilio de uma serra tico-tico. A nova lousa também foi adquirida através de doacao
e, portanto, necessitou apenas de instalagdo. Todas essas pecgas foram instaladas com parafusos e
buchas para fixacao, utilizando furadeira e parafusadeira elétricas.

As placas de identificagcdo das mochilas foram projetadas em um programa de desenho vetorial
bidimensional para design grafico e cortadas na maquina a laser, em chapas de MDF (Medium Density
Fiberboard) cruas, com 3 milimetros de espessura, no Laboratério de Prototipagem e Novas
Tecnologias Orientadas ao 3D (Pronto 3D) da Unochapecd, Foram coladas na parede de alvenaria em

ordem alfabética, com fita dupla face.

Imagem 16: Instalacdo da lousa e das guias para exposicdo dos trabalhos. Imagem 17: Organizacdo
das plaquinhas de identificacdo, por ordem alfabética. Imagem 18: Plaquinhas de identificacdo

instaladas.

Todos os custos referentes ao uso dos Laboratdrios, bem como compra de materiais para
producdo e instalacdo dos mobilidrios, foram pagos pelos académicos que arrecadaram o montante

do valor através da venda de rifas.

4.CONSIDERAGOES FINAIS

No total, foram 25 (vinte e cinco) equipes inscritas no projeto sendo que 19 (dezenove) chegaram até
a etapa final, que compreendia uma apresentacao das atividades desenvolvidas para uma Banca de
Jurados, que avaliou critérios como relevancia do tema e o vinculo com o curso, execu¢do das
atividades, impacto na comunidade, envolvimento dos alunos e docentes, convencimento da acgao,

motivacdo, criatividade, avaliacdo e comprovacao de satisfacao dos participantes.

A divulgagao da equipe vencedora foi feita apds o término de todas as apresentagdes. Foi a primeira
participagdo do curso de Arquitetura e Urbanismo no projeto “Calouros em Ag¢ao”, alcangando o

sétimo lugar na pontuacgao geral.
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As atividades realizadas superaram o programa de necessidades inicial e atenderam aos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel, conforme planejado. Além disso, os académicos realizaram uma
campanha para arrecadar brinquedos, livros educativos e alimentos. Em uma das visitas ao local,
constatou-se a necessidade de um computador para auxiliar as professoras na preparac¢ao das aulas,
que foi doado pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina - Organizacdo Bombeiro Militar

(OBM) de Quilombo.

Portanto, a ac¢do social realizada junto a comunidade contribuiu positivamente na formacgao
académica dos futuros Arquitetos e Urbanistas, motivando-os através do contato direto com a pratica

e evidenciando a relevancia de atribui¢des especificas que envolvem a profissao.
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Os resultados do estudo permitiram concluir que com o comparativo entre a regido Oeste de Santa
Catarina e o Brasil as atividades empreendedoras apresentaram um crescimento significativo,
principalmente em relacdo ao aumento de empreendedores por oportunidade, negdcios com
estabilidade no mercado e pequenos empreendedores que estdao se consolidando e influenciando

positivamente na economia do pais.

Palavras-chave: Empreendedorismo; Perfil empreendedor; Estratégias do GEM.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

1 INTRODUCAO

De acordo com Schumpeter (1988), empreendedorismo é um processo de “destruicdo criativa”, na
qual produtos ou métodos de producdo existentes sdo destruidos e substituidos por novos. Dornelas
(2008) descreve que o empreendedor é conhecido como aquele que é capaz de detectar uma
oportunidade e a partir dela, criar um negdcio rentavel, com capacidade de capitalizacdo e assumindo

riscos calculados.

E importante ressaltar que o empreendedorismo vai além da geracdo da movimentac¢do da economia
e criacdo de empregos, ele é o inicio das mudancas na sociedade. E vital para o sistema econémico e

para gerar a competitividade entre as organizagdes.

O empreendedorismo pode ser compreendido como a arte de fazer acontecer com criatividade e
motivacdo. Consiste no prazer de realizar com sinergismo e inovacdo qualquer projeto pessoal ou
organizacional, em desafio permanente as oportunidades e riscos. E assumir um comportamento

proativo diante de questdes que precisam ser resolvidas (BAGGIO; BAGGIO, 2014).

Para Chiavenato (2012, p. 08), “o empreendedor é a energia necessaria para a economia, na qual
alavanca recursos, contribui para o impulso de talentos e também na dinamica de ideias”. Além disso,
auxilia o crescimento da economia, gerando empregos e melhorias na sociedade e nas atividades
executadas e prestadas pelo meio organizacional. Considera, portanto, um modelo perfeito de
crescimento econbmico, tendo em vista que a criacdo de empregos promove melhoramentos na
qgualidade de vida das pessoas e seu poder aquisitivo, e com isso ocorre o crescimento da economia.
Outras vantagens sdo observadas, principalmente considerando que o empreendedor é o agente
inovador, afinal, sdo através dos empreendimentos que surgem as melhorias para o dia a dia da

populagao.

Este estudo baseia-se nos dados apresentados pelo Global Entrepreneurship Monitor (GEM). O GEM
€ uma pesquisa anual sobre a atividade empreendedora, considerado o mais abrangente estudo nesta
area no mundo, explorando principalmente o papel do empreendedorismo no desenvolvimento social

e economico.

O principal intuito do GEM é avaliar a intensidade da atividade empreendedora em diversos paises,

entre eles o Brasil. S3o avaliados aspectos sociodemograficos dos individuos, o ambiente institucional

da sociedade em termos econdmicos, politicos, sociais e de desenvolvimento, além da posicdo da
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sociedade em relacdo ao empreendedorismo considerando esta pratica uma atividade socialmente

valorizada em termos de ocupacdo e geragao de renda (SILVA, FURTADO, ZANINI, 2015).

O objetivo deste estudo foi obter o perfil do empreendedor na regidao Oeste de Santa Catarina, através
de um estudo comparativo, avaliando resultados apresentados nacionalmente pelo GEM e
comparando com os resultados obtidos em uma pesquisa de campo realizada com empreendedores
da regido Oeste. O questiondrio aplicado na pesquisa avaliou os seguintes aspectos relacionados aos

empreendedores: sexo, escolaridade e tempo de atuagao no mercado.

2 REVISAO TEORICA

Este capitulo tem por objetivo apresentar a revisao dos principais livros e artigos que tratam do tema

da pesquisa, justificando-o e trazendo embasamento para a realizacdo deste estudo.

2.1 EMPREENDEDORISMO: DEFINICOES E IMPORTANCIA

O empreendedorismo é conceituado como a acao de executar uma ideia com o propdsito de alcancgar
objetivos e metas almejados. E a drea do conhecimento que estuda o desenvolvimento e criagdo de
empreendimentos (empresa, negdcio), destacando o valor de uma ideia inovadora ou agregando valor

ao que ja existe (BIAGIO, 2012).

Mas empreendedorismo ndo significa apenas a criacdo de uma empresa, estd além disso. Para
Dornelas (2018, p. 11), “[...] com a disseminacdo do conceito de empreendedorismo na sociedade, o
comportamento empreendedor passou a ser observado com mais atencdo em ambientes nos quais
antes ndo se pensava haver empreendedores”, o verdadeiro significado da palavra empreender é a

acdo de inovar e arriscar em novas ideias ou em organizacdes ja existentes.

Para Chiavenato (2012), o empreendedor tem o poder de fazer as coisas acontecerem, justamente por
ter a capacidade de identificar e aproveitar as oportunidades, tem cuidado com as finangas, sabe como
trabalhar em equipe e tem a percepg¢do sobre potenciais negdcios. Portanto, tem a perspicacia de
fazer com que simples ideias se tornem possiveis realidades, produzindo resultados bem-sucedidos
no mercado. “O empreendedorismo esta relacionado a atitude, a postura pessoal e a maneira como o
individuo se comporta diante das situacdes com que lida em seu dia a dia. Ser empreendedor é ter

entusiasmo e energia para desenvolver as ideias e transforma-las em agao” (TAJRA, 2014, p. 11).

Na hora de empreender, hd uma grande duvida referente a novas ideias e oportunidades serem

Unicas. Dornelas (2018) explica que nado faz diferenca ideias serem inéditas ou nao, pois o que importa
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é a forma como o empreendedor as utiliza em um produto ou servico, mas quando se diz respeito as
oportunidades, a questao é diferente. O autor complementa que as oportunidades normalmente sao
Unicas e que o empreendedor deve aproveitd-las quando surgirem para desenvolver um novo produto

ou servigo, conquistar o mercado e se destacar diante da concorréncia.

Segundo Degen (1989, p. 03) “o desenvolvimento de novos empreendimentos é fundamental, nao sé
para aqueles que decidem viver diretamente do seu trabalho como empreendedores, mas também
para os executivos que trabalham nas empresas”. Para Maximiano (2006, p. 04) “iniciar um negécio
significa ter certeza sobre as despesas: o investimento inicial nas instalacdes, aluguéis, salarios,

impostos e taxas”.

Conclui-se que é considerdvel a insercdo de novos empreendimentos, pois além de contribuir
economicamente e socialmente, desafiam e engajam negdcios ja existentes a desenvolverem melhor

suas estratégias e acdes no mercado e obter um certo destaque perante a concorréncia.

2.2 PERFIL EMPREENDEDOR

Ser empreendedor é buscar constantemente novas solucdes, pensando nas necessidades do préximo.
Suas principais caracteristicas sdo ser criativo, inovador e pesquisador, motivado pela autorrealizacao

e independéncia (AVENI, 2014).

Fernandez (2012, p. 06) esclarece que, uma pessoa com o perfil empreendedor “[...] quando aparenta
ter autonomia e iniciativa, sabe superar obstaculos, assume desafios, planeja e estabelece metas, além
de tomar decisdes, tracar planos e organizar os recursos necessarios para chegar ao objetivo tracado
com sucesso”. Segundo Degen (2009), uma caracteristica do perfil empreendedor é ser inconformista
irracional, ou seja, é aquele que n3do se conforma com a atual situacdo das coisas e tem ansia pelo

novo e pela mudanca.

Segundo Mariano e Mayer (2011, p. 34), “para inovar é preciso ter convic¢cdo daquilo que esta sendo
proposto, pois a chegada do novo implicara mudancas e resisténcias. A implementacao da inovagao
exigird [...] convencimento de outros para tornar o novo uma realidade”. Empreendedores sao mentes
criativas que identificam oportunidades onde muitos ndo veem solugdo. S3ao incentivadores ferozes

de inovacdes e mudancas no mercado (KURATKO, 2016).

Schneider e Branco (2012, p. 36), tracam o perfil do empreendedor como aquele que precisa aprender

administrar de forma equilibrada todos os recursos disponiveis para seu empreendimento, como

também todos os aspectos éticos e morais, e o seu networking. Maximiano (2006, p. 04) define que o
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empreendedor deve “ter a liberdade de enfrentar uma situacao dificil e testar as proprias

competéncias, esperando uma recompensa que nao depende dos outros”.

De acordo com Morais (2013, p. 54), “vemos o empreendedor como aquele individuo que sonha e que
trabalha deliberadamente para tornar realidade seus projetos. O empreendedor é aquele que percebe

uma oportunidade e sabe aproveita-la (empresa, organizacao, e-commerce, etc.)”.

O que torna o empreendedor bem-sucedido sdo suas caracteristicas pessoais e seu espirito criativo e
independente. Portanto, a inovacao é o que motiva os empreendedores, pois esta relacionada ao
crescimento e incentiva que os mesmos aproveitem as oportunidades e invistam no desenvolvimento
de seus respectivos negdcios. O diferencial e a qualidade sdo fatores importantes para sobrevivéncia

no mercado.

2.3 GLOBAL ENTREPRENEURSHIP MONITOR

O Global Entrepreneurship Monitor (GEM), é o principal estudo sobre empreendedorismo no mundo
e foi criado para avaliar anualmente o impacto das atividades empreendedoras de varios paises, com
o objetivo de destacar os elementos essenciais da ligacdo entre o empreendedorismo e o

desenvolvimento econémico (AVENI, 2014).

Segundo o Instituto Brasileiro de Qualidade e Produtividade — IBQP (2009), o programa Global
Entrepreneurship Monitor iniciou seus trabalhos em 1999 por meio de uma parceria entre a London
Business School, da Inglaterra, e o Babson College, dos Estados Unidos. Na sua primeira avaliacdo de

atividade empreendedora contou com a participacdo de 10 paises.

Para Maximiano (2006, p. 04) “iniciar um negdcio significa ter certeza sobre as despesas: o
investimento inicial nas instalagdes, aluguéis, saldrios, impostos e taxas”. “A criacdo de indicadores
como os do GEM (Global Entrepreneurship Monitor) torna possivel uma melhor visdo da realidade,
sendo considerado o projeto mais ambicioso e de maior impacto até o momento no que se refere ao

acompanhamento do empreendedorismo nos paises” (SILVA; FURTADO; ZANINI, 2015).

No Brasil, hd um empenho crescente para estimular o empreendedorismo no pais nas ultimas décadas
e parte deste empenho se deve a Copa do Mundo de Futebol de 2014 e as Olimpiadas de 2016, que
foram responsdveis por gerar oportunidades de iniciativa empreendedora e impulsionar a geragao de

empregos e renda no Brasil (DORNELAS, 2018).
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De acordo com Proenca e Parreira (2018) do ponto de vista metodoldgico, o estudo GEM considera,
como unidade de analise, os individuos envolvidos em atividades empreendedoras, agrupados em trés
estagios de desenvolvimento, os quais compreendem todo o ciclo de vida do processo empreendedor,

em particular:

. Empreendedores de negdcios nascentes, entendidos como individuos que empregam

recursos para iniciar um negocio do qual esperam ser proprietdrios;

. Empreendedores de novos negdcios, individuos que sao proprietdrios e gestores de um
novo negdécio que proporcionou remuneracao salarial por um periodo superior a trés meses

e inferior a trés anos e meio;

. Empreendedores de negdcios estabelecidos, individuos que sdo proprietdrios e gestores de

um negocio ja estabelecido e que esta em funcionamento ha mais de trés anos e meio.

A figura 1 apresenta de forma detalhada o contexto empreendedor, contendo os trés estagios de

desenvolvimento, segundo o GEM Brasil. Figura 1 — Contexto empreendedor

CONTEXTO EMPREENDEDOR
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Fonte: GEM Brasil (2016)

Diante disso, é perceptivel a importancia do empreendedor para o desenvolvimento econémico e
social de um pais por causa da geracao de mais empregos, aumento da producdo e giro de renda, e os
grandes responsaveis por esse desenvolvimento sdo os pequenos empreendimentos que se veem na

necessidade de trabalhar com a m3o de obra humana para a realizagdo de suas atividades, ao contrario
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das grandes corporagbes que utilizam a automatizacdo do processo produtivo (HISRICH; PETERS;

SHEPER, 2009).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Essa pesquisa caracterizou-se como descritiva e quantitativa nao probabilistica, a forma de coleta de
dados se deu por meio de um survey, pois buscou investigar dados e informacdes importantes acerca
de caracteristicas predominantes nos pesquisados e suas motivagcdes para empreender na regido

Oeste de Santa Catarina.

O instrumento utilizado para se obter os dados para esta pesquisa é o questiondrio estruturado,
aplicado no publico alvo escolhido para a pesquisa. O questiondrio foi aplicado por académicos do
primeiro periodo do curso de Administracdo da Universidade Comunitaria da Regido de Chapecd —
Unochapecd, no ano de 2018, escolhendo os entrevistados por afinidade. A pesquisa levantou

guestdes quantitativas, abordadas neste estudo e questdes qualitativas.

A entrevista foi realizada presencialmente. Os entrevistadores foram questionando seus entrevistados
e anotando as informacg8es tanto quantitativas, quanto anotando insights (compreensdo do assunto
abordado na entrevista) das abordagens qualitativas. Apds a coleta das informacdes, os resultados

foram compilados com a utilizacdo de uma planilha eletrénica.

Realizou-se a avaliacdo individual dos questionarios, agrupando posteriormente, os resultados e
obtendo os percentuais com base em sua totalidade. Também foram desenvolvidos, na sequéncia,
indicadores para extrair informacdes de forma mais precisa, comparando os resultados da pesquisa
com as informacdes contidas no GEM, identificando a similaridade com a regido Oeste de Santa
Catarina. O questionario aplicado na pesquisa avaliou os seguintes aspectos relacionados aos
empreendedores: sexo, escolaridade e tempo de atuagdo no mercado. O questionario aplicado na
pesquisa avaliou os seguintes aspectos relacionados aos empreendedores: sexo, escolaridade e tempo

de atuacdo no mercado.

4 ANALISE DOS RESULTADOS/DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultados obtidos, mediante pesquisa realizada com os
pesquisados para identificar o perfil empreendedor na regido Oeste de Santa Catarina. Por se tratar
de uma pesquisa do tipo survey, os resultados obtidos foram tabulados, organizados, analisados,

interpretados e detalhados através da geracao de percentuais e graficos de representatividade e
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comparados com o relatério Global Entrepreneurship Monitor (GEM), realizada no Brasil em 2016 e

2017.

4.1 GENERO E TEMPO DE ATUAGAO NO MERCADO

De acordo com os dados coletados no ano de 2018, tem-se mais empreendedores do género
masculino (63,0%) do que feminino (37,0%) na regido Oeste de Santa Catarina. Apesar deste resultado,
as mulheres estao cada vez mais conquistando seu espago no mercado empreendedor com a abertura

de novos negdcios pela regido, a diferenca entre ambos os sexos é de 26,0%, conforme o grafico 1.

Gréfico 1 — Empreendedores por género

Feminino @ Masculino

ALY

FEMINING MASCULING
Fonte: dados da pesquisa

Segundo o GEM (2018) no Brasil em 2017, na média da populacdo adulta (entre 18 e 64 anos) o total
de empreendedores homens chegou a 37,9% e cerca de 35,0% eram mulheres. Isso se deve aos
negocios com mais de 3,5 anos no mercado, que ganha mais forca no género masculino (18,6% contra
14,4% do género feminino). J4 os novos negdcios (até 3,5 anos de existéncia) sao dominados pelo

género feminino no Brasil (20,7% contra 19,9% do género masculino), conforme apresenta a figura 2.

. A
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Figura 2 — Taxas especificas dos empreendedores por estagio segundo género

Empreendedores Iniciais 19,9 20,7 20,3
Nascentes 49 4,0 44
Novos 15,7 169 16,3

Empreendedores Estabelecidos 18,6 144 165

Total de empreendedores na populacio adulta 37,9 350 364

Fonte: GEM Brasil (2017)

O que indica segundo estudos do GEM, que entre 2014 e 2016 ocorreu um movimento mais forte de
entrada de mulheres na atividade empreendedora, superando os homens. Na regido Oeste de Santa
Catarina, os novos negdcios (até 2 anos de existéncia) sdo dominados pelo género masculino, cerca de
12,3% contra 11,0% do género feminino. Os empreendimentos que estdo entre 3 a 5 anos no mercado,
possui em sua maioria, mais mulheres a frente (9,6%) do que homens (6,8%). Negdcios que estdo entre
6 a 10 anos no mercado, é dominado pelo género masculino com 12,3% contra 1,4% do género
feminino. Dos negdcios entre 11 a 20 anos no mercado, 20,5% sdao comandados pelo género masculino
e 11,0% pelo género feminino. Ja os negdcios que estdo de 21 a 40 anos atuando no mercado, também
é dominado pelo género masculino com 9,6% contra 4,1% do género feminino. O gréfico 1.1 apresenta

os dados compilados na pesquisa de empreendedor por género e tempo de atuacgao.

Gréfico 1.1 — Empreendedores por género e tempo de atuacdo no mercado
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Fonte: dados da pesquisa

Comparando os dados coletados na regiao Oeste de Santa Catarina com os dados do GEM a nivel
Brasil, observa-se que os homens ainda sdo a maioria no total da populacdo empreendedora que esta

atuando hd muito tempo no mercado. Apesar disso, é notério o crescimento da populagdo feminina
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empreendedora com cada vez mais abertura de novos negdcios pelo pais, o que é um fator positivo e

mostra que as mulheres estao buscando ainda mais seu espago no mercado empreendedor.

4.2 ESCOLARIDADE E GENERO

Quanto ao indicador escolaridade, os dados coletados na pesquisa apontam que no Oeste
Catarinense, o numero de empreendedores que sdo pds-graduados é de 5,5% e os que possuem nivel
superior é de 42,5%. Ja os pesquisados que possuem o ensino médio sdao um total de 26,0%. Cerca de
11,0% possuem apenas o ensino fundamental e 2,7% tém cursos profissionalizantes em seus
curriculos. Somente 8,2% dos pesquisados ndo possuem uma formagdo de ensino educacional e 4,1%

ndo especificaram seus niveis de escolaridade, conforme o grafico 2.

Gréfico 2 — Empreendedores por escolaridade
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Fonte: dados da pesquisa

O GEM (2017) também fez um levantamento de dados referente ao nivel de escolaridade dos
empreendedores no Brasil no ano de 2016. Para essa compilacdo de dados, o estudo utilizou a TEA
(Taxa de Empreendedores em Estagio Inicial, ou seja, que estdo iniciando um novo negdcio) e a TEE

(Taxa de Empreendedores Estabelecidos, ou seja, que estdo ha mais tempo no mercado).

Assim sendo, em relacdo aos empreendedores iniciantes no pais, a pesquisa levantou que a
porcentagem dos pesquisados que possuiam ensino fundamental completo e ensino médio
incompleto, somava 19,5%. Os pesquisados que tinham concluido o ensino médio e possuiam ensino
superior incompleto eram um total de 20,5%. Ja os que estavam com o ensino superior completo,

especializagao incompleto e completo e mestrado incompleto, representavam um total de 14,4%. Os

. A
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empreendedores que possuiam mestrado completo, doutorado incompleto e completo

representavam 22,9%. Na média geral a TEA representava 19,6% no Brasil, conforme o grafico 3.

Figura 3 — Taxas especificas de empreendedorismo inicial (TEA) segundo nivel de escolaridade

Alguma Secundario Pés- Experiéncia
Palses educacdo completo -secundarie  pds-graduacdo TEA
Brasil 19,5 20,5 14,4 229 19.6

Fonte: adaptado de GEM Brasil (2016)

Quanto aos empreendedores estabelecidos, 21,7% dos pesquisados afirmaram ter ensino
fundamental completo e ensino médio incompleto. Cerca de 14,6% afirmaram que ja tinham concluido
o ensino médio e possuiam ensino superior incompleto. Referente aos pesquisados que estavam com
0 ensino superior completo, especializagdo incompleto e completo e mestrado incompleto somavam
13,3%. Ja os empreendedores que possuiam mestrado completo, doutorado incompleto e completo,
neste caso ndo pontuaram na pesquisa de empreendedores estabelecidos. Na média geral a TEE

representava 16,9% no Brasil, conforme o grafico 4.

Figura 4 — Taxas especificas de empreendedorismo estabelecido (TEE) segundo nivel de escolaridade

Alguma Secundario Pés- Experiéncia
Paises educacao completo -secundario  pds-graduacdo TEE
Brasil 21,7 14,6 13,3 16,9

Fonte: adaptado de GEM Brasil (2016)

Comparando os resultados da regido Oeste de Santa Catarina de 2018 com os resultados a nivel Brasil
levantados pelo estudo do GEM de 2016, observa-se que grande parte dos empreendedores
entrevistados ja tém o nivel superior completo ou incompleto e pds-graduacdo ou experiéncia pds-
graduacdo em andamento ou concluida, o que é considerado excelente para seus respectivos
negocios, pois esses empreendedores podem utilizar seus conhecimentos no gerenciamento e
expansao de seus empreendimentos. Ja os niveis de escolaridade médio e fundamental completos ou
incompletos, aparecem logo em seguida na pesquisa, com indices expressivos tanto na regido Oeste
guanto fora dela, se comparados com o resto do pais. Analisando esses dados, nota-se que a
populacdo empreendedora esta evoluindo quanto ao nivel de escolaridade, sendo positivo para o
desenvolvimento do empreendedorismo no Brasil e consequentemente tornando negdécios mais

prdsperos e duraveis no mercado.

Também foram coletados dados referentes ao nivel de escolaridade dos empreendedores por género

na regido Oeste de Santa Catarina. A porcentagem de empreendedores que possuem pds-graduagao
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por género registrou um empate de 2,7%. Ja no nivel superior, foi registrado que 24,7% dos homens
empreendedores possuem ensino superior na regido, contra 17,8% das mulheres empreendedoras.
17,8% dos homens respondentes tém o ensino médio, contra 8,2% das mulheres. Dos pesquisados
que possuem cursos profissionalizantes, foi registrado um empate de 1,4% em ambos os sexos. Ja dos
pesquisados que possuem o ensino fundamental, cerca de 9,6% sdao homens e 1,4% s3ao mulheres.
Apenas 2,7% das respondentes do género feminino ndao possuem nenhuma escolaridade, contra 5,5%
dos respondentes do género masculino. Dos pesquisados que nao especificaram seu nivel de

escolaridade, 2,7% sdao mulheres e 1,4% sao homens, conforme o grafico 2.1.
Gréfico 2.1 — Empreendedores por escolaridade e género

GeEnerofemining  BGEnero masculing
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Fonte: dados da pesquisa

O estudo do GEM (2018) levantou os dados em relagdo ao nivel de escolaridade por género no Brasil
no ano de 2017. A média de empreendedores com ensino superior completo ou mais no pais registrou
um empate em ambos os sexos, cerca de 7,0%. Também foi registrado empate entre os géneros de
41,0% referente aos que tinham o ensino médio completo e superior incompleto. Dos pesquisados
gue possuiam ensino fundamental completo e ensino médio incompleto, cerca de 24,0% eram
mulheres e 21,0% homens. Ja os respondentes que tinham o ensino fundamental incompleto, 31,0%

eram homens e 28,0% mulheres, conforme o grafico apresentado na figura 5.

Figura 5 — Distribuicao percentual das empreendedoras segundo a escolaridade
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TEA TEE TTE
M Superior completo ou mais m Segundo grau completo e superior incompleto
W Primeiro grau completo e segundo incompleto W Até 12 grau incompleto

Fonte: GEM Brasil (2017)

Comparando esses dados da pesquisa GEM realizada em 2017 com o que foi levantado no Oeste
Catarinense em 2018, observa-se uma grande representatividade do género masculino com niveis de
escolaridade como experiéncia pds-graduacgao, ensino superior, ensino médio e fundamental, a frente
dos empreendimentos na regido e pelo pais. Apesar disso, a diferenca para com o género feminino é
pequena, o que representa um interesse das mulheres empreendedoras nos estudos, principalmente

€m cursar o ensino superior.

4.3 TEMPO DE ATUAGAO NO MERCADO E ESCOLARIDADE

Quanto ao indicador tempo de atuacdo no mercado, no ano de 2018 constatou-se cerca de 23,3% de
empreendimentos iniciantes no Oeste Catarinense com 01 a 02 anos de atuagdo no mercado. Ja 16,4%
dos negdcios estdo de 03 a 05 anos no mercado. Na compilacdo de dados, houve um empate entre
empreendimentos com tempo de atuacdo de 06 a 10 anos e de 21 a 40 anos, 13,7% respectivamente.
Cerca de 31,5% dos empreendimentos pesquisados possuem de 11 a 20 anos de existéncia no
mercado e apenas 1,4% dos empreendedores pesquisados ndo especificaram o tempo de atuagao de

seus negocios no mercado, conforme o grafico 3.

. 2
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Grafico 3 — Empreendedores por tempo de atua¢do no mercado

W Quantidade total
1-2 ANOS 6-10 ANO -20 ANOS 21-40 ANOS  NAO ESPECIFICADO

Fonte: dados da pesquisa

Também foram compilados os dados relacionados a escolaridade por tempo de atuagdao no mercado
no Oeste Catarinense em 2018. Dos empreendedores que possuem pds-graduacao, cerca de 2,7% tém
um negocio que estd entre 3 a 5 anos no mercado, 1,4% tém um negdécio ha mais de 10 anos no
mercado e 1,4% desses respondentes ndo responderam o tempo de atuagdo de seu negdcio. Quanto
aos empreendedores que possuem ensino superior, cerca de 13,7% tém um empreendimento com 01
a 02 anos de existéncia, 5,5% estd com seu negdécio de 3 a 5 anos no mercado, 6,8% estd de 6 a 10
anos, 11,0% esta de 11 a 20 anos e 5,5% estd hd mais de 20 anos com seu negdécio no mercado. Os
empreendedores com cursos profissionalizantes na regido e estdo com suas empresas entre 1 a 2 anos
oude 6 a1l anos em atividade somam 2,8%. Dos respondentes que possuem ensino médio, cerca de
5,3% estdo com novos negdcios de 1 a 2 anos no mercado, ja os que estdo de 3 a 5 anos representam
2,7%, de 6 a 10 anos sdo 4,1%, de 11 a 20 anos sdo 9,6% e com mais de 20 anos de atuacdo sdo 4,1%.
Os pesquisados que tém o ensino fundamental e possuem um negdcio entre 1 a 2 anos sao um total
de 2,7%, dos que estdao ha pelo menos 10 anos no mercado sdo 1,4%, ja os que estdo de 11 a 20 anos
no mercado representam 4,1% e cerca de 2,7% estdo ha mais de 20 anos atuando com seu
empreendimento. Quanto aos empreendedores que alegaram nao ter nenhum nivel de escolaridade,
foram registrados que 4,1% estdo hd pelo menos 5 anos com um negdcio no mercado, dos que estao
de 6 a 10 anos representam 1,4% e os que estdo ha mais de 10 anos sdo um total de 2,7%, conforme

ilustragdo do grafico 3.1.
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Gréfico 3.1 — Empreendedores por tempo de atuacdo e escolaridade
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Fonte: dados da pesquisa

No ano de 2016 o GEM (2017) registrou a taxa de TEA (Taxa de Empreendedores em Estégio Inicial) e
TEE (Taxa de Empreendedores Estabelecidos) no Brasil conforme a escolaridade. A figura 6 apresenta
os dados compilados pelo GEM segundo a TEA e TEE do ano de 2016. Figura 6 — Distribuicao percentual

dos empreendedores iniciais (TEA) e estabelecidos segundo nivel de escolaridade

TEE

MW EducO M Educl W Educ2 Educ3+

! Educ0 = Nenhuma educacdo formal e ensino fundamental incompleto; Educl = Ensino fundamental completo
e ensino médio incompleto; Educ2 = Ensine médio completo e superior incompleto; Educ3+ = Superior comple-
to, especializacdo incompleta e completa, mestrado incompleto e completo, doutorado incompleto e doutorado
completo.

Fonte: adaptado de GEM Brasil (2016)
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Dos empreendedores estabelecidos, cerca de 29,2% nao possui nenhuma educacdo formal e ensino
fundamental incompleto, 26,2% tém ensino fundamental completo e ensino médio incompleto, 38,1%
possui ensino médio completo e ensino superior incompleto e 6,4% tém ensino superior completo e
especializagao incompleta e completa, mestrado incompleto e completo, doutorado incompleto e
doutorado completo. J4 os empreendedores iniciantes foram registrados cerca de 27,4% ndo possui
nenhuma educacao formal e ensino fundamental incompleto, 19,9% tém ensino fundamental
completo e ensino médio incompleto, 46,4% possui ensino médio completo e ensino superior
incompleto e 6,3% tém ensino superior completo e especializagdo incompleta e completa, mestrado

incompleto e completo, doutorado incompleto e doutorado completo.

Com base nos dados coletados através da entrevista com empreendedores da regido Oeste de Santa
Catarina e realizando um comparativo com os dados do GEM, identificou-se que, com relagdo ao
género dos empreendedores, ha uma predominancia masculina, apesar das mulheres estarem se
destacando e buscando seu espaco. Comparando o género com o tempo de atuagdo no mercado,
percebe-se que somente negdcios entre 3 e 5 anos possuem predominancia feminina, os demais
empreendimentos sdo liderados por homens. Quanto ao indicador escolaridade, identificou-se que o

mesmo estd acima da média brasileira.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do que foi analisado neste estudo, com a finalidade de definir o perfil empreendedor dos
respondentes desta pesquisa realizada no municipio de Chapecd/SC, foi realizado um comparativo de
dados disponibilizados pelo relatdrio anual do Global Entrepreneurship Monitor (GEM) que contava
com pesquisas aplicadas nos anos de 2016 e 2017, o que foi de grande importancia para a analise dos

dados obtidos no Oeste de Santa Catarina.

Diante dos dados coletados, analisados e interpretados, conclui-se que os objetivos foram alcancados
visto que foi possivel tragar o perfil empreendedor na regidao com base nas caracteristicas informadas.
Constatou-se que ha desigualdade de género tanto na regido Oeste e no Brasil, isso se deve porque os
homens estdo na atividade empreendedora ha mais tempo do que as mulheres. Quanto ao indicador
escolaridade, identificou-se que no QOeste Catarinense existe uma predomindncia maior de
empreendedores com ensino superior ou mais e isso se iguala na média nacional. Comparando a
escolaridade com o tempo de atuagdao dos negdcios identificou-se que o nivel de formag¢ao nao

influenciou no tempo do empreendimento.
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Observou-se também que a maioria dos pesquisados sdo empreendedores por oportunidade, pois
suas principais motivagdes foram as chances de montar o préprio negécio, aumentar a renda e possuir

independéncia profissional.

Com o comparativo de dados entre a regido Oeste e o Brasil, se torna nitida a importancia dos
pequenos empreendedores, afinal sdo os que fazem a diferenga na movimentagdo econémica do pais,
portanto, outras caracteristicas devem ser estudadas e analisadas com o objetivo de compreender o
perfil empreendedor destes empreendedores. Além disso, os resultados apresentados e discutidos
neste estudo podem e devem ser complementados, afinal o intuito é instigar estudos futuros sobre o

perfil e as competéncias dos empreendedores.

REFERENCIAS

AVENI, Alessandro. Empreendedorismo contemporaneo: teorias e tipologias. Sdo Paulo: Atlas, 2014.
Recurso online.

BAGGIO, A. F.; BAGGIO, D. K. Empreendedorismo: Conceitos e Definices. Revista de
Empreendedorismo, Inovagao e Tecnologia, v. 1, n. 1, p. 25-38, 2014.

BIAGIO, Luiz Arnaldo. Empreendedorismo: construindo seu projeto de vida. Barueri, SP: Manole, 2012.
Recurso online.

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. 4. ed. Barueri,
SP: Manole, 2012. Recurso online.

DEGEN, Ronald Jean. O empreendedor: empreender como opgao de carreira. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2009. Recurso online.

DEGEN, Ronald Jean. O empreendedor: fundamentos da iniciativa empresarial. Sdo Paulo: Makron
Books, 1989. Recurso online.

DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo: transformando idéias em negdcios. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

DORNELAS, José. Empreendedorismo: transformando ideias em negdcios. 7. ed. S3ao Paulo:
Empreende, 2018. 288 p. Recurso online.

DORNELAS, José. Introducdo ao empreendedorismo: desenvolvendo habilidades para fazer
acontecer. Sdo Paulo: Empreende, 2018. 160 p. Recurso online.

FERNANDEZ, Ciro Francisco Burgos. O empreendedor: plano de negdcios do empreendedor. 1 ed. Sdo
Paulo: Pearson Education do Brasil, 2012. Recurso online.

GLOBAL ENTREPRENEURSHIP MONITOR. Analisedos resultados do GEM por género: 2017.
Coordenacgao de Simara Maria de Souza Silveira Greco; diversos autores. Curitiba: IBQP, 2018. 23 p.
Recurso online.




Ensino, pesquisa e extensao no Brasil: uma abordagem pluralista

GLOBAL ENTREPRENEURSHIP MONITOR. Empreendedorismo no Brasil: 2016. Coordenagao de Simara
Maria de Souza Silveira Greco; diversos autores. Curitiba: IBQP, 2017. 208 p. : il. Recurso online.

HISRICH, R. D.; PETERS, M. P.; SHEPER, P. D.. Empreendedorismo. Sdo Paulo: Bookman, 2009.

IBQP — INSTITUTO BRASILEIRO DE QUALIDADE E PRODUTIVIDADE. Global Entrepreneurship Monitor:
2009. Disponivel em: http://www.ibgp.org.br/gem/. Acesso em 02 de novembro de 2019.

KURATKO, Donald F. Empreendedorismo: teoria, processo, pratica. 10. ed. Sdo Paulo, SP: Cengage
Learning, 2016. Recurso online.

MARIANO, Sandra R. H.; MAYER, Veronica Feder. Empreendedorismo: fundamentos e técnicas para
criatividade. Rio de Janeiro: LTC, 2011. Recurso online.

MAXIMIANO, Anténio Cesar Amaru. Administracdo para empreendedores: fundamentos da criacdo e
da gestdo de novos negdcios. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2006. Recurso online.

MORAIS, Roberto Souza de. O profissional do futuro: uma visdo empreendedora. Barueri, SP: Minha
Editora, 2013. Recurso online.

PROENCA, Sara; PARREIRA, Pedro. Global Entrepreneurship Monitor (GEM): Condic¢es estruturais do
empreendedorismo em Portugal. PIN — Poli Entrepreneurship Innovation Network: International
Congress, Portugal, p. 77-88, set. 2018. Disponivel

em: https://www.researchgate.net/publication/328410185. Acesso em: 03 de novembro de 2019.

SCHNEIDER, E.l.; BRANCO, H.J.C. A caminhada empreendedora: a jornada de transformacdo dos
sonhos em realidade. Curitiba: InterSaberes, 2012. Recurso online.

SCHUMPETER, J. A. A teoria do desenvolvimento econémico. Sdo Paulo: Nova Cultura, 1988.

SILVA, A.C.C.J. da; FURTADO, J.H.; ZANINI, R.R. Evolu¢dao do empreendedorismo no Brasil baseada nos
indicadores do Globral Entrepreneurship Monitor (GEM). Revista Produc¢do Online, Floriandpolis, SC,
v.15, n. 2, p.758-780, abr./jun. 2015. Disponivel em: http://dx.doi.org/ 10.14488/1676-
1901.v15i2.1940. Acesso em: 03 de novembro de 2019.

TAJRA, Sanmya Feitosa. Empreendedorismo: conceitos e praticas inovadoras. 1. ed. S3o Paulo: Erica,
2014. Recurso online.




